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PIRMA DALA. IEVADS, KODEKSA NOTEIKUMI UN DEFINICIJAS

1.0. Ievads, darbibas joma un atsauces

Laboratoriju starptautiska standarta (LSS) galvenais mérkis ir nodroSinat, lai laboratorijas
iegiitu pamatotus parbauzu rezultatus un datus, kas pamatoti ar pieradijumiem, ka arT panakt
vienotus un saskanotus rezultatus un zinojumus no visam laboratorijam.

LSS ir ieklautas laboratorijam izvirzitas prasibas WADA akreditacijas sanemsSanai un
saglabasanai, laboratorijas darbibas standarti un akreditacijas procesa apraksts.

Ipasas tehniskas prasibas WADA periodiski publicés Tehniskaja dokumenta. Tehniskajos
dokumentos izklastito tehnisko ieteikumu Tstenosana ir obligata, un tos pieméro no tehniskaja
dokumenta noraditas dienas. Tehniskie dokumenti aizstaj visas ieprieks€jas publikacijas par
lidzigu tematu vai attieciga gadijuma — So dokumentu. Speka esoSais dokuments ir tas
Tehniskais dokuments, kura spéka stasanas diena ir vistuvak parauga sanemsSanas dienai.
Tehniska dokumenta aktuala versija ir pieejama WADA ftimekla vietné. Tehniskos
dokumentus publice WADA timekla vietné pe&c tam, kad tos ir apstiprinajusi WADA
izpildkomiteja, un tos var piemerot pirms to spéka stasanas dienas.

LSS, ka art visi pielikumi un tehniskie dokumenti ir obligati visiem Kodeksa parakstitajiem.

Pasaules antidopinga programma ir ieklauti visi nepiecieSamie elementi, lai starptautiskajas
un valstu antidopinga programmas nodroSinatu optimalu saskanotibu un labako praksi.
Galvenie programmas elementi ir: Kodekss (1. Iimenis), starptautiskie standarti (2. Iimenis)
un labakas prakses modeli un pamatnostadnes (3. [imenis).

Pasaules antidopinga kodeksa (Kodekss) ievada starptautisko standartu noliiks un istenosana
ir formuléti sadi:

“Antidopinga programmas dazadu tehnisko un darbibas jomu starptautiskos standartus
izstrada un izstradas, apspriezoties ar parakstitajiem un valdibam, un Sos dokumentus
apstiprina Pasaules Antidopinga agentira (WADA). Starptautisko standartu noliks ir
saskanot to antidopinga organizaciju ricibu, kuras atbild par konkrétam antidopinga
programmas tehniskajam un darbibas dalam. Lai nodro$inatu atbilstibu Kodeksam,
obligati jaievéro starptautiskie standarti. Veicot nepiecieSamas parrunas ar
parakstitajiem, valdibam un citam ieinteresétajam personam, WADA izpildkomiteja laiku
pa laikam var parskatit starptautiskos standartus. Starptautiskos standartus un visas to
parskatitas redakcijas publices WADA timekla vietné, un tas stasies speka diena, kas
noradita starptautiskaja standarta vai ta parskatitaja redakcija.”

Ja starptautiskaja standarta (pretstatd citiem alternativiem standartiem, praksei vai
procediiram) noteiktas prasibas ir izpilditas, var secinat, ka starptautiskaja standarta noraditas
procediiras veiktas pienacigi. Ja laboratorija neizpilda prasibu, kas bija speka parauga
analizes laika, bet kas uzklausiSanas bridi jau bija svitrota no Laboratoriju starptautiska
standarta vai piemérojama tehniskd dokumenta, So apstakli nevar izmantot aizstavibai
antidopinga noteikumu parkapuma gadijuma.

Saja dokumenta noteiktas prasibas laboratorijam, kas vélas pieradit, ka tas ir tehniski
kompetentas, isteno iedarbigu kvalitates parvaldibas sistému un spgj iegiit tiesu medicinas
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ekspertizei derigus rezultatus. Dopinga kontroles analizes veic, lai cilvéka biologiskajos
Skidrumos vai audos atklatu un noteiktu zales un citas vielas, kas ieklautas aizliegto vielu un
aizliegto metozu saraksta (Aizliegto vielu un metozu saraksts), ka ar1 dazos gadijumos
pieraditu, ka So vielu koncentracija vai attieciba biologiskajos skidrumos vai audos ir lielaka
par analiz€s iegiito vertibu (pieméram, koncentracijas, hromatogrammas maksimala vertiba
vai vieta) slieksni. Laboratorijas, ievérojot Etikas kodeksu, var stenot citus parbaudes veidus,
kas nav ieklauti WADA akreditacijas joma (piem&ram, zirgu parbaude, parbaude tiesu
mediciniskai ekspertizei). Uz sadam parbaudém neattiecas WADA akreditacija.

Laboratorijas akreditacijas sistémai ir divi galvenie elementi: LSS otra dala (laboratorijas
akreditacijas prasibas un darbibas standarti) un tresa dala (pielikumi). Otraja dala ir izklastitas
prasibas, kas jaizpilda, lai iegitu WADA akreditaciju, ka ari procediras So prasibu izpildei.
Taja ieklauta ari ISO/IEC 170251 standarta piemérosana dopinga kontroles joma. Si
dokumenta nodala izstradata, lai akreditacijas institticijam, kas darbojas saskana ar standartu
ISO/IEC 17011, butu vieglak konsekventi piemérot un izvertét standarta ISO/IEC 17025
prasibas un WADA T1pasas prasibas dopinga kontroles joma. Starptautiskaja standarta
noteiktas arT prasibas laboratorijam gadijumos, kad nelabvéliga analizu rezultata del notiek
lietas izskatiSana tiesa.

LSS tresaja dala ir visi pielikumi. A pielikuma aprakstita WADA ar€ja kvalitates novertéSanas
sheéma (EQAS), tostarp veiktsp&jas kriteriji, kas jaizpilda, lai saglabatu WADA akreditaciju.
B pielikuma izklastiti &tikas standarti, kas jaievéro, lai saglabatu WADA akreditetas
laboratorijas statusu. WADA periodiski publicg, groza un atce] tehniskos dokumentus, ka ari
sniedz laboratorijam un citam ieinteresétajam personam noradijumus par Tpasiem tehniskiem
jautajumiem. P&c izsludinasanas tehniskie dokumenti klust par LSS dalu. Lai iegtitu WADA
akreditaciju, laboratorijas kvalitates vadibas sistéma obligati jaieklauj WADA apstiprinato
tehnisko dokumentu noteikumi.

Lai laboratoriju akreditaciju saskanotu ar standarta ISO/IEC 17025 prasibam un WADA
TpaSajam akreditacijas prasibam, valstu akreditacijas iestades novérté€Sanas procesa ka
atsauces dokumentus izmantos LSS, ka ar1 pielikumus un tehniskos dokumentus.

Ja WADA veiktaja EQAS un ikdienas parbaudé laboratorijas veiktsp&ja ir apmierinosa,
laboratorijai tiek saglabata WADA akreditacija. ISO akreditacijas iestaZu noveértéSanas procesa
WADA nepartraukti uzrauga un izverte ari laboratorijas EQAS veiktsp&ju.

ISO accreditation body assessment process. Tapéc laboratorijas EQAS rezultatus nevar
apstridét, un tai nevar pieprasit sagatavot laboratorijas EQAS rezultatus vai saistitus EQAS
dokumentus.

Kodeksa definétie termini, kas ieklauti Saja standarta, ir rakstiti kursiva. LSS definétie termini
ir pasvitroti.

! Speka esosa ISO/IEC 17025 versija
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2.0. Kodeksa noteikumi
Kodeksa panti, kas tiesi attiecas uz LSS
Kodeksa 2. pants ANTIDOPINGA NOTEIKUMU PARKAPUMI

2.1. Aizliegtas vielas, tas metabolitu vai markieru klatbiitne parauga, kas nemts no
sportista kermena

2.1.1. Katra sportista personigais pienakums ir ripéties par to, lai vina organisma
nenoklist aizliegta viela. Sportisti atbild par jebkuras aizliegtas vielas, tas metabolitu
vai markieru klatbutni paraugos, kas nemti no vinu kermena. Tapéc, lai saskana ar
2.panta 1.punktu konstatétu antidopinga noteikumu parkapumu, nav japierada
sportista nodoms, vaina, nolaidiba vai aizliegtas vielas apzinata izmantoSana.

[Piezime par 2. panta 1. punkta 1. apakspunktu. Saskana ar So pantu antidopinga noteikumi
ir parkapti neatkarigi no sportista vainas. Sis noteikums dazados Sporta Skiréjtiesas (CAS)
lemumos ir dévets par “atbildibu neatkarigi no vainas™. Sportista vainu nem veéra, nosakot sa
antidopinga noteikuma parkapuma sekas saskana ar 10.pantu. CAS ir konsekventi
atbalstijusi So principu.]

2.1.2. Pietickams antidopinga noteikumu parkapuma pieradijums saskana ar 2. panta
1. punktu ir kads no noraditajiem apstakliem: aizliegtas vielas, tas metaboliti vai
markieri “A” parauga, kas nemts no sportista kermena, ja sportists noraida “B”
parauga analizi un ja “B” parauga analize nav veikta; ja ir veikta sportista “B”
parauga analize un sportista “B” parauga analizE apstiprinata “A” parauga Konstatéto
aizliegto vielu, tas metabolitu vai markieru klatbutne; ja sportista “B” paraugs ir
sadalits divas mégen€s, un otras mégenes analiz€ apstiprinata pirmaja mé&gené
konstat&to aizliegto vielu, tas metabolitu vai markieru klatbiitne.

[Piezime par 2. panta 1. punkta 2. apakspunktu. Antidopinga organizacija, kas atbild par
rezultdatu parvaldibu, péc saviem ieskatiem var izvéléties veikt B parauga analizi ari
gadijumos, kad sportists B parauga analizi nepieprasa.]

2.1.3. Neatkarigi no apjoma aizliegtas vielas, tas metabolitu vai markieru klatbutne
paraugd, kas nemts no sportista kermena, ir antidopinga noteikumu parkapums;
iznémums ir tadas vielas, attieciba uz kuram aizliegto vielu un metozu saraksta ir 1pasi
noraditas kvantitativas robeZvertibas.

2.1.4. Atkapjoties no 2. panta 1. punkta vispargja noteikuma, Aizliegto vielu un metoZu
saraksta vai starptautiskajos standartos var ieklaut TpaSus kriterijus attieciba uz tadu
aizliegtu vielu izvertésanu, kuru izcelsme varétu biit arT endogéna.

2.2. Sportists lietojis vai megindjis lietot aizliegtu vielu vai aizliegtu metodi.

[Piezime par 2. panta 2. punktu. Lai pieraditu aizliegtas vielas vai aizliegtas metodes
lietosanu vai lietosSanas meéginajumu, vienmér bijis iespejams izmantot jebkdadus ticamus
lidzeklus. Ka noradits piezimé par 3. panta 2. punktu, atSkiriba no pieradijumiem, kas
nepiecieSami, lai konstatétu 2. panta 1. punkta minéto antidopinga noteikumu parkapumu,
aizliegtas vielas vai metodes lietosanu vai lietoSanas meéginajumu var pieradit, izmantojot art
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citus ticamus lidzeklus, pieméram, sportista atziSanos, aculiecinieku liecibas, dokumentarus
pierdadijumus, secindjumus, kuri izriet no ilgtermina izmekléjumiem, tostarp datus, kas iegiiti,
lai aizpilditu sportista biologisko pasi, ka art citu analitisku informdaciju, kas varétu neatbilst
visam prasibam, lai saskana ar 2. panta 1. punktu konstatetu aizliegtas vielas klatbiitni.

Pieméram, ja antidopinga organizacija sniedz pietiekamu skaidrojumu tam, kapéc otra
parauga analizes rezultats nav bijis apstiprinoss, aizliegtas vielas vai metodes lietosanu var
pierddit, pamatojoties uz ticamiem analitiskiem datiem, kas iegiiti, veicot A parauga analizi
(negiistot apstiprinosu rezultatu B parauga analizé) vai tikai B parauga analizi.]

2.2.1. Katra sportista personigais pienakums ir nodro$inat, lai vina organisma
nenokliitu aizliegta viela un netiktu izmantota aizliegta metode. Tapéc, lai konstatétu
antidopinga noteikumu parkapumu attieciba uz aizliegtas vielas vai aizliegtas metodes
lietosSanu, nav japierada sportista nodoms, vaina, nolaidiba vai aizliegtas vielas tisa
izmantosana.

2.2.2. Nav batiski, vai, lietojot vai meéginot lietot aizliegtu vielu vai aizliegtu metodi,
tiek panakta vélama iedarbiba. Antidopinga noteikumu parkapums ir noticis jebkura
gadijuma, kad lietota aizliegta viela vai aizliegta metode vai ir méginats lietot $adu
vielu vai metodi.

[Piezime par 2. panta 2. punkta 2. apakspunktu. Lai konstatétu aizliegtas vielas vai aizliegtas
metodes lietoSanas méginajumu, japierada, ka sportists ir rikojies ar nodomu. Prasiba
pieradit nodomu, lai pieraditu 5a konkrétda antidopinga noteikuma parkapumu, nav pretrund
principam, kas paredz atbildibu neatkarigi no vainas, un attiecas uz 2. panta 1. un 2. punkta
minétajiem parkapumiem saistibd ar aizliegtas vielas vai aizliegtas metodes lietoSanu.

Ja sportists lieto aizliegtu vielu, tas ir antidopinga noteikumu parkapums, iznemot gadijumus,
kad Sadu vielu nav aizliegts lietot arpus sacensibam un sportists So vielu lieto arpus
sacensibam. (Tomeér aizliegtas vielas, tas metabolitu vai markieru klatbiitne parauga, kas
nemts sacensibu laika, ir 2. panta 1. punkta parkapums neatkarigi no ta, kad st viela varétu
biit lietota.)]

2.5. Falsifikacija vai falsifikacijas méginajums kada no dopinga kontroles posmiem.

Darbibas, kas grauj dopinga kontroles procesu, bet kas pret&ja gadijuma nebitu ieklautas
aizliegto metozu definicija. Falsifikacija cita starpa ir tiSa traucé$ana dopinga kontroles
amatpersonai vai $adas trauc€Sanas méginajums, nepatiesas informacijas snieg$ana
antidopinga organizacijai vai iesp&jamo liecinieku iebied€Sana vai iebied&Sanas
meginajumi.

[Piezime par 2. panta 5. punktu. Pieméram, saskand ar So pantu parbaudes laika ir aizliegts
grozit identifikacijas numurus dopinga kontroles veidlapa, B parauga analizes laika sasist
B mégeni vai parveidot paraugu, pievienojot piemaisijumu.

Tadu agresivu izturéSanos pret dopinga kontroles amatpersonu vai citu dopinga kontrolé
lesaistitu personu, ko citos gadijumos neuzskata par neatlautu iejauksanos, ieklauj sporta
organizdciju disciplinarajos noteikumos.|
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Kodeksa 3. pants DOPINGA PIERADIJUMS
3.2. Faktu konstateéSanas metodes un pien€mumi

3.2.1. Par zinatniski pamatotam uzskata tadas analitiskds metodes un izskirSanas
robezas, kuras p&c apsprieSanas ar attiecigas nozares zinatniekiem ir apstiprinajusi
WADA un kuram ir veikts salidzinoSais vértéjums. Ikvienam sportistam vai citai
personai, kas censas atspékot $o pienémumu par zinatnisku pamatotibu, pirms $adas
apstridéSanas obligati jainformé WADA par apstridéSanu un apstridéSanas pamatu.
Tapat CAS péc savas iniciativas var inform& WADA par jebkadu $adu apstridésanu.
Péc WADA luguma CAS kolégija iece] atbilstigu zinatnisko ekspertu, lai palidz&tu
kolggijai novertét apstridéSanas pamatu. Desmit dienu laika no dienas, kura WADA
sanémusi $adu pazinojumu un CAS izskatamas lietas materialus, WADA ir arT tiesibas
iesaistities $ada tiesvediba ka pusei, piedalities ka amicus curiae vai citadi sniegt
liecibas.

3.2.2. Pienem, ka WADA akreditétas laboratorijas un citas WADA apstiprinatas
laboratorijas paraugu analizi un uzraudzibas procediiras veic saskana ar Laboratoriju
starptautisko standartu. Sportists vai cita persona var atspékot $o pienémumu,
pieradot, ka ir notikusi tada novirze no Laboratoriju starptautiska standarta, kuras del
pamatoti varétu but nelabveligs analizu rezultats.

Ja sportists vai cita persona atspéko iepriek§ minéto pienémumu, pieradot, ka notikusi
tada novirze no Starptautiska laboratoriju standarta, kuras del pamatoti varétu biit
nelabveligs analizu rezultats, antidopinga organizdacijas pienakums ir pieradit, ka
nelabvéligais analizu rezultats nav radies Sadas novirzes del.

[Piezime par 3. panta 2.punkta 2. apakspunktu. Sportistam vai citai personai, izvértéjot
iespéjamibas, ir japierada, ka notikusi tada novirze no Laboratoriju starptautiska standarta,
kuras dél pamatoti varétu bit nelabveligs analizu rezultats . Ja sportists vai cita persona to
pierada, antidopinga organizdcijas pienakums ir pietiekamda méra pieradit lietas izskatiSanas
komisijai, ka nelabveligs analizu rezultats nav radies $is novirzes dél.]

Kodeksa 6. pants PARAUGU ANALIZE
Paraugus analize saskana ar turpmak izklastitajiem principiem.
6.1. Akreditetu un atzitu laboratoriju pakalpojumu izmantoSana

Sa Kodeksa 2.panta 1.punkta izpratné paraugus analizeé tikai WADA akreditétas
laboratorijas vai WADA citadi apstiprinatas laboratorijas. WADA akreditétu laboratoriju
vai WADA apstiprinatu laboratoriju parauga analizei izvélas tikai ta antidopinga
organizacija, kas atbild par rezultatu parvaldibu.

[Piezime par 6. panta 1. punktu. Izmaksu un geografiskas piekluves apsverumu del WADA var
apstiprindat laboratorijas, kuras nav akreditétas laboratorijas, lai veiktu ipasas analizes,
pieméram, asins analizes, kas noteikta termina janogadd no savaksanas vietas uz
laboratoriju. Pirms Sadas laboratorijas apstiprinasanas WADA nodrosSinas, ka ta atbilst
WADA pieprasitiem augstiem analitiskajiem un uzraudzibas standartiem.
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So standartu 2. panta 1. punkta parkapumu var konstatét, tikai pamatojoties uz WADA
akreditétas laboratorijas vai citas WADA apstiprinatas laboratorijas veiktu parauga analizi.
Citu pantu parkapumus var konstatét, izmantojot citas laboratorijas iegiitus analizu
rezultatus, ja vien tie ir ticami.]

6.2. Paraugu analizes mérkis

Paraugus analizg, lai konstatetu Aizliegto vielu un metozu saraksta ieklautas aizliegtas
vielas un aizliegtas metodes, péc WADA norikojuma konstatétu citas vielas saskana ar
4. panta 5. punktu vai palidz&tu antidopinga organizdcijai apkopot attiecigos raditajus,
tostarp DNS vai genoma raksturojumu, sportista urina, asinis vai citos audu paraugos, ka
ar1 jebkada cita likumiga dopinga apkarosanas noluka. Paraugus var vakt un glabat
turpmakas analizes vajadzibam.

[Piezime par 6. panta 2. punktu. Pieméram, attiecigos raksturojuma datus var izmantot tam,
lai noteiktu merkparbaudi vai palidzétu pieradit antidopinga noteikumu parkapumu atbilstigi
2. panta 2. punktam, vai abiem minétajiem nolitkiem.]

6.3. Paraugu izmantoSana pétijjumiem

Paraugus nedrikst izmantot p&tijumiem bez attieciga sportista rakstiskas piekriSanas.
Paraugiem, ko izmanto citiem noltikiem, kas nav noraditi 6. panta 2. punkta, nonem visus
identifikacijas lidzeklus, lai So paraugu izcelsmi nebiitu iesp&jams noskaidrot, saistot
paraugu ar konkr&tu sportistu.

[Piezime par 6. panta 3. punktu. Medicind vairakuma gadijumu anonimu paraugu
izmantoSanu kvalitates nodroSindsanai, kvalitates uzlaboSanai vai atskaites iedzivotaju
grupas noteiksanai neuzskata par pétijumu.]

6.4. Paraugu analizes un zinoSanas standarti

Laboratorijas analiz€ paraugus un pazino rezultatus saskana ar Laboratoriju starptautisko
standartu. Lai nodro$inatu efektivu parbaudi, 5. panta 4. punkta 1. apak$punkta minétaja
tehniskaja dokumenta tiks noteiktas konkrétiem sporta veidiem un sporta disciplinam
piemé@rotas, ar riska novért€Sanu pamatotas paraugu analizes izvé€lnes, laboratorijas
analiz€ paraugus atbilstigi min€tajam izveélném, iznemot turpmak noraditajos gadijumos.

6.4.1. Antidopinga organizacijas var pieprasit, lai laboratorijas analiz€ to paraugus,
izmantojot plaSakas izvélnes neka tehniskaja dokumenta aprakstitas.

6.4.2. Antidopinga organizacijas var pieprasit, lai laboratorijas analiz€ iesniegtos
paraugus, izmantojot Saurakas izv€lnes neka tehniskaja dokumenta aprakstitas tikai
tad, ja tas parliecina WADA par Saurakas izvélnes piemérotibu, nemot vera savas valsts
val attieciga sporta veida ipaSos apstaklus, kas izklastiti So organizaciju parbauzu
veikSanas plana.

6.4.3. Saskana ar Laboratoriju starptautisko standartu laboratorijas péc savas
iniciativas un paSas sedzot izmaksas var analizét paraugus, lai konstatétu tadas
aizliegtas vielas vai aizliegtas metodes, kas nav ieklautas tehniskaja dokumenta
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aprakstitaja vai parbaudes iestades noteiktaja parauga analizes izvélné. Sadu analizu
rezultatus pazino tada pasa veida ka citus analizu rezultatus, un tiem ir tads pats
likumigais speks un sekas.

[Piezime par 6. panta 4. punktu. Sa panta mérkis ir principu “inteligenta parbaude” attiecindt
uz parauga analizes izvélni, lai visefektivak un lietderigak atklatu dopinga lietosanu. Jaatzist,
ka dopinga lietosanas apkarosanai pieejamie resursi ir ierobezoti un ka parauga analizes
izvélnes paplasindsana dazos sporta veidos un dazas valstis var samazinat to paraugu skaitu,
kurus var analizét.]

6.5. Paraugu atkartota analize

Ta antidopinga organizacija, kas atbild par rezultatu parvaldibu, var papildus analiz&t
ikvienu paraugu jebkura laika pirms tam, kad antidopinga organizacija pazinojusi
sportistam, ka A un B parauga analizu rezultati (vai A parauga rezultats, ja B parauga
analize nav veikta vai netiks veikta) ir iesp&jamais pamats 2. panta 1. punkta antidopinga
noteikumu parkapumam.

Piemérojot 6. panta 2. punktu, paraugus var uzglabat un analiz&t papildus jebkura laika
tikai saskana ar tas antidopinga organizacijas noradijumu, kas $o paraugu vaksanu ir
ierosingjusi un veikusi, vai WADA. (Jebkadas WADA ierosinatas paraugu uzglabasanas
vai turpmakas analizes izmaksas sedz WADA.) Paraugu turpmaka analize atbilst
Laboratoriju starptautiskajam standartam un Parbauzu un izmeklgjumu starptautiskajam
standartam.

Kodeksa 13. pants PARSUDZIBA
13.7. Laboratorijas akreditacijas apturéSanas vai atcelSanas [émumu parstidziba

WADA lémumus par kadas laboratorijas WADA akreditacijas apturéSanu vai atcelSanu ir
tiesiga parsuidzet tikai attieciga laboratorija, $adu parsiidzibu iesniedzot tikai CAS.

Kodeksa 14. pants KONFIDENCIALITATE UN ZINOgANA

14.1. Informacija attieciba uz nelabvéligiem analizu rezultatiem vai netipiskam atradem
un citiem iesp&jamiem antidopinga noteikumu parkapumiem

14.1.1. Pazino$ana sportistiem un citam personam par antidopinga noteikumu
parkapumiem

Par iesp€jamo antidopinga noteikumu parkapumu pazino tada veida un ar tadiem
lidzekliem, kadi paredzéti par rezultatu parvaldibu atbildigas antidopinga
organizdacijas noteikumos.

14.1.2. Pazinojums valsts antidopinga organizacijam, starptautiskajam federacijam un
WADA par antidopinga noteikumu parkapumiem

Par rezultatu parvaldibu atbildiga antidopinga organizacija par iesp&jamo antidopinga
noteikumu parkapumu vienlaicigi pazino gan sportistam vai citai personai, gan
sportista valsts antidopinga organizacijai, starptautiskajai federacijai un WADA.

Tulkojums © Valsts valodas centrs, 2017 12



14.1.3. Pazinojuma par antidopinga noteikumu parkapumu saturs

Pazinojuma norada $adu informaciju: sportista vardu un uzvardu, valsti, sporta veidu
un disciplinu, sportista sacensibu limeni, to, vai parbaude veikta sacensibu laika vai
arpus sacensibu laika, parauga vakSanas dienu, laboratorijas pazinotos analizu
rezultatus un citu informaciju, kas noteikta Starptautiskaja parbauzu un izmekleSanas
standarta, vai attieciba uz antidopinga noteikumu parkapumiem, kas nav ietverti
2. panta 1. punkta, — parkaptais noteikums un iesp&jama parkapuma pamatojums.

14.1.4. Zinojumi par attiecigo stavokli

Iznemot attieciba uz tdm izmekl€Sanam, péc kuram nav pazinots par antidopinga
noteikumu parkapumu saskana ar 14. panta 1. punkta 1. apaks$punktu, antidopinga
organizacijam, kas minétas 14.panta 1. punkta 2.apakSpunkta, regulari pazino
jaunako informaciju par visu atbilstigi 7., 8. vai 13. pantam veikto parskatiSanu vai
tiesvedibu statusu un secinagjumiem un nekavgjoties rakstiski iesniedz pamatotu
skaidrojumu vai [émumu, kura paskaidrots, ka jautajums ir atrisinats.

14.1.5. Konfidencialitate

Sanemejas organizacijas So informaciju neizpauz citam personam arpus to personu
loka, kuram $1 informacija ir jazina (tostarp attiecigajiem darbinickiem attiecigaja
valsts olimpiskaja komiteja, valsts federacija un komandai komandu sporta veidos),
lidz So informaciju saskana ar 14. panta 3. punktu ir publiskojusi vai nav publiskojusi
par rezultatu parvaldibu atbildiga antidopinga organizacija.

[Piezime par 14. panta 1.punkta 5. apakspunktu. Visas antidopinga organizdcijas savos
antidopinga noteikumos paredz procediiras konfidencialas informacijas aizsardzibai, ka art
konfidencialas informdcijas nepiemérotas publiskosanas gadijumu izmekléSanai un
disciplinaru sodu noteiksanai vainigajam antidopinga organizacijas darbiniekam vai
parstavim.J
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3.0. Termini un definicijas
3.1. Kodeksa definétie termini

ADAMS - antidopinga administracijas un parvaldibas sistema ir datu ievadiSanai,
uzglabasanai, datu koplietoSanai un zinoSanai paredzets datubazu parvaldibas timekla
instruments, kas izstradats, lai atbalstitu ieintereséto personu un WADA veiktos dopinga
apkaroSanas pasakumus, ieverojot tiesibu aktus datu aizsardzibas joma.

Aizliegta metode — jebkura metode, kas aizliegto vielu un metozu saraksta noradita ka
aizliegta.

Aizliegta viela — jebkura viela vai vielu kategorija, kas aizliegto vielu un metozu saraksta
noradita ka aizliegta.

Aizliegto vielu un metoZu saraksts — saraksts, kura noraditas aizliegtas vielas un aizliegtas
metodes.

Antidopinga organizacija — parakstitajs, kas atbild par antidopinga noteikumu pienemsanu
attieciba uz jebkura dopinga kontroles procesa posma sakSanu, istenoSanu vai izpildi. Tie ir,
pieméram, Starptautiska Olimpiska komiteja, Starptautiska Paraolimpiska komiteja, citas lielu
sporta pasakumu rikotdjorganizacijas, Kas veic parbaudes savas rikotajas sacensibas, WADA,
starptautiskas federacijas un valstu antidopinga organizacijas.

Arpus sacensibam — jebkurs laikposms, kas nav sacensibu laika.
CAS - Sporta skirgjtiesa.

Dopinga kontrole — visi pasakumi un procesi no parbauzu veikSanas planosanas lidz
parsiidzibas galigai izskatiSanai, tostarp visi starppasakumi un starpprocesi, pieméram,
informacijas sniegSana par atraSanas vietu, paraugu vakSana un apstrade, laboratoriska
analize, terapeitiskas lietoSanas atlaujas, rezultatu parvaldiba un lietu izskatiSana.

Falsifikacija — parveidosana Kkaitnieciska noliika vai kaitnieciska veida, Kkaitnieciskas
ietekmes radiSana, kaitnieciska iejaukSanas, traucé€Sana, maldinaSana vai iesaistiSanas
jebkadas krapnieciskas darbibas, lai parveidotu rezultatus vai noveérstu parasto procediiru
izpildi.

Kodekss — Pasaules Antidopinga kodekss.

Lielu sporta pasakumu rikotdjorganizacijas — valstu olimpisko komiteju kontinentalas
apvienibas un citas starptautiskas vairaku sporta veidu organizacijas, kas darbojas ka jebkura

kontinentala, regionala vai cita starptautiska sporta pasakuma parvaldibas struktiira.

LietoSana — jebkadas aizliegtas metodes vai aizliegtas vielas izmantoSana, uzsmérésana,
iekSkiga lietoSana, injicéSana vai cita veida lietoSana.

Markieris — tads savienojums, savienojumu grupa vai biologiski parametri, kas norada uz
aizliegtas vielas vai aizliegtas metodes lietosanu.
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Metabolits — jebkura viela, kas veidojusies biotransformacijas procesa.

Merkparbaude — noteiktu sportistu atlase parbaudei, pamatojoties uz Starptautiskaja
parbauzu un izmekl€Sanas standarta noteiktajiem krit€rijiem.

Nelabveligi analizu rezultati — WADA akreditétas laboratorijas vai citas WADA apstiprinatas
laboratorijas zinojums, kura saskana ar Laboratoriju starptautisko standartu un saistitajiem
tehniskajiem dokumentiem ir noradits, ka parauga konstatéta aizliegtas vielas, tas metabolitu
vai markieru klatbiitne (tostarp paaugstinats endogéno vielu daudzums) vai pieradijumi par
aizliegtas metodes lietoSanu.

Netipiska atrade — WADA akredit&tas laboratorijas vai citas WADA apstiprinatas laboratorijas
zinojums, kura saskana ar Laboratoriju starptautisko standartu vai attiecigajiem tehniskajiem
dokumentiem ir noteikta prasiba veikt papildu izmekléSanu pirms nelabveliga analizu
rezultata konstat€Sanas.

Netipiski pases parametri — zinojums, kura saskana ar piemérojamajiem starptautiskajiem
standartiem identificéts netipisks pases parametrs.

Normai neatbilstigi pases parametri — zinojums, kura saskand ar piemeérojamajiem
starptautiskajiem standartiem identificéts normai neatbilstigs pases parametrs.

Parakstitaji — struktiras, kas parakstijusas Kodeksu un piekritusas ievérot Kodeksa
noteikumus saskana ar 23. pantu.

Paraugs — jebkads biologiskais materials, kas nemts, lai veiktu dopinga kontroli.

[Piezime. Reizem ir izteikti iebildumi, ka asins paraugu ievaksana ir pretruna ar noteiktu
religisko un kultiiras grupu principiem. Ir konstatéts, ka sadi iebildumi ir nepamatoti.]

Parbaudes — dopinga kontroles procesa dalas, kas ietver parbauzu veikSanas planosanu,
paraugu vaksanu, paraugu apstradi un paraugu transporteéSanu uz laboratoriju.

Persona - fiziska persona, organizacija vai cita struktira.

PubliskoSana vai publisks pazinojums — sk. Kodeksa mingtas antidopinga noteikumu
parkapumu sekas. “Informacijas izpauSana vai izplatiSana plaSai sabiedribai vai citam
personam arpus to personu loka, kuram saskana ar 14. pantu ir tiesibas sanemt iepriek$eju
pazinojumu. Komandam komandu sporta var piemérot ari 11. panta min&tos sodus.”

Sacenstbas — vienas sacikstes, sacensibas, spéle vai atseviSska sporta sacensiba. Pieméram,
basketbola spéle vai olimpiska 100 metru skrgjiena finals vieglatletika. Posmu sacensibas un
citas sporta sacensibas, kur balvas pieSkir, pamatojoties uz attiecigas dienas vai cita
starpposma rezultatiem, atSkiribas starp sacensibam un sporta pasakumu ir noteiktas
attiecigas starptautiskas federacijas noteikumos.

Sacensibu laiks — ja vien starptautiskas federacijas vai attieciga sporta pasakuma parvaldibas
struktliras noteikumos nav paredzg€ts citadi, “sacenstbu laiks” ir tads laikposms, kas sakas
divpadsmit stundas pirms sacensibam, kuras sportistam ir planots piedalities, un turpinas lidz
Sadu sacensibu un ar §adam sacensibam saistita paraugu vakSanas procesa beigam.

Tulkojums © Valsts valodas centrs, 2017 15



[Piezime. Starptautiska federacija vai sporta pasakuma rikotdja organizacija var noteikt
sacensibu laiku, kas atskiras no pasa pasakuma laika.]

Sporta pasakums — vienas parvaldibas struktiras organiz€ta atseviSku sacensibu kopiga
virkne (piem&ram, Olimpiskas spéles, Starptautiskas peldésanas federacijas (FINA) pasaules
meistarsacikstes vai Amerikas sporta spéles).

Sportista biologiska pase — Parbauzu un izmekl&umu starptautiskaja standarta un
Laboratoriju starptautiskaja standarta noteikto datu apkopoSanas un salidzinasanas
programma un metodes.

Sportists — jebkura persona, kas starptautiska Iimeni (k@ noteikusi katra starptautiska
federacija) vai valsts limeni (k@ noteikusi katra valsts antidopinga organizacija) piedalas
sporta sacensibas. Antidopinga organizacija péc saviem ieskatiem var piemérot antidopinga
noteikumus sportistam, kas nav ne starptautiska limena sportists, ne valsts limena sportists,
un tadgjadi termina “sportists” definiciju attiecinat uz Siem sportistiem. Saistiba ar tadiem
sportistiem, kas nav ne starptautiska limena sportisti, ne valsts limena sportisti, antidopinga
organizacija var izvéleties: veikt ierobezotas parbaudes vai parbaudes neveikt vispar,
analiz&t paraugus, izmantojot aizliegto vielu nepilnu izvélni, ierobezota apméra pieprasit vai
vispar nepieprasit informaciju par atrasanas vietu vai ieprieks nepieprasit TLA. Tomeér, ja kads
no antidopinga organizdcijai paklautajiem sportistiem, kas sacenSas zemaka sacensibu liment,
nevis starptautiska vai valsts limeni, ir parkapis 2. panta 1., 3.vai 5.punkta miné&tos
antidopinga noteikumus, japieméro Kodeksa (iznemot 14. panta 3. punkta 2. apakSpunkta)
noteiktas sekas. Lai pilditu Kodeksa 2. panta 8.un 9. punkta prasibas un inform&tu un
izglitotu antidopinga jautajumos, sportists ir jebkura persona, kuru sporta pasakumos
piedalities norikojis attiecigais parakstitajs, valdiba vai cits sporta pasakumu organiz€tajs, kas
pienémis Kodeksu.

[Piezime. Saja definicija ir skaidri noteikts, ka visiem starptautiska un valsts limena
sportistiem ir jaievero Kodeksa antidopinga noteikumi; precizas starptautiska un valsts
méroga sporta definicijas attiecigi ir janosaka starptautisko federaciju un valstu antidopinga
organizdaciju antidopinga noteikumos. Tapat definicija ir paredzéts, ka katra valsts
antidopinga organizdacija, kas izdara sadu izvéli, var paplasinat savu antidopinga programmu
arpus starptautiska un valsts limena sportistu loka, attiecinot to uz zemaka limena sacensibu
dalibniekiem vai individualiem dalibniekiem, kas nodarbojas ar sportu, tacu nepiedalds
sacensibas. Tadejadi valsts antidopinga organizdcija varétu, pieméram, izvéléties parbaudit
amatieru sacensibu dalibniekus, bet ieprieks nepieprasit tiem TLA. Tacu, ja antidopinga
noteikumu parkapums ietver nelabvéligu analizu rezultatu vai rezultatu falsifikdaciju, pieméro
visus Kodeksa (iznemot 14. panta 3. punkta 2. apakspunkta) paredzétos sodus. Lémumu par
seku piemérosanu amatieru limena sportistiem, kas nodarbojas ar sportu, tacu nekad
nepiedalas sacensibds, pienem valsts antidopinga organizacija. Tapat lielu sporta pasakumu
rikotajorganizdcijas, kas riko sporta pasakumus tikai meistaru klases sportistiem, var
izveleties parbaudit pasakuma dalibniekus, bet, analizéjot paraugus, neizmantot pilnu
aizliegto vielu izvelni. Visiem dalibniekiem neatkarigi no sacensibu limena jabit iespéjai
sanemt ar dopinga apkarosSanu saistitu informaciju un piedalities izglitoSanas programmas.]

Starptautiskais standarts — WADA pienemts standarts, kas papildina Kodeksu. Ja
starptautiskaja standarta (pretstata citiem alternativiem standartiem, praksei vai procediiram)
noteiktas prasibas ir izpilditas, var secinat, ka starptautiskaja standartd noraditas procediiras
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ir veiktas pienacigi. Starptautiskajos standartos ir ieklauti visi tehniskie dokumenti, kas izdoti
atbilstigi attiecigajam starptautiskajam standartam.

TLA — 4. panta 4. punkta aprakstita terapeitiskas lietoSanas atlauja.

Valsts antidopinga organizacija — tadas valsts pilnvarotas struktiiras, kam valsts [tmen1 ir
galvenas pilnvaras un atbildiba pienemt un istenot antidopinga noteikumus, norikot paraugu
vaksSanu, veikt parbauzu rezultatu parvaldibu un lietu izskatiSanu. Ja kompetenta(-as) valsts
iestade(-es) nav pieskirusi(-Sas) S$adas pilnvaras, $adas struktiiras funkcijas pilda valsts
olimpiska komiteja vai tas pilnvarota iestade.

Valsts olimpiska komiteja — Starptautiskas Olimpiskas komitejas atzita organizacija. Termins
“valsts olimpiska komiteja” attiecas arT uz valsts sporta konfederaciju tajas valstis, kuras
valsts sporta konfederacija pilda valsts olimpiskas komitejas ierastos pienakumus antidopinga
joma.

WADA - Pasaules Antidopinga agentiira.

[Piezime. Definetie termini ietver to daudzskaitla formas un locijumus, ka ari gadijumus, kad
Sos terminus lieto ka citas vardskiras.]

Tulkojums © Valsts valodas centrs, 2017 17



3.2. LSS un saistitajos tehniskajos dokumentos definétie termini

Alikvota — dala no biologiska skidruma vai audu (piem&ram, urina, asinu) parauga, kas iegits
no sportista un ko izmanto analizgs.

Analitiska parbaude — dopinga kontroles procesa dalas, kas saistitas ar parauga apstradi,
analizi un zinojuma sagatavosanu p&c sanemsanas /aboratorija.

Apstiprinasanas procediira — analitiska parbaudes procediira, kuras mérkis ir identificét vienas
vai vairaku konkrétu aizliegto vielu, aizliegtas vielas metabolitu vai aizliegtas vielas vai
metodes lietosanas markieru klatbutni vai koncentraciju parauga.

[Piezime. Apstiprinasanas procediira attieciba uz slieksna vielu norada ari tadu aizliegtas
vielas koncentraciju/attiecibu, kas ir lielaka par piemérojamo izskirsanas robezu (ka noradits

TD IR)]

Atbilstiba merkim — piemé&rots paredz&tajam mérkim un atbilstigs standartam ISO/IEC 17025
vai 15189, LSS un piemérojamiem tehniskajiem dokumentiem.

Atcel$ana — laboratorijas WADA akreditacijas galiga atcelSana. ApturéSana — laboratorijas
WADA akreditacijas atcelSana uz laiku. SliekSna viela — eksogéna vai endogéna aizliegta
viela, tas metabolits vai markieris, kam veikta kvantitativa analize un kura konstatétais
daudzums (koncentracija, attieciba vai rezultats), kas parsniedz ieprieks noteiktu izskirSanas
robezu, tiek uzskatits par nelabvéligu analizu rezultatu. SliekSna vielas ka tadas tiek
identificétas tehniskaja dokumenta par izskirSanas robezam (TD IR).

Atkartojamiba, sr — laboratorija 1sa laika posma noveérotais mainigums, ja darbojas viens
laborants vai tiek izmantota viena aprikojuma vieniba utt.

Atsauces kolekcija — kolekcija, kura ieklauti zinamas izcelsmes paraugi, ko var izmantot
nezinamas vielas identitates noteikSanai. Piem&ram, labi raksturots paraugs, kas iegiits
apstiprinata izmantoSanas pétijuma, kura var uzradit zinatniskos dokumentus par metabolita(-
u) identitati.

Atsauces materials — materials, kura viena vai vairakas 1pasibas ir pietiekami homogénas un
stabilas un kur§ atzits par piemérotu ta paredz€tajam izmantoSanas veidam mérfjumu
veikSanas procesa.

Atveidojamiba, sR — mainiba, kas iegiita, dazadam laboratorijam analizgjot vienu paraugu.

Caurméra precizitate — rezultatu parmainas, kas novérotas, ja laboratorija maina vienu vai
vairakus faktorus, pieméram, laiku, aprikojumu vai operatoru.

Elastiga akreditacija — laboratorijas process, kas paredzets, lai pirms valsts akreditacijas
iestades veikta novert§juma veiktu un istenotu ierobezotus grozijumus akreditacijas darbibas
joma. Sikaku aprakstu par elastigo akreditaciju sk. 4.4.12. punkta.

Iz8kirSanas robeza — koncentracija, kas sasniedz maksimali atlauto apvienoto nenoteiktibu; tas
parsniegSanas gadijuma pazino par nelabvéligu analizes rezultatu.

Tulkojums © Valsts valodas centrs, 2017 18



Laboratorija(-as) — WADA akreditéta laboratorija, kas izmanto parbaudes metodes un
procesus, lai saistiba ar antidopinga pasakumiem sniegtu pieradamus datus aizliegto vielu un
metozu saraksta ieklauto aizliegto vielu, metozu un markieru noteikSanai un vajadzibas
gadijuma sliekSna vielas daudzuma noteik$anai urina un citos biologiskajos paraugos.

Laboratorijas dokumentu kopums — laboratorijas sagatavotais materials, kas apstiprina analizu
rezultatu, piemeram, nelabveéligu analizu rezultatu, ka noteikts WADA Tehniskaja dokumenta
par laboratorijas dokumentu kopumu.

Laboratorijas iek$&jas uzraudzibas kéde — dokumenti par to personu secibu, kas uzrauga
paraugu un visas analitiskas parbaudes vajadzibam nemta parauga alikvotas.

[Piezime. Laboratorijas iekséjas uzraudzibas kéde parasti tiek dokumentéta rakstveida,
registréjot katras ar paraugu vai alikvotu veiktas darbibas datumu, vietu, darbibas veidu un
darbibas veiceju.]

Laboratoriju starptautiskais standarts (LSS) - starptautiskais standarts, ko pieméro
laboratorijam, ka noradits $aja dokumenta.

Liels sporta pasakums — atsevisku starptautisku sacensibu virkne, kas norisinas vienlaikus un
ko riko starptautiska daudzu sporta veidu organizacija, kura darbojas ka parvaldibas struktiira
(pieméram, olimpiskas spéles, Amerikas sporta sp€les) un kurai biitiski japalielina resursi un
veiktspgja, lai atbilstigi WADA prasibam sporta pasakuma veiktu dopinga kontroli.

Merfjumu nenoteiktiba (MN) — ar mérjjumu rezultatu saistits parametrs, kas raksturo uz
mérlielumu attiecinama lieluma veértibu izkliedi. [Piezime. ZinaSanas par MN palielina
parliecibu par mérjjuma rezultata derigumu. ]

Minimalais prasitais veiktsp&jas limenis (MPVL) — aizliegtas vielas vai aizliegtas vielas
metabolita, aizliegtas vielas vai aizliegtas metodes markiera koncentracija, ko dopinga
laboratorijai ir jasp&j ticami noteikt un apstiprinat laboratorijas ikdienas darba. Sk. Tehnisko
dokumentu par aizliegto vielu noteik$anas minimalajiem prasitajiem veiktsp&jas limeniem.

Papildu analize — jebkadas vielas vai metodes analize, iznemot gadijumus, kad, pamatojoties
uz minétas vielas vai metodes nelabveligu analizes rezultatu, sportistam ieprieks tika pazinots
par antidopinga noteikumu iesp&jamu parkapumu.

Pielagojams modelis — matematisks modelis, kas paredzets, lai identificétu neparastus
sportistu rezultatus ilgaka laika posma. Izmantojot So modeli, aprékina markiera vértibu
garenprofila varbitibu, pienemot, ka sportistam ir normals fiziologisks stavoklis.

Sakotngja parbaudes procediira — analitiska parbaudes procediira, ko veic, lai identificétu paraugus,
kuros var but aizliegta viela, aizliegtas vielas metaboliti, aizliegtas vielas vai aizliegtas metodes
lietoSanas markieri, vai lai noteiktuaizliegtas vielas, aizliegtas vielas metabolitu vai aizliegtas vielas
vai aizliegtas metodes lietosanas markieru daudzumu.

Sertificéts atsauces materials — atsauces materials, kura viena vai vairakas konkrétas 1pasibas
raksturo metrologiski apstiprinata procediira un kuram pievienots sertifikats, kur noradita
konkrétas Tpasibas vertiba, ar to saistita nenoteiktiba un zinas par metrologisko izsekojamibu.
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Sportista biologiskas pases parvaldibas struktirvieniba (APMU) — struktirvieniba, kura ir
antidopinga organizacijas norikota persona vai personas, kas atbild par pasu administrativo
parvaldibu, konsult€ antidopinga organizacijas par gudru un mérktiecigu parbauzu izpildi,
sadarbojas ar ekspertu grupu, sagatavo un apstiprina sportista biologiskas pases
dokumentacijas kopumu un pazino normai neatbilstigus pases parametrus.

Varbiitéjs nelabvéligs analizu rezultats — parauga parbaudes rezultata statuss, kad konstatets
aizdomigs sakotn€jas parbaudes procediiras analizu rezultats, bet veél nav veikta
apstiprinasanas parbaude.

Viela, kas nav sliekSna viela — aizliegto vielu un metozu saraksta ieklauta viela, kuru nosakot
atbilstigi tehniskajam dokumentam par kvalitativo parbauzu identifikacijas krit€rijiem (TD
KPIK), uzskata, ka ir iegiits nelabveligs analizu rezultats.

WADA apstiprinata laboratorija attieciba uz SBP — laboratorija, kas nav WADA citadi
akreditéta laboratorija; kas izmanto parbaudes metodes un procediiras sportista biologiskas
pases programmas atbalstam saskana ar neakreditéto laboratoriju apstiprinasanas krit€rijiem
attieciba uz sportista biologisko pasi.

3.3. ParbauZu un izmekléjumu starptautiskaja standarta (ISTI) definétie termini

Paraugu savakSanas iestdde — organizacija, kas atbild par paraugu vaksanu atbilstigi
Starptautiska parbauzu un izmekl&jumu standarta prasibam un ir vai nu 1) pati parbaudes
iestade, vai 2) cita organizacija (pieméram, tre$a puse, kas izpilda darbu), kam parbaudes
iestade ir deleg€jusi vai ar apaksligumu noteikusi $adu atbildibu (ar nosacijumu, ka parbaudes
iestade atbilstigi Kodeksam tiesi atbild par Parbauzu un izmeklgjumu starptautiska standarta
prasibu ieveéroSanu saistiba ar paraugu vaksanu).

Parbaudes iestade — organizacija, kas ir atlavusi veikt konkréta parauga savakSanu un ir vai
nu 1) antidopinga organizacija (pieméram, Starptautiska Olimpiska komiteja vai cita lielu
sporta pasakumu rikotaja organizacija, WADA, starptautiska federacija vai valsts antidopinga
organizdcija), vai 2) cita organizacija, kas veic parbaudi atbilstigi antidopinga organizacijas
pilnvarojumam un saskana ar tas noteikumiem (pieméram, valsts federacija, kas ir
starptautiskas federacijas locekle).

Parbauzu veikSanas plans — dokuments, ko saskana ar ParbauZu un izmekl&jumu starptautiska
standarta 4. panta noteiktajam prasibam sagatavojusi antidopinga organizacija, kura plano to
sportistu parbaudes, attieciba uz kuriem ta ir parbaudes iestade.

Rezultatu parvaldibas iestade — organizacija, kas saskana ar Kodeksa 7. panta 1. punktu ir
atbildiga par parbaudes rezultatu (vai citu pieradijumu par antidopinga noteikumu iesp&jamu
parkapumu) un lietas izskatiSanas parvaldibu un ir vai nu 1) antidopinga organizacija
(pieméram, Starptautiska Olimpiska komiteja vai lielu sporta pasakumu rikotdja
organizacija, WADA, starptautiska federacija vai valsts antidopinga organizacija), vai 2) cita
organizacija, kas rikojas atbilstigi antidopinga organizdcijas pilnvarojumam un saskana ar tas
noteikumiem (piem&ram, valsts federacija, kas ir starptautiskas federacijas locekle). Attieciba
uz parkapumiem saistiba ar nezino$anu par atraSanas vietu rezultatu parvaldibas iestade ir
1. panta 5. punkta 1. apakSpunkta noteikta iestade.
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OTRA DALA. LABORATORIJAS AKREDITACIJAS PRASIBAS UN
DARBIBAS STANDARTI

4.0. WADA akreditacijas process un prasibas

Saja nodala izklastitas Tpa$as prasibas, kas laboratorijai jaizpilda, piesakoties WADA
akreditacijai, sanemot un saglabajot akreditaciju, ka ari prasibas lieliem sporta pasakumiem.

4.1. Pieteik§anas WADA laboratorijas akreditacijai
4.1.1. Intereses pausana

Kandidgjosa laboratorija rakstveida oficiali sazinas ar WADA, pauzot interesi par WADA
akreditacijas procesu.

4.1.2. Sakotngjas pieteikuma veidlapas iesniegSana

Kandidgjosa laboratorija aizpilda vajadzigo informaciju WADA sagatavotaja pieteikuma
veidlapa un nosiita to WADA. Pieteikumu paraksta laboratorijas vaditajs un, ja nepiecieSams,
— saimniekorganizacijas vaditajs.

Saja posma WADA parbauda, vai valsti, kurd ir kandid&jo$a laboratorija, ir (Kodeksam un
starptautiskajiem standartiem atbilstiga) valsts antidopinga programma, vai kandid&josas
laboratorijas uznémgja valsts ir ratificgjusi UNESCO Konvenciju pret dopingu sporta, vai
valsts ir veikusi finansialu ieguldijjumu WADA.

4.1.3. Atbalsta véstulu iesniegSana

Péc sekmigas minéto pasakumu veikSanas WADA lidz kandidgjoSai laboratorijai iesniegt
oficialu atbalsta véstuli no parakstitajam antidopinga organizacijam. Sada véstule garantgs,
ka divu (2) gadu laika péc akreditacijas sanemsSanas laboratorijai tris (3) gadus ik gadu
piegadas vismaz 3000 paraugu no Kodeksam atbilstigiem klientiem (ka noteikusi WADA).
Kandid&josa laboratorija iesniedz darfjumdarbibas planu, pievienojot WADA pienemamu
struktiiru (piem&ram, universitates, slimnicas, privatas organizacijas un/vai valsts iestades)
atbalsta v&stules, kuras ir:

e garantéts pietickams ikgadgjs finansials atbalsts vismaz 3 gadus;

e garantéts, ka tiks nodroSinatas analizu veikSanai vajadzigas iekartas un
instrumenti;

e  pausts atbalsts p€tniecibas un attistibas pasakumiem.

4.1.4. Kandidgjosas laboratorijas apraksts

Péc tam kandid€josa laboratorija aizpilda WADA siki izstradatu anketu un iesniedz to WADA
ne vélak ka astonas (8) ned€las péc anketas sanemsanas. Anketa ietver ar1 §$adu informaciju:

e personala saraksts un darbinieku kvalifikacija;

o fizisko iekartu apraksts, tostarp paraugu un datu ierakstu droSibas apsveérumu
apraksts;

e ieceréto un faktiski pieejamo instrumentalo resursu un aprikojuma saraksts;
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e metozu validacijas dati;

e pieejamo atsauces materialu un/vai standartu saraksts vai atsauces materialu
un/vai standartu, tostarp atbilstigi validétu biologisko paraugu atsauces kolekciju
iegades plani;

e laboratorijas darbibas plans, kura pieradita apnemsanas divu (2) gadu laika péc
akreditacijas sanemsSanas ik gadu veikt 3000 paraugu analizi no Kodeksam
atbilstigam parbaudes iestadém (ka noteikusi WADA);

o laboratorijas sponsoru saraksts.

Akreditacijas procesa laika WADA var pieprasit §is dokumentacijas atjaunosanu.
4.1.5. Sakotngja apmeklejuma veikSana

WADA parasti dodas uz kandid&joso laboratoriju sakotn&ja apmekl&juma (2-3 dienas), kura
izmaksas sedz kandidgjosa laboratorija. Sa apmeklgjuma mérkis ir precizét jautajumus par
akreditacijas procesu un prasibam, kas definétas LSS, ka art iegiit informaciju par dazadiem
laboratorijas aspektiem, Kas saistiti ar akreditaciju. Sadu apmekl&umu var veikt pirms
akreditacijas procesa vai ta laika.

4.1.6. Galiga zinojuma un ieteikuma sniegSana

Aptuveni divpadsmit (12) ned€lu laika péc sakotngja apmekl&juma vai anketas sanemSanas
WADA sagatavo zinojumu un iesniedz to kandidgjosai laboratorijai. Zinojuma WADA sniedz
vajadzigos ieteikumus par WADA parbaudamas laboratorijas statusa pieskirSanu
kandidgjosajai laboratorijai vai pret€ja gadijuma norada vajadzigos uzlabojumus, kas javeic,
lai klutu par WADA parbaudamo laboratoriju.

4.1.7. Sakotngjas akreditacijas maksa

Pirms parbaudes laika sakuma kandid€josa laboratorija samaksa WADA vienreiz&ju
neatlidzinamu maksu, lai segtu izmaksas, kas saistitas ar laboratorijas sakotngjas akreditacijas
procesu. Sis maksas apméru nosaka WADA.

4.1.8. Laboratorijas neatkariba

Laboratoriju izveido un saglaba ka funkcionali neatkarigu iestadi, kas nav saistita ar
antidopinga organizacijam, lai nodroSinatu pilnigu parliecibu par tas kompetenci,
objektivitati, vert§jumu vai viengabalainibu saskana ar standarta ISO/IEC 17025
4.1.5.d. punktu. Funkcionala neatkariba nozimé to, ka laboratorijai ir atsevisks budzets, kas
layj tai parvaldit savas lietas bez $kérSliem vai traucg€jumiem.

4.1.9. Atbilstiba Etikas kodeksam

Kandidgjosa laboratorija ievie§ un ievéro Etikas kodeksa noteikumus (B pielikums), kuri
attiecas uz laboratoriju parbaudes laika. Laboratorija Etikas kodeksu dara zinamu visiem
darbiniekiem un nodroSina Etikas kodeksa dazado aspektu izpratni un ievéroSanu.
Kandidgjosa laboratorija iesniedz WADA véstuli par atbilstibu Etikas kodeksam, ko parakstjis
laboratorijas vaditajs.
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4.2. SagatavoSanas WADA laboratorijas akreditacijai

Lai novértétu laboratorijas kompetenci attiecigaja laika, pirms parbaudes laika sakuma
kandidgjosajai laboratorijai var pieprasit piedalities pirmsparbaudes testa, kura ieklauti vismaz
desmit EQAS paraugi. Pirmsparbaudes testu var veikt saistiba ar laboratorijas sakotn&jo
apmekl&jumu, kas aprakstits 4.1.5. punkta. Kandidgjosa laboratorija sekmigi identificEé un
dokumenté aizliegtu vielu, aizliegtu vielu metabolitu vai aizliegtu vielu vai aizliegtu metozu
markieru attiecigi sliekSnu vai minimala prasita veiktsp€jas [imena parsniegtas koncentracijas
10 Iidz 15 darba dienu laika, ka noteikusi WADA. Kandid&josa laboratorija sniedz parbaudes
zinojumu par katru pirmsparbaudes testa paraugu. Par negativiem paraugiem WADA var
pieprasit visus datus par negativo sakotng&jo parbaudes procediru vai to dalu. Par atlasitiem
paraugiem, kuriem ir nelabvéligs analizu rezultats, kandid€josa laboratorija iesniedz
laboratorijas dokumentu kopumu. Pé&c WADA pieprasijuma jaiesniedz papildu informacija.
Kandidgjosas laboratorijas veiktsp&ju pirmsparbaudes testa WADA nem veéra, lai novértetu
laboratorijas kompetenci, ka ar1 lai nodroSinatu WADA iespé&ju noradit jomas, kuras vajadzigi
uzlabojumi. Vajadzibas gadijuma veic korig€joSas darbibas, un laboratorija par tam pazino
péc pieprasijuma. Sadu parbaudi nem véra kandidgjosas laboratorijas pieteikuma vispargja
izvertésana, un ta var ietekmet kandidéjosas laboratorijas savlaicigu ieklisanu akreditacijas
parbaudes posma.

Péc 4.1.punkta paredz€to noteikumu sekmigas izpildes un WADA oficiala pazinojuma
sanems$anas kandid&josa laboratorija iekliist WADA akreditacijas parbaudes posma ka WADA
parbaudama laboratorija. Lai sagatavotu parbaudamo laboratoriju sakotn&jai akreditacijai,
parbaudes laika ieklauj vismaz 20 EQAS paraugus, ko parasti izplata vairakos EQAS ciklos.
Saja laika WADA sniedz pienacigu atbildi, lai palidzétu laboratorijai uzlabot parbaudes
procesa kvalitati. Saja laika laboratorija sekmigi izpilda 4.2.1.-4.2.5. punkta noteikumus.

4.2.1. Laboratorijas ISO/IEC 17025 akreditacijas iegtiSana

Laboratorijas atbilstibu standartam ISO/IEC 17025 akredité attieciga akreditacijas institiicija,
galvenokart atsaucoties uz ISO/IEC 17025 prasibu interpretaciju un piemerosanu, ka noteikts
5.0. nodala par ISO/IEC 17025 piem@rosanu urina paraugu dopinga kontroles analiz€ un
6.0. nodala par ISO/IEC 17025 pieméroSanu asins paraugu dopinga kontroles analize.
Attieciga akreditacijas iestade ir Laboratoriju starptautiskas sadarbibas akreditacijas (ILAC)
pilntiesiga locekle, kas parakstijusi ILAC vienoSanos par savstarp&ju atzisanu (ILAC MRA).
Laboratorija sagatavo un ievies vajadzigo dokumentaciju un sistému saskana ar prasibam par
ISO/IEC 17025 piemérosanu urina paraugu dopinga kontroles analizé (5.0.nodala) un
vajadzibas gadijuma par ISO/IEC 17025 piemérosanu asins paraugu dopinga kontroles
analizé (6.0. nodala). Pamatojoties uz minéto, laboratorija ierosina akreditacijas procesu un
gatavojas tam, apsprieZoties ar attiecigo akreditacijas iestadi. Attiecigas akreditacijas iestades
parstavis/parstavji, tostarp LSS apmacits eksperts, veic noveérte§jumu. Laboratorija noteikta
termina novers un attiecigi dokumente visas konstatetas neatbilstibas.

Novertgjuma zinojuma kopsavilkumus un visu neatbilstibu labojumu dokumentaciju (anglu
vai francu valoda) attieciga akreditacijas iestade nostita WADA. Ja laboratorija vélas sutit

informaciju tiesi WADA, laboratorija to veic pienemama laika.

ISO/IEC 17025 akreditaciju iegiist pirms parbaudes laika beigam.
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4.2.2. Daliba WADA argja kvalitates novértéSanas shema

Parbaudes laika laboratorija vairakos ciklos sekmigi analizé vismaz astonpadsmit (18) EQAS
paraugus, ietverot vismaz piecus paraugus komplekta (sk. EQAS aprakstu A pielikuma).

Péc parbaudes laika sekmigas pabeigSanas notiek galigd kompetences parbaude, kura
laboratorija WADA parstavju klatbiitné analizé vismaz divdesmit (20) EQAS paraugus.
Akreditacijas galigaja parbaud€ novérté gan zinatnisko kompetenci, gan laboratorijas sp&ju
veikt vairaku paraugu analizi. Parbaudama laboratorija piecu kalendaro dienu laika p&c
paraugu atvérSanas sekmigi identificé un/vai dokumenté aizliegtu vielu, aizliegtu vielu
metabolitu vai aizliegtu vielu vai aizliegtu metozu markieru koncentraciju, kas parsniedz
slieksni vai minimalo prasito veiktsp&jas limeni. Parbaudama laboratorija sniedz parbaudes
zinojumu par katru kompetences parbaudes paraugu. Par negativiem paraugiem WADA var
pieprasit visus datus par negativo sakotn&jo parbaudes procediiru vai to dalu. Par atlasitiem
paraugiem, kuriem ir nelabveligs analizu rezultats, parbaudama laboratorija iesniedz
laboratorijas dokumentu kopumu. Sos dokumentus iesniedz divu (2) nedglu laika pec WADA
pieprasijuma. Izmaksas, kas saistitas ar WADA veikto laboratorijas apmekl&jumu, sedz
laboratorija.

4.2.3. Pétniecibas un attistibas pasakumu planosana un istenosana

Parbaudama laboratorija 3 gadu periodam izstrada savu pétniecibas un attistibas pasakumu
planu dopinga kontroles joma un budzetu. Parbaudama laboratorija sava budzeta pierada, ka
sakotngja 3 gadu perioda pétniecibas un attistibas pasakumiem dopinga kontroles joma ta
pieskirusi vismaz 7 % no gada budzeta. Parbaudes laika sak un isteno vismaz divus
pétniecibas un attistibas pasakumus. P&tniecibas pasakumus laboratorija var veikt vai nu viena
pati, vai sadarbiba ar citam WADA akreditétam laboratorijam vai citam pé&tniecibas
organizacijam.

4.2.4. Zinasanu apmainas planosana un istenoSana

Parbaudes laika parbaudama laboratorija pierada savu gatavibu un sp&ju istenot zinasanu
apmainu ar citam WADA akreditétam laboratorijam. Parbaudes laika parbaudama laboratorija
sagatavo un sniedz informaciju un zinaSanas par vismaz diviem IpaSiem jautdjumiem citam

WADA akreditétam laboratorijam. Sis apmainas apraksts sniegts Etikas kodeksa
(B pielikums).

4.2.5. Profesionalas atbildibas apdroSinasanas segums

Parbaudamas laboratorijas iesniedz WADA dokumentaciju, ka ir iegiits profesionalas
atbildibas riska apdroSinasanas segums atbildibas segSanai par summu, kas ir vismaz 2 miljoni
USD gada.

4.3. WADA akreditacijas iegiSana

4.3.1. Daliba WADA akreditacijas audita

Parbaudes laika pedeja posma WADA sadarbiba ar laboratoriju sagatavo galigo WADA

akreditacijas novertgjumu. Tiks verteta atbilstiba prasibam, kas noteiktas ISO/IEC 17025
piemérosanai urina paraugu dopinga kontroles analizé (5.0. nodala), un, ja nepiecieSams,
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ISO/IEC 17025 pieméroSanai asins paraugu dopinga kontroles analizé (6.0. nodala), ka ar1
laboratorijas praktiska darbiba un dokumentacija. Ja WADA piedalijusies sakotn&ja
novértéSana atbilstigi ISO/IEC 17025, WADA galigais novertgjums var ietvert tikai
dokumentu auditu. Citos gadijumos auditu var veikt kopa ar attiecigo akreditacijas iestadi vai
atseviski, ja tas ir izdevigak. Ja auditu uz vietas veic WADA, attiecigas izmaksas sedz
laboratorija. Pamatojoties uz audita rezultatiem, WADA sagatavo audita zinojumu un iesniedz
to laboratorijai. Attieciga gadijuma laboratorija noteikta termina nover§ un pazino konstatétas
neatbilstibas WADA.

4.3.2. WADA zinojums un ieteikums

Pamatojoties uz attiecigo laboratorijas dokumentaciju, WADA audita zinojumu(-iem) un
attiecigas akreditacijas iestades audita zinojumu(-iem), WADA sagatavo galigo zinojumu,
tostarp ieteikumu par laboratorijas akreditaciju. Zinojumu un ieteikumu iesniedz
apstiprinasanai WADA izpildkomitejai. Ja ieteikuma noradits, ka laboratoriju nevajadzeétu
akreditét, laboratorijai konkrétas savas darbibas jomas jakorigé un jauzlabo maksimali sesu
ménesu laika, un péc tam WADA sagatavo nakamo zinojumu.

4.3.3. Akreditacijas sertifikata izsniegSana un public€Sana

Atzistot akreditaciju, tiek izsniegts atbilstigi pilnvarota WADA parstavja parakstits sertifikats.
Sada sertifikata norada laboratorijas nosaukumu un sertifikata deriguma terminu. Sertifikatus
var izsniegt péc speka stasanas dienas ar atpakalejosu speku. Akreditéto laboratoriju saraksts
pieejams WADA timekla vietné.

4.4. WADA akreditacijas saglabasana

Lai laboratorija saglabatu akreditacijas statusu, tas valsts antidopinga organizacija, kura ir
registréta laboratorija (valsts antidopinga organizacija univai valsts olimpiska komiteja) ir
atzita par atbilstigu Kodeksam (ka noteikusi WADA), un valsts, kura registréta laboratorija, ir
saglabajusi tadas valsts statusu, kas ir ratificgjusi UNESCO Konvenciju pret dopingu sporta.

Ja laboratorijai akreditacija tiek apturéta Saja sakara, apturéSana bis spéka tik ilgi, kamér
valsts ratificess UNESCO Konvenciju pret dopingu sporta un/vai kamér valsts, kura
laboratorija ir registréta, neatbilstigu antidopinga organizaciju WADA Dibinasanas valde
iznem no neatbilstibas saraksta. Nemot véra iznémumu attieciba uz apturéSanas ilgumu, kas
minéts ieprieks, citi LSS noteikumi attieciba uz laboratorijas akreditacijas apturésanu paliek
speka.

WADA var izlemt neapturét laboratorijas akreditaciju tas valsts antidopinga organizacijas
neatbilstibas gadijuma, kura laboratorija ir registréta, ja gada pirms neatbilstibas deklaracijas
vismaz 60 % paraugu, kurus analiz&jusi laboratorija, iesniedza antidopinga organizacijas, Kas
nav tas valsts antidopinga organizacija, kura registréta laboratorija; vai ari gadijuma, ja ir
liela varbiutiba, ka gada, kad pieskirta neatbilstibas deklaracija, vismaz 60 % paraugu, ko
analiz€s §1 laboratorija, iesniegs antidopinga organizdacijas, kas nav tas valsts antidopinga
organizacija, kura ir registréta laboratorija.

4.4.1. ISO/IEC 17025 akreditacijas saglabasana

Laboratorija ir sanémusi attiecigas akreditacijas iestades ILAC pilntiesigas locekles un ILAC
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MRA parakstitajas akreditaciju saskana ar ISO/IEC 17025, galvenokart atsaucoties uz
ISO/IEC 17025 prasibu interpretéSanu un piemérosanu, ka noteikts 5.0.nodala par
ISO/IEC 17025 piemé&roSanu urina paraugu dopinga kontroles analizé un vajadzibas gadijuma
6.0. nodala par ISO/IEC 17025 piemé&rosanu asins paraugu dopinga kontroles analize.

4.4.2. Daliba WADA argja kvalitates noveértéSanas shéma

WADA akreditétajam laboratorijam sekmigi japiedalas WADA EQAS, kas sikak aprakstits
A pielikuma.

4.4.3. Laboratorijas neatkariba

Laboratorija ir funkcionali neatkariga iestade, kas nav saistita ar antidopinga organizacijam,
lai nodroSinatu pilnigu parliecibu par tas kompetenci, objektivitati, vert§jumu vai
viengabalainibu saskana ar standarta ISO/IEC 17025 4.1.5.d. punktu. Funkcionala neatkariba
nozimé to, ka laboratorijai ir atseviSks budzets, kas lauj tai parvaldit savu darbibu bez
skersliem vai trauc€jumiem.

4.4.4. Dokumentu atbilsttba WADA laboratorijas Etikas kodeksam

Laboratorija ik gadu iesniedz WADA véstuli par atbilstibu Etikas kodeksa (B pielikums)
noteikumiem, ko parakstijis laboratorijas vaditajs. Laboratorijai var pieprasit iesniegt
dokumentaciju par atbilstibu Etikas kodeksa (B pielikums) noteikumiem.

4.4.5. Istenoto pétniecibas un attistibas pasakumu dokumenté$ana

Laboratorijai ir pétniecibas un attistibas plans dopinga kontroles joma, tostarp gada budzets
Saja joma ir vismaz 7 % apjoma no kop€ja gada budZzeta.

Laboratorijai jadokumenté pétniecibas rezultatu publicéSana attiecigos zinatniskajos darbos
specializ€taja literatira (vismaz viena publikacija reizi divos gados). Zinatnisko darbu
saraksts jadara pieejams WADA péc pieprasijuma. Laboratorija p&tniecibas programmu var
pieradit ari, dokumentjot sekmigus vai iesniegtus pieteikumus pé€tniecibas dotaciju
sanemsanai (vismaz viens iesniegts pieteikums reizi trijos gados).

Laboratorija sniedz gada progresa zinojumu WADA, dokumentgjot p&tniecibas un attistibas
rezultatus dopinga kontroles joma un rezultatu izplatiSanu. Laboratorijai ari japazino
pétniecibas un attistibas plani nakamajam gadam.

4.4.6. Istenotas zinaSanu apmainas dokumentésana

Laboratorija parada savu gatavibu un sp&ju veikt zinasanu apmainu ar citam WADA
akreditétam laboratorijam. Laboratorijai ik gadu japiedalas vismaz viena antidopinga
simpozija vai konference. Laboratorija sagatavo gada zinojumu par zinaSanu apmainu ar
visam pargjam WADA akreditétajam laboratorijam. Sis apmainas apraksts sniegts Etikas
kodeksa (B pielikums).

4.4.7. Profesionalas atbildibas apdroSinasanas seguma saglabaSana

Laboratorijas iesniedz WADA dokumentaciju, ka tiek saglabats profesionalas atbildibas riska
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apdroSinasanas segums par summu, kas ir vismaz 2 miljoni USD gada.
4.4.8. Atjauninatu atbalsta vestulu nodrosinasana

Atbalsta véstules atbilstigi aprakstam 4.1.3. punkta no valsts antidopinga organizacijas vai
valsts olimpiskas komitejas, kas atbild par valsts dopinga kontroles programmu, vai
starptautiskas federacijas, kas atbild par starptautisko dopinga kontroles programmu, tiek
iesniegtas WADA ik péc diviem gadiem, apstiprinot atbalstu tris gadu garuma, ja vien WADA
nav apstiprinajusi citadi.

4.4.9. Paraugu minimalais skaits

Lai saglabatu kompetenci, WADA akredit€tajam laboratorijam divu gadu laika pé&c LSS
aktualas versijas speka staSanas dienas javeic vismaz 3000 dopinga kontroles paraugu
analize, ko ik gadu nodro$ina Kodeksam atbilstigas parbaudes iestades (ka noteikusi WADA),
vai ka citadi apstiprinajusi WADA. WADA uzrauga laboratorijas parbaudito paraugu skaitu. Ja
paraugu skaits ir mazaks par 3000 gada, WADA laboratorijas akreditaciju var apturét vai
atcelt saskana ar 4.4.13.2.1., 4.4.13.2.2.un 4.4.14. punkta noteikumiem.

4.4.10. Komisijas maksu publicéSana

Lai antidopinga organizacijam palidz&tu izstradat parbauzu veikSanas planus saistiba ar
dazadu paraugu analizes izv€lnu izmantoSanu dazadiem sporta veidiem vai sporta
disciplinam, laboratorijas publicé un iesniedz WADA Xkatras analitiskas metodes vai
pakalpojuma veida jaunako cenu lapu.

4.4.11. Daliba WADA/akreditacijas iestades veiktajos atkartotajos novert€jumos un
uzraudzibas noveértéjumos

WADA saglaba tiesibas parbaudit un novértét laboratoriju jebkura laika. Pazinojums par
novertésanu/parbaudi tiks rakstiski iesniegts laboratorijas vaditajam. Iznémuma gadijumos par
noveértéSanu/parbaudi var nepazinot.

4.4.11.1. WADA/akreditacijas iestades veiktais atkartotais novertejums

Laboratorijai jasanem ISO/IEC 17025 akreditacija, tostarp atbilstiba ISO/IEC 17025
pieméros$anai urina paraugu dopinga kontroles analize (5.0.nodala) un vajadzibas
gadijuma ISO/IEC 17025 pieméroSanai asins paraugu dopinga kontroles analizé
(6.0. nodala). Noveértésanas grupa ir LSS apmacits eksperts, ko akreditacijas iestade
izraudzijusies atkartota noveértéjuma veikSanai uz vietas.

Atkartota noveértéjuma kopsavilkuma zinojuma kopijas anglu vai francu valoda, ka art
laboratorijas atbildes attiecigajai akreditacijas iestadei laikus janosuta WADA. Ja
laboratorija véelas siitit atkartota novert€§juma kopsavilkuma zinojumu tiesSi WADA,
laboratorija to veic 30 dienu laika.

Laboratorija iesniedz WADA ISO/IEC 17025 sertifikata kopiju, tiklidz tas sanemts no
attiecigas akreditacijas iestades.

4.4.11.2. Akreditacijas iestades veiktais uzraudzibas novertgjums
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Ja ir nepiecieSams ISO/IEC 17025 uzraudzibas noveért€jums, attiecigajai akreditacijas
iestadei janosiita WADA novertéjuma kopsavilkuma zinojuma kopija un pieradijums
par neatbilstibu korekcijas pasakumiem anglu vai francu valoda. Ja laboratorija vélas
sttit noverté§juma kopsavilkuma zinojumu tiesi WADA, laboratorija to veic 30 dienu
laika.

4.4.11.3. WADA veiktais novertg€jums

Veicot pazinotu vai nepazinotu novertgjumu/parbaudi, WADA saglaba tiesibas
pieprasit laboratorijas dokumentacijas kopijas un/vai pieprasit, lai tiktu veiktas
atkartotas analizes atseviSkiem A un/vai B paraugiem vai nu uz vietas, vai cita WADA
izveleta laboratorija.

4.4.12. Elastiga akreditacija

WADA akreditétas laboratorijas, izmantojot esos$as zinatniskas metodes, var parveidot vai
pievienot analiz&jamas vielas, lai paplaSinatu savu darbibas jomu vai izstradatu jaunas
metodes, kas ietver akreditacijas tvéruma jau esosu tehnologiju — $aja gadijuma nav jasanem
apstiprinagjums no iestades, kas veikusi minétas laboratorijas ISO/IEC 17025 akreditaciju.
Jebkuru jaunu dopinga kontroles analitisko metodi vai procediiru, kurai vajadzigas zinasanas
un tehnologijas arpus laboratorijas akreditacijas tvéruma, laboratorija pienacigi apstiprina un
WADA atzist par nolikam atbilstigu pirms pirmas ievieSanas jebkura laboratorija antidopinga
analizu joma. Pirms apstiprinaSanas WADA izmanto jebkurus par piem&rotiem atzitus
lidzeklus, tostarp oficialu apspriesanos ar zinatnes ekspertu darba grupam un/vai publikacijas
specializétos zinatnes zurnalos, lai novértétu, vai parbaude ir nolikam atbilstiga. Pirms
pieteikuma iesniegSanas par $adu jaunu metodi vai procediru dopinga kontroles paraugu
analizei, tau péc WADA apstiprinajuma, laboratorija no attiecigas akreditacijas iestades
legiist akreditacijas tvéruma paplasinajumu.

Ieklaujot metodi vai procediiru, kas ietilpst laboratorijas ISO/IEC 17025 akreditacijas
tvéruma, minéta metode vai procediira tiek atzita par nolikam atbilstigu, un laboratorijai nav
nepiecieSams nodroSinat metodes apstiprinasanas dokumentaciju, lai pamatotu nelabvéligu
analizu rezultatu.

4.4.13. WADA veikta akreditacijas statusa uzraudziba

WADA veic periodisku parskatu par laboratoriju atbilstibu LSS uzskaititajam prasibam.
Turklat WADA veic gada parskatu par EQAS rezultatiem un attiecigiem regularas parbaudes
jautajumiem (sk. 5.0. un/vai 6.0.nodalu), par kuriem WADA ir zinojusas ieinteresétas
personas, lai novértétu katras laboratorijas visparéjo sniegumu un lemtu par tas akreditacijas
statusu.

4.4.13.1. Akreditacijas saglabasana

Ja laboratorija ir pieradijusi apmierinosu veiktsp&ju WADA EQAS (A pielikums) un
ikdienas darbibas, WADA saglabas laboratorijas akreditaciju.

4.4.13.2. Akreditacijas zaudeSana
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WADA akreditaciju var zaudét tad, ja WADA ir pamatots iemesls uzskatit, ka
akreditacija ir jaaptur vai jaatcel, lai aizsargatu antidopinga aprindu intereses.

4.4.13.2.1. Akreditacijas apturéSana

Par akreditacijas aptur€Sanu var lemt, pamatojoties ar1 uz EQAS rezultatiem (ka
noradits A pielikuma) vai citiem pieradijumiem par nopietnam atkapem no LSS,
kas rodas dopinga kontroles paraugu ikdienas analizg.

Var izvertét ari §adas LSS noteiktas laboratorijas ikdienas darbibu neatbilstibas:

e ISO/IEC 17025 akreditacijas apturéSana;

o atbilstigo korekcijas pasakumu neveikSana p&c neapmierinoSas veiktsp&jas
vai nu ikdienas analitiskaja parbaudg, vai EQAS akla vai dubultakla cikla;

e neatbilstiba kadai no prasibam vai standartiem, kas izklastiti WADA LSS
un/vai tehniskajos dokumentos;

o dokumentacijas nenodroSinasana WADA vai attiecigajai parbaudes iestadei;

« neatbilsttba WADA laboratorijas Etikas kodeksam;

 Dbitiska pamatpersonala maina, pienacigi un laikus neinformé&jot WADA,

o WADA npieprasitas informacijas nesniegSana p€c pieprasijuma par
laboratorijas darbibam;

« neatbilstibas, kas konstatétas laboratorijas noveértésana uz vietas;

« atbalsta zudums, kas apdraud laboratorijas kvalitati un/vai dzivotsp&ju.

Laboratorijas ikdienas veiktsp&jas parkapumus WADA novérté katra atseviska
gadijuma, nemot veéra parkapuma nopietnibu un ietekmi uz antidopinga sisteému.
Ja ir pieradijumi, kas liecina par nopietniem parkapumiem, WADA patur tiesibas
uz laiku apturét laboratorijas akreditaciju lidz pilnas izmeklésanas veik$anai. Sadu
lémumu var pienemt WADA izpildkomitejas priek§seédetajs.

ApturéSanas periods un noteikumi ir proporcionali neatbilstibu vai veiktspgjas
trikuma nopietnibai un vajadzibai nodroSinat precizu un ticamu zalu parbaudi
sportistu  organisma. ApturéSanas perioda ilgumu nosaka WADA, un tas
neparsniedz seSus ménesus; Saja laika visas neatbilstibas janovers, jadokumente
un japazino WADA. Ja neatbilstibu nevar novérst sakotngja apturéSanas perioda
laika, apturéSanas periodu pagarina vai laboratorijas akreditaciju atcel.
ApturéSanas periodu var pagarinat vél par maksimali seSiem méneSiem,
pamatojoties uz attaisnotiem kav&umiem, kas raduSies, iesniedzot piemeérotas
korig€josas darbibas. Ja laboratorija ir iesniegusi pieradijumu, ka neatbilstibas ir
noveérstas, un WADA ir atzinusi to par pienemamu, laboratorijas akreditaciju
atjauno. Ja laboratorija lidz pagarinata apturéSanas perioda beigam, Kkas
neparsniedz divpadsmit ménesSus, nav iesniegusi pieradijumu, ko WADA ir
atzinusi par pienemamu, laboratorijas akreditaciju atcel.

Attieciga gadijuma, ja attieciga akreditacijas iestade novilcina ISO/IEC 17025
akreditacijas pieskirSanu laboratorijai, to var attiecinat art uz WADA aptur&sanu.

Laboratorija, kuras akreditacija ir apturéta, nav tiesiga veikt dopinga kontroles
paraugu parbaudi jebkadas pdarbaudes iestades uzdevuma, iznemot tad, ja
neatbilstibas attiecas tikai uz konkrétu analizi. Sada gadijuma WADA var prasit
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laboratorijai partraukt minétas konkrétas analizes veikSanu. Ja WADA nosaka, ka
neatbilstibas attiecas uz kadu aizliegto vielu kategoriju vai konkrétu analizes
metodi, WADA var ierobezot akreditacijas apturé$anu uz to maisijumu kategorijas
analizi, kuros konstatetas neatbilstibas.

Laboratorijas akreditacijas apturé$anas laika WADA var pieprasit, lai laboratorija
veic sekmigu EQAS aklo paraugu analizi un/vai lai WADA veic novertgjumu uz
vietas uz laboratorijas rékina, lai novértétu laboratorijas statusu.

4.4.13.2.2. Akreditacijas atcelSana

WADA izpildkomiteja atcel jebkuras saskana ar Siem noteikumiem akreditétas
laboratorijas akreditaciju, ja ta nosaka, ka atcelSana ir vajadziga, lai nodroSinatu
analitisko parbauzu pilnigu ticamibu un precizitati, ka ari precizu zinoSanu par
parbaudes rezultatiem. Akreditacijas atcelSanu var pamatot arm ar Sadiem
apsveérumiem attieciba uz EQAS analizi un/vai laboratorijas ikdienas darbibu:

e pazinojums par klidaini nelabvéligiem analizu rezultatiem,

e ISO/IEC 17025 akreditacijas zaudéSana;

e ISO/IEC 17025 akreditacijas vai WADA akreditacijas atkartoti apturé$anas
gadijumi,

e LSS un/vai tehnisko dokumentu prasibu sistematiska neieveérosana;

« konstatétas nopietnas laboratorijas neatbilstibas (piem&ram, noveértéjumi uz
vietas, dokumentétas klientu stdzibas, cita izmekléSana), ka noteikusi
WADA,;

o atkartota attiecigo korig€joSo darbibu neveikSana péc neapmierino$as
veiktsp&jas vai nu ikdienas analitiskaja parbaudé, vai EQAS akla vai
dubultakla cikla;

o LSS un/vai tehnisko dokumentu prasibu nopietns vai atkartots parkapums;

e trikuma nenovérSana saistiba ar neatbilsttbu kadai no prasibam vai
standartiem, kas izklastiti WADA LSS (tostarp A pielikuma “Argja kvalitates
novértéSanas shéma”) apturésanas perioda;

« neatbilstiba WADA “Argjas kvalitates novertesanas shémas” prasibam, kas
definétas A pielikuma;

o nesadarboSanas ar WADA vai attiecigo parbaudes iestadi akreditacijas
apturésanas perioda;

 klientu neinforméSana par akreditacijas apturéSanu;

« Etikas kodeksa nopietns vai atkartots parkapums;

o kada pamatpersonala darbinieka notiesasana par  jebkadu
kriminalparkapumu, ja tas ir saistits ar laboratorijas darbibu;

o jebkurS cits iemesls, kas bitiski skar laboratorijas sp&ju nodrosinat zalu
parbauZzu pilnigu ticamibu un precizitati, ka ari precizu zinoSanu par
rezultatiem;

o atkartota un/vai pastaviga nesadarboSanas izmeklé$ana, ko WADA veic
saistiba ar laboratorijas darbibam,;

« atbalsta zudums, kas apdraud laboratorijas kvalitati un/vai dzivotspé&ju.

Pazinojums par ikdienas parauga kludaini nelabveligu analizu rezultatu ir
nopietna neatbilstiba. Jaievéro $adas procediiras:
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« laboratorija nekavéjoties informé WADA, ja kads no parauga rezultatiem ir
kludaini pazinots antidopinga organizacijai ka nelabveéligs analizu rezultats.
WADA var uz laiku apturét laboratorijas akreditaciju lidz lietas atrisinaSanai;

o WADA nekavgjoties informé atbildigo laboratoriju, ja tiek konstatéts, ka ir
pazinots kludaini nelabveligs analizu rezultats. WADA var uz laiku apturét
laboratorijas akreditaciju lidz lietas atrisinasanai;

o Laboratorijai piecu kalendaro dienu laika jaiesniedz WADA pienacigs
zinojums par galvena c€lona analizi, tostarp par klidas iemeslu(-iem) (ja
vien WADA nav pazinojusi citadi). lesniedz apliecinoSus dokumentus,
pieméram, kvalitates kontroles datus, par to paraugu partiju, kura konstat&ja
kludaini nelabveligu analizu rezultatu (jo ipaSi, ja uzskata, ka kluda ir
tehniska/zinatniska);

« WADA nekavgjoties izskata laboratorijas paskaidrojumu.

e var pieprasit, lai laboratorija parskata iepriek$gjos parbaudes rezultatus un
atkartoti analiz€ visus tos attiecigos paraugus, kurus laboratorija bija
pazinojusi par nelabveligiem analizes rezultatiem, sakot ar galigo [emumu
par klidu lidz iepriek$gjiem 12 méneSiem vai attieciga gadijuma — lidz
apmierinoSam EQAS ciklam. Atkariba no ta, kada veida kluda ir izraistjusi
kludaini nelabvéligu analizu rezultatu, atkartotu parbaudi var veikt tikai
vienam analiz€jamam paraugam, vienai vai vairakam aizliegtam vielam vai
aizliegto vielu vai aizliegto metozu klasém. So atkartoto parbauzu veiksanu
dokumentg laboratorijas vaditaja parakstita pazinojuma. Laboratorijai tiks
prasits saskana ar savu kvalitates vadibas sist€ému sniegt pazinojumus visiem
klientiem, kuru analizu rezultatus varétu biit ietekméjusi kluda.

Laboratorijai, kuras akreditacija ir atcelta, nav tiesibu veikt dopinga kontroles
paraugu parbaudi nevienam parakstitdjam. Atsauktas laboratorijas uzraudzibas
keéde attieciba uz glabatajiem paraugiem ir spéka Iidz bridim, kad, apspriezoties ar
WADA, var vienoties par attiecigo paraugu nosiitiSanu citam laboratorijam, tiklidz
tas ir praktiski iespgjams.

Ja laboratorija, kuras akreditacija ir atcelta, v€las iegiit jaunu akreditaciju, ta So
procesu sak ka jauna laboratorija atbilstigi aprakstam 4.1. punkta. Laboratorija var
iesniegt WADA pieradijumu, kas apliecina “arkartas apstaklus”, kuri var attaisnot
4.1. punkta noteikto prasibu korekciju. Ja Sads attaisnojums, ko nosaka vienigi
WADA izpildkomiteja, tiek pienemts, WADA izpildkomiteja nosaka, kadi
pasakumi javeic pirms jaunas akreditacijas pieSkirSanas.

4.4.13.3. Akreditacijas statusa novert&jums
Péc visu dokumentu sanemsSanas, kas nepiecieSami, lai izskatitu jautajumus par

apturéSanu Vvai atcelSanu, WADA izskata iesniegtos dokumentus un iesniedz
disciplinarkomitejai rakstveida zinojumu, kura var bt ieklauti ieteikumi.

P&c tam saskana ar WADA procediiras noteikumiem izveidota disciplinarkomiteja
sagatavo neatkarigu ieteikumu WADA izpildkomitejas priekSsédetajam par WADA
akreditacijas apturéSanas vai atcelSanas ilgumu.

WADA atcel] apturésanu tikai p&c tam, kad laboratorija atbilstigi WADA prasibam ir
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iesniegusi pietieckamu pieradijumu, ka ir veikusi jautajuma(-u) atrisinasanai
nepiecieSamos pasakumus.

4.4.14. PazinoSana
4.4.14.1. Rakstveida pazinojums

Ja laboratorijas akreditacija ir apturéta vai WADA vélas atcelt akreditaciju, WADA
nekavéjoties nostta laboratorijai rakstveida pazinojumu par apturéSanu vai ierosinato
atcelSanu, nosiitot faksu, piegadajot tieSi, nositot ierakstitu ve&stuli vai ierakstitu
vestuli ar pazinojumu par sanemsanu. Pazinojuma norada $adu informaciju:

1) akreditacijas apturéSanas vai atcelSanas iemesls;
2) akreditacijas apturéSanas vai atcelSanas noteikumi un
3) akreditacijas apturéSanas periods.

4.4.14.2. Speka stasanas datums un parstdzibas
Akreditacijas apturéSana stajas spéka tulit péc pazinojuma.

AtcelSana stajas spéka 30 dienas péc pazinojuma. Darbibu laboratorijai, Kkurai
pazinots par notiekoSo akreditacijas atcelSanas procesu, aptur, Iidz atcelSana tiek
pabeigta vai WADA to anulé. Ja WADA pienem Iémumu neapstiprinat akreditacijas
apturéSanu vai ierosinato atcelSanu, apturéSana nekavé&joties tiek partraukta un
jebkada ierosinata atcelSana nenotiek.

WADA lémumu par laboratorijas akreditacijas apturéSanu vai atcelSanu laboratorija
var parsiidzet CAS 21 dienas laika péc [émuma pazinoSanas.

4.4.14.3. Publisks pazinojums
WADA nekavégjoties pazino laboratorijas akreditacijas statusu WADA timekla vietng,
noradot laboratorijas nosaukumu un adresi, kuras akreditacija ir apturéta vai atcelta,
ka arT laboratorijas nosaukumu, kuras akreditacijas apturéSana ir atcelta.
WADA timekla vietn€ atjaunina informaciju par laboratorijas akreditacijas statusu.
4.4.15. Atkartotas akreditacijas izmaksas
WADA ik gadu izraksta laboratorijai rékinu par izmaksu dalu, kas saistitas ar atkartotas
akreditacijas procesu. Ja novértéSana veikta uz vietas, laboratorija apnemas segt WADA
parstavju cela un uzturé$anas izdevumus.
4.4.16. Akreditacijas sertifikata izsnieg$ana un publicéSana
Ja akreditacijas saglabasana tiek apstiprinata, laboratorija sanem sertifikatu, kuru parakstijis
attiecigi pilnvarots WADA parstavis un kura atzita Sada akreditacija. Sada sertifikata norada

laboratorijas nosaukumu un sertifikata deriguma terminu. Sertifikatus var izsniegt péc speka
stasanas dienas ar atpakalejoSu speku.
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4.5. Akreditacijas prasibas lieliem sporta pasakumiem

Lielu sporta pasakumu rikotajiem vispirms jaapsver iesp&jas paraugu transportéSanai uz
akredit&tas laboratorijas pastavigajam telpam.

Dazreiz, nemot véra liela sporta pasakuma prasibas par pazinoSanas laiku, laboratorijas
telpam jabit sacensibu nOrises vietas tuvuma, lai paraugus varétu nogadat sporta pasakuma
dopinga kontroles darbinieki. Tad€l esosa laboratorija savlaicigi varétu bit japarvieto pirms
sporta pasakuma sakuma, lai validétu darbu satelittelpas un veiktu sporta pasakumam
vajadzigas parbaudes.

Turklat, lai laboratorija atbalstitu lielu sporta pasakumu, esosas akreditétas laboratorijas
telpas var biit nepiemérotas. Tadél var bt nepiecieSams parvietot laboratoriju uz jaunam
telpam, nodro$inot papildu personalu un/vai papildu aprikojuma iegadi. Parbauzu veikSanai
izraudzitas WADA akreditétas laboratorijas vaditajs atbild par to, ka tiek ievérota pareiza
kvalitates vadibas sisteéma, veiktspgja, drosiba un droSums.

Gadijumos, kad paraugi tiek nogadati uz laboratorijas pastavigajam telpam, liela sporta
pasakuma rikotajam un WADA akredittai laboratorijai janoslédz vieno$anas par tadas
parbaudes prasibas ka apgrozijumlaiks ievéroSanu. Tomér laboratorijai par personala un
aprikojuma jautajumiem jazino atbilstigi WADA prasibam.

Ja laboratorijai uz laiku japarvietojas vai japaplaSina sava darbiba jauna fiziskas atraSanas
vieta, laboratorija pierada derigu ISO/IEC 17025 akreditaciju, galvenokart pieradot atbilstibu
ISO/IEC 17025 pieméroSanai urina paraugu dopinga kontroles analizé (5.0. nodala) un
vajadzibas gadijuma — ISO/IEC 17025 piem&rosanai asins paraugu dopinga kontroles analizé
(6.0. nodala), kas attiecas uz jaunajam telpam vai satelittelpam.

Visas metodes vai aprikojumu, ko izmanto tikai satelittelpas, apstiprina pirms satelittelpu
akreditacijas noverte§juma. Pirms novértéSanas apstiprina ar1 visus metozu vai citu kvalitates

rokasgramatas procediiru grozijumus.

Laboratorija regulari un savlaicigi iesniedz WADA jaunako informaciju par parbaudes telpu
uzlabojumiem.

4.5.1. Liela sporta pasakuma parbaudes laboratorijas telpas

4.5.1.1. Daliba WADA/akreditacijas iestades sakotngja noveértejuma

Lai novérteétu telpu piemérotibu mérkim, WADA vienu vai vairakas reizes var
apmekI&t laboratorijas telpas, tiklidz tas ir piecejamas. Ar $adu apmekl&jumu saistitos
izdevumus sedz laboratorija. IpaSu uzmanibu pievéer§ drosibas apsvérumu atbilstibai,
vietas fiziskajam izvietojumam, lai nodro$inatu dazadu laboratorijas dalu atbilstigu
noskirSanu, lai giitu sakotn€jo parskatu par galvenajiem atbalsta elementiem un
novertetu atbilstibu LSS.

4.5.1.2. Vispusigs zinojums par telpam un personalu pirms sporta pasdkuma

Laboratorija informé& WADA par visiem vadoSajiem darbiniekiem, kas laboratorija veic
pagaidu darbu. Laboratorijas vaditajs nodroSina, ka Sie darbinieki ir atbilstigi apmaciti
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par laboratorijas metodém, politiku un procediiram. Ipasa uzmaniba japievéers Etikas
kodeksam un rezultatu parvaldibas procesa konfidencialitatei. Laboratorija saglaba
atbilstigu dokumentaciju par So pagaidu darbinieku apmacibu.

Vismaz divus méneSus pirms sporta pasakuma parbauzu sakSanas laboratorija sniedz
WADA zinojumu, kura ieklauj $adu informaciju:

e speka eso$s parakstits ligums starp laboratoriju un atbildigo parbaudes
iestadi/liela sporta pasakuma rikotdaju, noradot grafiku un skaitu
analizéjamajiem paraugiem;

o organizacijas struktirshéma, noradot laboratorijas darbiniekus un pagaidu
zinatniskos darbiniekus, kurus laboratorija nodarbina sporta pasakuma
vajadzibam. Papildus norada amata nosaukumus un pienakumus;

 saraksta ieklauto jauno zinatnisko darbinieku apmacibu plans ar terminiem;

o instrumentalo resursu un aprikojuma saraksts, noradot Ipasumtiesibas;

e rezultatu parvaldibas procesa kopsavilkums, tostarp krité€riji analiZu
rezultatu noteikSanai (nelabveligi analizu rezultati, netipiskas atrades u.c.);

o metodes parbaudes rezultatu droSai pazinoSanai attiecigajam iestadeém.

Par jebkadam parmainam, kas rodas pirms parbauzu sakSanas saistiba ar lielu sporta
pasakumu, nekav€joties jazino WADA.

ArT tad, ja parbaudes javeic laboratorijas pastavigajas telpas, pirms sporta pasakuma
aizpilda zinojumu, 1pasi noradot darbinieku mainu un jebkadu papildu aprikojumu.

4.5.1.3. Zinojumu parskatiSana un konstatéto neatbilstibu novérSana

Laboratorija risina un novers visas konstatétas neatbilstibas. Novertéjuma zinojumu un
dokumentaciju par korigg€josam darbibam iesniedz WADA pirms liela sporta
pasakuma planoto parbauzu sakuma.

4.5.1.4. WADA argja kvalitates novertéSanas shéma

WADA péc saviem ieskatiem var iesniegt laboratorijai EQAS paraugus analizes
veikSanai. Sos EQAS paraugus attiecigd akreditacijas iestade var izmantot, veicot
novertéSanu atbilstigi ISO/IEC 17025.

Ja EQAS netiek sekmigi pabeigta, WADA apsver, vai akreditét laboratoriju lielajam
sporta_pasakumam. Sada gadijuma laboratorija isteno, dokumenté un nodroSina
WADA piemérotu koriggjosu darbibu.

EQAS procesa jaiesaista visi papildu darbinieki, kas pieaicinati liela sporta pasakuma
vajadzibam. EQAS paraugus analiz€, izmantojot tas pasas metodes un procediras,
kuras izmanto paraugu analizei liela sporta pasakuma vajadzibam.

4.5.1.5. ZinoSana
Visus parbaudes rezultatus pazino, ievérojot Kodeksa konfidencialitates prasibas.

4.5.1.6. Uzraudziba un novérté$ana liela sporta pasakuma laika
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WADA péc saviem ieskatiem var izraudzities laboratorijas novérotaju liela sporta
pasakuma laika. Laboratorijas vaditadjam un darbiniekiem pilniba jasadarbojas ar
noveérotaju.

WADA kopa ar liela sporta pasakuma rikotajorganizaciju vai attiecigo starptautisko
federaciju var iesniegt laboratorijai dubultaklus EQAS paraugus.

Kludaini nelabvéliga analizu rezultata gadijuma laboratorija nekavéjoties partrauc
attiecigas kategorijas aizliegto vielu un aizliegto metozu parbaudi. Laboratorija 12
stundu laika p&c pazinojuma par kludaini nelabveligu analizu rezultatu veic
korig€josas darbibas. Visus paraugus, kas analiz&ti pirms kludaini nelabvéliga analizu
rezultata, atkartoti analiz€ taja aizliegto vielu un aizliegto metozu kategorija, kura
radusies neatbilstiba. Izmekl€Sanas un analizes rezultatus uzrada WADA 24 stundu
laika, ja vien rakstiski nav notikusi cita vienosanas.

Kltdaini negativa analizu rezultata gadijuma laboratorijai biis japarbauda c€lonis un
javeic koriggjoSas darbibas 24 stundu laika p&c pazinojuma par klidaini negativu
rezultatu. Lai maksimali samazinatu kltidaini negativu rezultatu iesp&jamibu, atbilstigu
skaitu reprezentativa paraugu grupu atkartoti analizg taja aizliegtu vielu un aizliegtu
metozu kategorija, kurd radusies neatbilstiba. Izmekl€Sanas un analizes rezultatus
uzrada WADA 24 stundu laika, ja vien rakstiski nav notikusi cita vienoSanas.

4.5.2. Liela sporta pasakuma parbaudes laboratorijas satelittelpas

Papildus lieliem sporta pasakumiem piemérojamam akreditacijas prasibam laboratoriju
satelittelpam jaizpilda arT turpmak noraditas prasibas.

4.5.2.1. Daliba WADA/akreditacijas iestades sakotngja noveértéjuma

Lai novértétu telpu piemérotibu, WADA vienu vai vairakas reizes var apmeklét
laboratorijas telpas, tiklidz tas ir pieejamas. Ar $adiem apmekl&jumiem saistitos
izdevumus sedz laboratorija. Saskana ar WADA prasibu akreditacijas iestade
satelittelpas noverte, piedaloties ekspertam, kas apmacits par LSS piemérosanu. Ipasu
uzmanibu pievers droSibas apsveérumu atbilstibai, vietas fiziskajam izvietojumam, lai
nodro$inatu dazadu laboratorijas dalu atbilstigu noskirSanu, lai gtitu sakotn&jo parskatu
par galvenajiem atbalsta elementiem un novértetu atbilstibu LSS un ISO/IEC 17025.

4.5.2.2. Satelittelpu ISO/IEC 17025 akreditacijas dokumentéSana

Vismaz vienu meénesi pirms liela sporta pasakuma planoto parbauzu sakuma
laboratorijai janodrosina dokumentacija, kas apliecina, ka attieciga akreditacijas
iestade ir akredit€jusi satelittelpas atbilstigi ISO/IEC 17025 pieméroSanai urina
paraugu dopinga kontroles analizé (5.0.nodala) un vajadzibas gadijuma
ISO/IEC 17025 piemérosanai asins paraugu dopinga kontroles analizg (6.0. nodala).

4.5.2.3. Daliba WADA akreditacijas noverte§juma

WADA péc saviem ieskatiem var veikt vai nu satelittelpu noveérte§jumu uz vietas, vai
dokumentu novertéjumu. Ja novért&jumu veic uz vietas, WADA izdevumus saistiba ar
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noveértejumu sedz laboratorija. Sada novértgjuma var icklaut EQAS paraugu komplekta
analizi. IpaSu uzmanibu piever§ jaunu darbinieku iesaistiSanai, noveértgjot vinu
kompetenci.

4.5.2.4. Pagaidu un ierobezota akreditacijas sertifikata izsniegSana un public€Sana

Pamatojoties uz sanemto dokumentaciju, WADA saglaba tiesibas lemt par laboratorijas
akreditaciju. Ja akreditacija ir pieskirta, WADA izsniedz akreditacijas sertifikatu uz
liela sporta pasakuma norises laiku, ka arl pienemamu laiku pirms un p&c faktiska
liela sporta pasakuma laika.

Ja akreditacija nav pieskirta, parbaudes iestades/liela sporta pasakuma rikotaja
pienakums ir sakt arkartas ricibas plana istenosanu, lai nodroS§inatu paraugu analizi
saskana ar LSS prasibam.
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5.0. ISO/IEC 17025 piemérosana urina paraugu dopinga kontroles analize
5.1. Ievads un darbibas joma

S1 dokumenta nodala attiecas uz standarta ISO/IEC 17025 B.4 piclikuma (Pamatnostadnes
standarta piemé&roSanai Tpasas jomas) piem&roSanu dopinga kontroles joma. Ikvienu parbauzu
val parvaldibas aspektu, kas nav atseviSki iztirzats $aja dokumenta, regulé saskana ar
standartu ISO/IEC 17025. PieméroSana galvena uzmaniba pieversta konkrétam procesu
dalam, kas ir butiski svarigas, lai nodrosinatu laboratorijas ka WADA akredit&tas laboratorijas
veiktspgjas kvalitati, un tade] noteiktas par svarigam noveértésanas un akreditacijas procesa.

Saja nodala izklastiti konkréti WADA akreditétas laboratorijas veiktsp&jas standarti. Uzskata,
ka parbauzu veikSana ir standarta ISO 17000 definétajiem procesiem atbilstigs process.
Veiktsp&jas standarti definéti atbilstigi procesa paraugam, kura laboratorijas darbiba iedalita
tris galvenajas procesu kategorijas:

e analitiskie un tehniskie procesi;
e parvaldibas procesi,

e atbalsta procesi.

Ja iespgjams, uz piemérosanu attiecina ISO/IEC 17025 dokumenta formatu. Taja ietverta
kvalitates vadibas sist€éma, pastavigi uzlabojumi un klientu apmierinatibas nodrosinasana.

5.2. Analitiskie un tehniskie procesi
5.2.1. Paraugu sanemsana

5.2.1.1. Paraugus var sanemt, izmantojot metodes, kas ir pienemamas saskana ar
Parbauzu un izmekl&jumu starptautisko standartu koncepciju.

5.2.1.2. Vispirms parbauda transporté$anas konteineru un registré visas neatbilstibas.

5.2.1.3. Paraugu nodosanu, ko veic kurjers vai cita persona, kas piegada paraugus,
dokumentg, noradot vismaz datumu, sanemsanas laiku un ta laboratorijas parstavja
vardu, uzvardu un parakstu, kas sanem paraugus. So informaciju norada laboratorijas
ick$€jas uzraudzibas kédes registra(-0s).

5.2.2. Paraugu apstrade un glabasana

5.2.2.1. Laboratorijai ir sisttma, ko izmanto, lai atseviski identificEtu paraugus un
katru paraugu saistitu ar savaksanas dokumentu vai citu argjas uzraudzibas k&di.

5.2.2.2. Laboratorija ievie$ laboratorijas ieks§€jas uzraudzibas kédes procediras, lai
kontroli un atbildibu par paraugiem saglabatu no sanemsanas lidz paraugu galigai
izvietoSanai. Procediiras ietver koncepcijas, kas izklastitas piem&rojama WADA
Tehniskaja dokumenta par laboratorijas iek$€jo uzraudzibas kédi.

5.2.2.3. Laboratorija novéro un dokumenté apstaklus, kuri vérojami sanemsanas laika
un kuri var negativi ietekmét parauga viengabalainibu. Laboratorijas pamanitas
neatbilstibas var biit, piem&ram, ar1 $adas:
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e parauga falsifikacija ir neparprotama;

e paraugs nav aizzimogots ar ierici, kas ir drosa pret falsifikaciju, vai nav
aizzimogots sanemsSanas bridi;

e paraugam nav vakSanas veidlapas (tostarp parauga identifikacijas koda) vai kopa
ar paraugu sanemta tuksa veidlapa;

e parauga identifikacija ir nepienemama. Pieméram, numurs uz mégenes neatbilst
parauga identifikacijas numuram veidlapa;

e  parauga tilpums nav piemerots, lai veiktu vajadzigas parbaudes;

e parauga transportéSanas apstakli nenodroSina antidopinga analizes vajadzigo
parauga viengabalainibas saglabasanu.

5.2.2.4. Laboratorija informé parbaudes iestadi un ludz tai noradijumus par to
paraugu noraidiSanu vai parbaudi, attieciba uz kuriem konstat€tas neatbilstibas.
Attieciga gadijjuma dokumenteé ikvienu parbaudes iestades un laboratorijas
vienoSanos, kura noteikti parauga noraidiSanas kritériji.

5.2.2.5. Ja laboratorija sanem vairak neka divus paraugus, kas saskana ar dopinga
kontroles veidu nemti no viena sportista, laboratorija vispirms analiz& pirmo un p&dgjo
savakto paraugu.

e Laboratorija var veikt papildu analizes vidgjiem savaktajiem paraugiem, ja,
apspriezoties ar parbaudes iestadi, uzskata, ka tas jadara.

o Laboratorija var kombinét alikvotas no vairakiem paraugiem, kas saskana ar
dopinga kontroles veidu nemti no viena sportista, ja tas vajadzigs, lai veiktu
pareizu analizi.

5.2.2.6. Laboratorija saglaba “A” un “B” paraugu(-us) bez nelabvéliga analizu
rezultata vai netipiskas atrades vismaz tris méneSus péc galiga analitiska (“A”
parauga) zinojuma nosiitiSanas parbaudes iestadei. Paraugus uzglaba saldetus.

Neatbilstigus paraugus uzglaba saldétus vismaz tris meneSus péc zinojuma
nositiSanas parbaudes iestadei.

P&c minéta piemérojama uzglabasanas perioda laboratorija ar paraugu(-iem) veic kadu
no noraditajam darbibam:

e iznicina paraugu(-us);

e ja parbaudes iestade ir noteikusi, ka paraugi jaglaba laikposma no tris ménesiem
lidz desmit gadiem, laboratorija nodroSina paraugu uzglabasanu drosa vieta,
nepartraukti ievérojot uzraudzibas k&des procediiras;

e ja ir sanemta sportista piekriSana, laboratorija var saglabat paraugus pé&tniecibai.
Paraugiem, ko izmanto pétniecibas vajadzibam, nonemti visi identifikacijas
lidzekli vai ar1 tie parvietoti konteineros bez noradém ta, lai nebiitu iesp&ams
noteikt konkré&tu sportistu.

Ja nav sanemta sportista piekriSana un ja paraugi ir anonimizéti, laboratorija var
paturet paraugus kvalitates nodroSinaSanai un uzlabosSanai, ka art $adiem mérkiem:

e 5050 analizes metozu uzlabosana;
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e jaunu analizes metozu izstradasana vai noveértéSana;
e atsauces intervalu vai izSkirSanas robezu izstradasana vai citi statistikas merki.

Paraugu iznicinasanu un ilgtermina glabasanu veic un registré saskana ar laboratorijas
iek$@jas uzraudzibas kedi.

5.2.2.7. Laboratorija saldéta veida saglaba “A” un “B” paraugu(-us), kuriem ir
nelabvéligs analizu rezultats vai netipiska atrade, ka ari visus uzraudzibas kédes un
citus ar minétajiem paraugiem saistitus datu ierakstus vismaz tris ménesus pec tam,
kad parbaudes iestade sanémusi galigo analitisko zinojumu, vai ievérojot attiecigas
parbaudes iestades un/vai rezultatu parvaldibas iestades noteikto laiku.

5.2.2.8. Ja parbaudes iestade inform&jusi laboratoriju, ka parauga analize ir apSaubita,
apstrideta vai tai tiek veikta ilgtermina izmekl&Sana, paraugu uzglaba saldétu un visus
ar attiecigd parauga parbaudi saistitos datu ierakstus uzglaba lidz visu stridu vai
izmekl&Sanu izbeigSanai.

5.2.2.9. Laboratorija isteno politiku saistiba ar paraugu vai alikvotu uzglabasanu,
nodosSanu un iznicinasanu.

5.2.2.10. Laboratorija saglaba uzraudzibas informaciju par paraugu vai to dalu
nositiSanu uz citu laboratoriju.

5.2.2.11. Ja nelabveligi analizu rezultati ir pazinoti gan par “A”, gan par “B”
paraugiem un ja paraugu analizes rezultati nav apSaubiti, apstridéti un tiem netiek
veikta ilgtermina izmekl&$ana, laboratorija vai nu anonimizé paraugus pétniecibas
noliika (ar pienacigu sportista piekrisanu), vai ari tos iznicina. Paraugiem, ko izmanto
pétniecibai, nonemti visi identifikacijas lidzekli vai arT tie parvietoti konteineros bez
noradém ta, lai nebiitu iesp&jams noteikt konkr&tu sportistu. Paraugu iznicinasanu
veic un registré saskana ar laboratorijas iek§¢jas uzraudzibas kédi.

5.2.2.12. Paraugu ilgtermina glabaSana

5.2.2.12.1 Péc parbaudes iestades noradijuma ikvienu paraugu var glabat
ilgtermina 1idz desmit gadiem. Ieteikumi par ilgtermina glabasanas procesu ir
izklastiti dokumenta ar nosaukumu ‘“Pamatnostadnes attieciba uz ilgtermina
glabasanu”.

5.2.2.12.2. Parbaudes iestadei glabasanas laika jasaglaba dopinga kontroles
oficialie ieraksti, kas attiecas uz visiem glabatajiem paraugiem.

5.2.2.12.3. Laboratorijai parauga glabasanas laika jasaglaba visi uzraudzibas
kédes un citi ar min&tajiem paraugiem saistitie datu ieraksti.

5.2.2.12.4. Ja paraugi jaglaba vieta arpus tas laboratorijas drosibas zonas, kura
pirma analiz&ja paraugu, laboratorija nodrosina “A” paraugu nosttisanu, vai nu
vélreiz aizzimogojot katru mégeni un izmantojot panémienu, kas ir dross pret
falsifikaciju, vai kasti, kura paraugi tiek sutiti, aizzimogojot tada veida, kas
nodro§ina paraugu viengabalainibu un uzraudzibas kédi. Saja procediira nav
nepiecieSsama ne Sportista, ne vina parstavja, ne ari neatkariga liecinieka
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klatbutne.

5.2.2.12.5. Transportgjot paraugus uz citu objektu ilgtermina glabasanai,
dokument€ uzraudzibas kédi, atspogulojot to nosiitiSanu un sanemsanu ilgtermina
uzglabasanas objekta. Sanéméjai laboratorijai nav atseviski japarbauda
transportétie paraugi lidz bridim, kad paraugs ir atlasits analizes veikSanai.

5.2.2.12.6. TransportéSanas un ilgtermina glabaSanas laika paraugus glaba
temperattira, kas ir piemérota Tanalitiskas viengabalainibas saglabasanai. Jebkura
antidopinga parkapuma lieta, kuras pamata ir glabata parauga papildu analize,
jautajumu par temperatiiru, kada paraugs tika transportets vai glabats, var izskatit
tikai tad, ja nepiemérotas temperatiiras uzturéSana biitu vargjusi izraisit
nelabveligu analizu rezultatu vai citu rezultatu, ar kuru pamatots antidopinga
noteikumu parkapums.

5.2.2.12.7. llgtermina glabatava isteno droSibas prasibas, kas ir salidzinamas ar
drosibas prasibam, kuras piem@ro paraugu istermina glabasanai laboratorija.

5.2.2.12.8. llgtermina glabatava glabatos paraugus péc parbaudes iestades
ieskatiem var atlasit papildu analizei. Tapat WADA uz sava rékina var norikot
glabato paraugu papildu analizes veikSanu. Parbaudes iestade vai WADA
izv€lesies laboratoriju, kas veiks papildu analizi. Noradijumi par to, kadiem
paraugiem butu javeic papildu analize, ir izklastiti pamatnostadn@s par ilgtermina
glabasanu.

5.2.2.12.9. Paraugu papildu analizi veic saskana ar LSS un tehniskajiem
dokumentiem, kuri ir spéka papildu analizes veikSanas bridi.

5.2.2.12.10. Veicot ilgtermina glabatava glabato paraugu papildu analizi, izpilda
turpmak noraditas darbibas.

o Parbaudes iestade pienem lémumu, ka “A” paraugu nevar izmantot vai var
izmantot tikai sakotn&jai parbaudei (ka noteikts 5.2.4.2. punktd), var
izmantot gan sakotn€jai parbaudei, gan apstiprinaSanai (ka noteikts
5.2.4.3.1. punkta). Ja apstiprinaSana nav pabeigta “A” paraugd, laboratorija
péc parbaudes iestades ieskatiem iecel neatkarigu liecinieku, lai parbauditu
aizzimogota “B” parauga atvérSanu un daliSanu (to veicot, nav
nepiecieSama sportista informésana vai klatbiitne) un péc tam veiktu analizi,
izmantojot divas mégenés sadalito “B” paraugu.

e Atverot “B”paraugu, laboratorija nodroSina, lai pirms “B” parauga
sadaliSanas paraugs ir pienacigi homogenizets (pieméram, vairakas reizes
apgriezot mégeni). Laboratorija neatkariga liecinieka klatbtitné sadala
“B” parauga tilpumu divas mégenés (izmantojot parauga vaksSanas
aprikojumu  atbilstigi  6.3.4. punktd minétajam ISTI noteikumam).
“B” parauga sadaliSanu dokumenté saskana ar uzraudzibas kedi.
Neatkarigajam liecinieckam liidz aizzimogot mégenes ta, lai nodro$inatu tas
pret falsifikaciju. Ja pirmas mégenes analizé konstaté nelabvéligu analizu
rezultatu, parbaudes iestade pienaciga veida to pazino sportistam saskana ar
Kodeksa 7.panta 3.punktu. ApstiprinaSanu veic, izmantojot otro
aizzimogoto mégeni, ja to pieprasa SpOrtists vai vina parstavis vai tad, ja
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parbaudes iestade nesekmigi centusies nositit pazinojumu sportistam, vai
péc parbaudes iestades ieskatiem. Ja sportists vai vina parstavis nepiedalas
apstiprinasana, laboratorija iecel neatkarigu liecinieku, lai tas novérotu otras
aizzimogotas mégenes atversanu.

5.2.3. Alikvotu nemsana un sagatavos$ana analizei

5.2.3.1. Laboratorija saglaba laboratorijas iek$&jas uzraudzibas kédes procediiras
papira vai elektroniska formata, lai kontrolétu visas alikvotas un citus apakSparaugus
un sttfjumus, ka arT atbildétu par tiem no sagatavoSanas briza lidz iznicinasanai.
Procediiras ietver koncepcijas, kas izklastitas WADA tehniskaja dokumenta par
laboratorijas iek$€jas uzraudzibas kédi.

5.2.3.2. Pirms parauga m&genes sakotngjas atverSanas parbauda ierici, ko izmanto
parauga viengabalainibas nodro$inaSanai (piem&ram, droSibas lente vai mé&genes
aizzimogoS$anas sist€ma), un dokument€ tas viengabalainibu.

5.2.3.3. Alikvotas sagatavosanas procediira ikvienai sakotngjai parbaudes procediirai
vai apstiprinasanas procedirai nodroSina parauga vai alikvotas piesarnoSanas riska
neiesp&jamibu.

5.2.4. Analitiska parbaude

5.2.4.1. Urina parauga atSkaidiSanas vai viltoSanas analize

5.2.4.1.1. Laboratorija atzime jebkadas netipiskas urina paSibas, piem&ram, krasu,
aromatu, dulkainumu vai putas. Visas netipiskas paSibas registr€ un norada
zinojuma parbaudes iestadei.

5.2.4.1.2. Laboratorija méra urina pH un ipatngjo svaru. Citas parbaudes, kas var
palidz&t noveértét atskaidiSanu vai viltosanu, var veikt Laboratorija, ja tas tiek
uzskatits par nepiecieSamu.

5.2.4.2. Urina parauga sakotn&jas parbaudes procediira

Ikreiz, veicot sakotngjas parbaudes procediiru(-as), to dokumentg, veicot parauga (vai
parauga partijas) datu ierakstu. Paraugiem laboratorijas var izmantot akreditétas
papildu parbaudes metodes (arpus klienta pieprasitas parbaudes izvélnes), ja papildu
darba izmaksas sedz laboratorija un ja attiecigie paraugi nav paredzéti ilgtermina
glabasanai.

5.2.4.2.1. Ja vien WADA péc apspriesanas ar parbaudes iestadi nav apstiprinajusi
citadi, sakotngjas parbaudes procediiras nosaka aizliegtas vielas vai aizliegto vielu
metabolitus, vai aizliegtas vielas vai aizliegtas metodes lietoSanas markierus
attieciba uz visam vielam, kas ieklautas aizliegto vielu un metozu saraksta, Kuru
noteikSanai ir Simnolikam atbilstiga metode. WADA var noteikt Tpasus
iznémumus no §1s nodalas noteikumiem specializ€tiem panémieniem, kuriem nav
jaatbilst visu laboratoriju akreditacijas tvérumam.

5.2.4.2.2. Sakotn€jo parbaudes procediiru veic ar parbaudamas aizliegtas vielas
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vai aizliegtdas metodes parbaudes noliikam atbilstigu metodi. Sakotn&jo parbaudes
procediiru veic, lai iegitu informaciju par aizliegtu vielu, aizliegtu vielu
metabolitu vai aizliegtu vielu un aizliegtu metozu lietoSanas markieru iesp&jamo
klatbttni. Ja metode ir pienacigi apstiprinata, sakotnéjas parbaudes procediiras
rezultatus var ieklaut ilgtermina petijumos (pieméram, endogéno steroidu
raksturojuma).

5.2.4.2.3. Visas partijas, kuram veic sakotn&jo parbaudes procediru, papildus
parbauditajiem paraugiem ieklauj atbilstigas negativas un pozitivas kontroles.

5.2.4.2.4. Attieciba uz sliekSna vielam sakotngjas parbaudes procediira ieklauj
atbilstigas kontroles tuvu sliekSniem. Sakotn&jas parbaudes procediira nav janem
vera mérijumu nenoteiktiba.

5.2.4.2.5. Sakotng&jas parbaudes procediiru novirzes neatcel nelabveligu analizes
rezultatu, ja apstiprinasanas procedira pienacigi kompensé $adas novirzes.

5.2.4.3. Urina parauga apstiprinasanas procedura

Visas apstiprinasanas procediras tiek dokument&tas, veicot parauga (parauga partijas)
dokument&sanu. Apstiprinasanas procediiras mérkis ir apkopot papildu informaciju, lai
atbalstitu zinoSanu par nelabveligu analizu rezultatu. ApstiprinaSanas procedarai ir
lidzvertiga vai lielaka izSkirtsp&ja neka sakotngjas parbaudes procediirai.

5.2.4.3.1. “A” parauga apstiprinasana

5.2.4.3.1.1. Sakotn&jas parbaudes procediiras varbiitéjo nelabvéligo analizu
rezultatu attieciba uz aizliegtu vielu, aizliegtas vielas metabolitiem vai
aizliegtas vielas vai aizliegtas metodes lietosanas markieriem apstiprina ar “A”
apstiprinaSanas procediru, izmantojot papildu alikvotas, kas nemtas no
sakotngja “A” parauga.

Aa uz aizliegtajam vielam, kas ieklautas aizliegto vielu un metozu saraksta
S3. nodala “Béta-2 agonisti” un S.9. nodala “Glikokortikoidi”, tikai laboratorija
var sazinaties ar parbaudes iestadi par varbitéjo nelabveligo analizu rezultatu,
lai noskaidrotu, vai attieciba uz aizliegtajam vielam ir apstiprinata terapeitiskas
lietoSanas atlauja (TUE). Visus $adus pazinojumus iesniedz rakstveida,
vienlaikus nosiitot kopiju WADA. Parbaudes iestade rakstiski pazino
laboratorijai par savu lémumu turpinat vai neturpinat apstiprinasanu,
pamatojoties uz apstiprinatu TUE. Parbaudes laboratorija nostta WADA
atseviSku vestuli, pazinojot par savu lémumu un iesniedzot apstiprinatas TUE
kopiju.

5.2.4.3.1.2. Masu spektrometrija (MS) kopa vai nu ar gazu hromatografiju
(GH), vai ar Skidrumu hromatografiju ir analitiska izveéles tehnika, lai
apstiprinatu aizliegtu vielu, aizliegtas vielas metabolitus vai aizliegtas vielas
vai aizliegtas metodes lietosanas markierus. GH vai augstas izSkirtsp&jas
Skidruma hromatografija kopa ar MS vai MS-MS drikst izmantot gan
sakotngjas  parbaudes procediiras, gan 1pasSas analiz€amas vielas
apstiprinaSanas procediiras.
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5.2.4.3.1.3. Lai urina paraugos noteiktu makromolekulas, parasti izmanto ari
imunologisko analizi. Sakotn&jas parbaudes procediirds un apstiprinasanas
procediiras izmantotajas imunologiskajas analizés lieto antivielas, kas atpazist
analizétas makromolekulas dazados epitopus, ja vien pirms imunologiskas
analizes veikSanas nav izmantota attiriSanas vai atdaliSanas metode, lai
noverstu iesp&jamu antivielas un antigéna savstarp&jo reakciju. Laboratorija,
veicot metozu validaciju, dokumente ikvienas Sadas attiriSanas vai atdaliSanas
metodes atbilstibu merkim.

Parbaudes metod€s, kuras izmanto vairakas antivielas (pieméram, divslanu
imunologiskas analizes), tikai vienai no antivielam (vai nu mérka analita
sasaistiSanai, vai noteikSanai), ko izmanto sakotn&jas parbaudes procediram un
apstiprina$anas procediiram piemérotajam imunologiskajam analizém, jabiit ar
atSkirigu antigénu epitopu specifiku. Otru antivielu var izmantot abas
imunologiskajas analizés.

Attieciba uz analiz€jamam vielam, kas ir parak mazas, lai tam butu divi
neatkarigi antigénu epitopi, pieméro divas atSkirigas attiriSanas metodes vai
divas atskirigas analitiskas metodes.

Var izmantot saliktas imunologiskas analizes, proteinu mikroanalizes un
lidzigas vienlaicigas parbaudes pieejas, kas lauj noteikt vairakas analiz&jamas
vielas.

5.2.4.3.1.4. Laboratorijai ir plans, ka noteikt apstaklus, kados “A” parauga
apstiprinaSanas procediiru var atkartot (piem&ram, neizdevusies partijas
kvalitates kontrole), un pirmais parbaudes rezultats jaanulé. Katru atkartotu
apstiprinasanu dokument€ un veic ar jaunu “A” parauga alikvotu un jauniem
kvalitates kontroles paraugiem.

5.2.4.3.1.5. Ja sakotn&jas parbaudes procediiras konstatéta vairak neka viena
aizliegta viela, aizliegtas vielas metabolits vai aizliegtas vielas vai aizliegtas
metodes lietoSanas markieris, laboratorija apstiprina iesp&ami daudzus
varbiit€jos nelabveligos analizu rezultatus. Pienem l@mumu par prioritates
noteikSanu apstiprinajumiem, lai nodroSinatu pieméru vielam, kuram pieméro
visgarako iesp&jamo diskvalifikacijas periodu, un,sadarbojoties ar parbaudes
iestadi, japienem leémums, kas jadokumentg. Turklat netiek publicéti parbaudes
galigie rakstiskie zinojumi, kuros biitu ieklauti varbiit€ji nelabvéligie analizu
rezultati, ja vien parbaudes iestade to nav atlavusi attieciba uz apstiprinatu
aizliegtas vielas terapeitiskas lietoSanas atlauju (TUE) atbilstigi LSS
5.2.4.3.1.1.punktam.

5.2.4.3.1.6. Lémumu par “A” parauga sliekSna vielam, nelabveligu analizu
rezultatu vai netipisku atradi pienem, pamatojoties uz noteikto analizes vértibu
vidgjo vertibu (pieméram, koncentracijas) vai analizés iegiito tris alikvotu
vertibu attiecibu (pieméram, koncentracijas, hromatogrammas maksimala
vertiba vai vieta u.c.). Minéta vidgja vertiba parsniedz attiecigas izSkirSanas
robezas vertibu, ka noteikts Tehniskaja dokumenta par izSkirSanas robezam vai
speka esosajas pamatnostadnes.
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Ja parauga tilpums nav pietickams, lai analiz€tu tris alikvotas, jaanalizé
maksimalais alikvotu skaits, ko var sagatavot. Neglabveligu analizu rezultatu
pazinoSana attieciba uz sliekSna vielam notiek saskana ar tehnisko dokumentu
par iz8kirSanas robezam.

5.2.4.3.2. “B” parauga apstiprinaSana

5.24.3.2.1. “B” parauga analizei janotiek iesp&jami atrak un ne vélak ka
septinas darba dienas, sakot no pirmas darba dienas p&c laboratorijas
pazinojuma par nelabveligu analizu rezultatu “A” paraugam, iznemot
gadijumus, kad laboratorija ir informé&ta par to, ka sportists ir atteicies no
savam tiesibam uz “B” parauga apstiprinaSanas analizi un tapeéc atzist “A”
parauga apstiprinasanas analizes rezultatus.

5.2.4.3.2.2. “B” parauga apstiprinaSanu veic taja pasa laboratorija, kura veikta
“A” parauga apstiprinasana.

5.2.4.3.2.3. Ja “B” parauga apstiprinajums ir negativs, par negativu uzskata
visu parbaudi..

5.2.4.3.2.4. Attieciba uz eksogénam slick$na vielam, lai nelabvéligais analizu
rezultats butu spéka, “B” parauga rezultatiem tikai jaapstiprina “A” parauga
identifikacija. Sadas aizliegtas vielas daudzuma noteiksana netiks veikta.

5.2.4.3.2.5. Lemumu par “B” parauga endogénam slieks$na vielam, nelabvéligu
analizu rezultatu vai netipisku atradi pienem, pamatojoties uz noteikto analizes
vertibu videjo vertibu (piemeram, koncentracijas) vai analizés iegiito tris
alikvotu veértibu attiecibu (pieméram, koncentracijas, hromatogrammas
maksimala vértiba vai vieta u.c.). Minéta videja veértiba parsniedz attiecigas
1z8kirSanas robezas vértibu, ka noteikts Tehniskaja dokumenta par izskirSanas
robeZam, piemérojama tehniskaja dokumenta vai pamatnostadnés.

Ja parauga tilpums nav pietickams, lai analizétu tris alikvotas, jaanalizé
maksimalais alikvotu skaits, ko var sagatavot.

5.2.4.3.2.6. “B” parauga apstiprinasana ir tiesigs piedalities sportists un/vai
vina parstavis, par parauga ievakSanu vai rezultatu parvaldibu atbildigas
iestades parstavis, valsts olimpiskas komitejas, valsts sporta federacijas,
starptautiskas federacijas parstavis un tulks.

Ja sportists atsakas piedalities, sportista parstavis neatbild uzaicinagjumam vai
sportists vai sportista parstavis atkartoti apgalvo, ka nevar ierasties atvérSanas
diena, lai gan laboratorija pienacigi centusies saskanot §is dienas, parbaudes
iestade vai laboratorija nenem to vé€ra un turpina procediru, ka ari iecel
neatkarigu liecinieku, kas apliecina, ka “B” parauga konteineram nav
falsifikacijas pazimju un ka identifikacijas numuri atbilst paraugu ievaksanas
dokumentacijai. Laboratorijas dokumentaciju, kas apstiprina min&tos faktus,
paraksta vismaz laboratorijas vaditajs vai parstavis un Sportists vai vina
parstavis, vai neatkarigs liecinieks.
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Laboratorijas vaditajs, pamatojoties uz droSibas vai droSuma apsvérumiem, var
ierobezot personu skaitu laboratorijas kontrol&tajas zonas.

Laboratorijas vaditajs var izraidit vai liigt attiecigajai iestadei izraidit ikvienu
sportistu vai parstavi/parstavjus, kas aizkavé parbaudes procesu. Par uzvedibu,
kuras del notiek izraidi$ana, tiek pazinots parbaudes iestadei, un to var uzskatit
par antidopinga noteikumu parkapumu saskana ar Kodeksa 2. panta 5. punktu
“Falsifikacija vai falsifikacijas meginajums kada no dopinga kontroles
posmiem”.

5.2.4.3.2.7. “B” apstiprinajuma procediira izmantotas alikvotas nem no
sakotngja “B” parauga.

Laboratorija nodro$ina, ka “B” paraugs no jauna tiek pienacigi aizzimogots
saskana ar 5.2.2.12. punkta noteikumiem.

5.2.4.3.2.8. Ja “A” parauga apstiprinasanas proceduras konstatéta vairak neka
viena aizliegta viela, aizliegtas vielas metaboliti vai aizliegtas vielas vai
aizliegtas metodes lietosanas markieri, laboratorija, nemot véra pieejamo “B”
parauga daudzumu, apstiprina iesp&jami daudzus varbiit§jos nelabvéligos
analizu  rezultatus. Pienem  1€mumu par  prioritates noteikSanu
apstiprinajumiem, lai nodroSinatu piem&ru vielam, kuram pieméro visgarako
iesp&jamo diskvalifikacijas periodu, un, sadarbojoties ar parbaudes iestadi,
japienem l€mums, kas jadokumentg.

5.2.4.3.2.9. Laboratorijai ir plans, ka noteikt apstaklus, kados “B” parauga
apstiprinaSanas procediiru var atkartot (piem&ram, neizdevusies partijas
kvalitates kontrole), un pirmais parbaudes rezultats jaanulé. Katru atkartotu
apstiprinasanu dokument€, un ta javeic ar jaunu “B” parauga alikvotu un
jauniem kvalitates kontroles paraugiem.

5.2.4.3.2.10. Ja “B” parauga apstiprinajums ir negativs, paraugu uzskata par
negativu un parbaudes iestade, WADA un starptautiska federacija tiek
informéta par jaunajiem analiZu rezultatiem.

5.2.4.4. Alternativas biologiskas matricas
Rezultatus, kas iegiiti, analiz€ot matus, nagus, mutes dobuma Skidrumu vai citu
biologisko materialu, neizmanto urina analizu nelabvéligo analizu rezultatu vai
netipiskas atrades atspékosanai.
5.2.5. Rezultatu parvaldiba
5.2.5.1. Rezultatu parskatiSana
5.2.5.1.1. Pirms zinoSanas visus nelabveligos analizu rezultatus un netipiskas

atrades neatkarigi parskata vismaz divi sertificéti zinatnieki. ParskatiSanas
procesu protokolé.
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5.2.5.1.2. Obligatie kriteriji ir $adi:
« laboratorijas iek$€jas uzraudzibas kédes dokumentacija;
o analitisko sakotngjo un apstiprinagjuma datu un aprékina derigums;
o informacija par kvalitates kontroli;
e pazinotajiem analizu rezultatiem pievienotas dokumentacijas pilnigums.

5.25.1.3. Ja nelabvéligu analizu rezultatu vai netipisku atradi noraida,
noraidiSanas iemeslus dokumente.

5.2.6. Dokument€S$ana un pazinosana

5.2.6.1. Laboratorijai ir dokumentétas procediras, ko pieméro, lai nodroSinatu
saskanotu datu ierakstu saglabasanu par katru analiz&to paraugu. Nelabvéliga analizu
rezultata vai netipiskas atrades gadijuma datu ieraksta ieklauj vajadzigos datus, lai
pazinotos secinajumus apstiprinatu saskana ar noradijumiem Tehniskaja dokumenta
par laboratorijas dokumentu kopumu.

5.2.6.2. Katra analitiskas parbaudes darbiba ir izsekojama lidz darbiniekam, kas veicis
attiecigo darbibu.

5.2.6.3. Bitiskas neatbilstibas rakstveida procediirai dokumente ka dalu no datu
ieraksta (pieméram, datu ieraksta memorands).

5.2.6.4. Ja veic instrumentalas analizes, ka datu ieraksta dalu ieklauj katra posma
darbibas raditajus.

5.2.6.,5. “A” parauga rezultati japazino desmit darba dienu laika p&c parauga
sanemsSanas. Konkrétam sacensibam nepiecieSamais pazinoSanas laiks var bt
ievérojami mazaks par desmit dienam. PazinosSanas laiku var grozit, laboratorijai un
parbaudes iestadei vienojoties.

5.2.6.6. Vienu noteiktu parbaudes zinojumu un/vai ADAMS datu ierakstus sagatavo,
lai dokumentétu atseviska parauga nelabveligos analizu rezultatus vai netipiskas
atrades. Laboratorijas parbaudes zinojuma papildus standarta ISO/IEC 17025
noraditajam pozicijam ieklauj $adu informaciju:

e parauga kods;

o laboratorijas identifikacijas kods;

o parbaudes veids (arpus sacensibam/sacensibu laika);

 sporta veids un/vai disciplina;

o sacenstbu nosaukums un/vai klienta atsauces kods (pieméram, ADAMS
parbaudes norikojuma kods), ja to ir noradijusi parbaudes iestade;

o vaksSanas datums;

e parauga sanemsanas datums;

e zinojuma datums;

e sportista dzimums;

e parauga veids (urins, asinis u.c.);

e parbaudes rezultati (attieciba uz sliekSna vielam saskana ar Tehnisko
dokumentu par izSkirSanas robezam);

e parauga savacgjas iestades nosaukums;
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e parbaudes iestades nosaukums;

o rezultatu parvaldibas iestades nosaukums, ja ir noradits;

e pilnvarotas personas paraksts;

e cCita parbaudes iestades un/vai WADA noradita informacija.

Parbaudes zinojuma anglu valoda janorada vismaz mark&ums un informacija, ko
laboratorija sniegusi par parbaudes veidu, sporta veidu/disciplinu, parbaudes
rezultatiem (tostarp komentari/viedokli) un klientu, kuram zinojums adreséts.

[Piezime. Pilniba aizpildita ADAMS sagatavota analitiskas parbaudes zinojumda ir
izpilditas minetas prasibas, un tapéc tas uzskatams par oficialu parbaudes zinojumu.]

5.2.6.7. Laboratorijai nav jaméra analiz&jamas vielas, kas nav sliek$na vielas, aizliegto
vielu koncentracija urina paraugos vai jazino par to. Laboratorija pazino par
aizliegtajam vielam, aizliegto vielu vai aizliegtu metozu metabolitiem vai markieriem,
kas faktiski konstatéti urina parauga. Pec parbaudes iestades, rezultatu parvaldibas
iestades vai WADA liiguma un tad, ja konstatétais aizliegtas vielas limenis attiecas uz
antidopinga lietas rezultatu parvaldibu, laboratorijai jasniedz informacija par aptuvenu
koncentraciju.

Par slickSna vielam urina paraugos laboratorijas zinojuma saskana ar attiecigaja
tehniskaja dokumenta noteiktajam zinoSanas prasibam norada, ka aizliegta viela vai
tas metaboliti vai aizliegtas metodes markieru koncentracija un/vai analiz€s iegiito
vertibu attieciba parsniedz izSkirSanas robezu.

5.2.6.8. Laboratorija parbaudes zinojuma analizes rezultatus kvalificg ka:

o nelabvéligu analizu rezultatu vai

« netipisku atradi, vai,

e ja minétie rezultati nav iegiti, analizes noveértéjuma norada, ka parbaudes izvelné
netika konstatéta neviena aizliegta viela vai aizliegta metode, vai to metabolits(-1),
vai markieris(-i).

5.2.6.9. Laboratorijai ir noteikta kartiba, ko pieméro, lai sniegtu atzinumus un
interpretétu datus. Parbaudes zinojuma var ieklaut atzinumu vai skaidrojumu, ja
skaidri noradits, ka tas ir atzinums vai skaidrojums. Dokumenté pamatojumu, saskana
ar kuru atzinums pienemts.

[Piezime. Atzinuma vai skaidrojuma var ieklaut ieteikumus ari par to, ka izmantot
rezultatus, informdciju par vielas farmakologiju, metabolismu un farmakokinétiku, vai
noverotie rezultati liecina, ka javeic papildu parbaude un vai novérotie rezultati
atbilst pazinoto nosacijumu kopumam.]

5.2.6.10. Laboratorija visus parbaudes rezultatus pazino atbilstigi LSS
5.2.6.8. punktam, izmantojot ADAMS, un vienlaikus tikai attiecigajai parbaudes
iestadei un/vai atbildigajai starptautiskajai federacijai, un/vai lielu sporta pasakumu
rikotajorganizacijam (lielu starptautisku sporta pasakumu gadijuma), kas neizmanto
ADAMS. ADAMS sniegtajai informacijai jaatbilst LSS 5.2.6.6. punktam. Ja sporta
veids vai sporta pasakums nav saistits ar starptautisko federaciju (pieméram,
profesionalas ligas, universitates un koledzas sporta veidi), laboratorijai nelabvéligie
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analizu rezultati japazino parbaudes iestadei un WADA. Pazinosana notiek saskana ar
Kodeksa konfidencialitates prasibam.

5.2.6.11. Parbaudes iestade, rezultatu parvaldibas iestade vai WADA var lagt
laboratorijai parskatit ilgtermina pétijumu datus. P&c attiecigo datu parskatiSanas
laboratorija sagatavo zinojumu un ieteikumus parbaudes iestadei, rezultatu
parvaldibas iestadei vai WADA par to, vai dati apstiprina vai neapstiprina nelabvéligo
analizu rezultatu. Ja parbaudes iestade, rezultatu parvaldibas iestade vai WADA
secinajusi, ka ir nelabvéligs analizu rezultats, laboratorija tiks informéta, un saskana ar
5.2.4.3.2. punktu ta veic “B” apstiprinasanas analizi.

52.6.12. P&c pieprasijuma laboratorija pazino veikto parbauzu rezultatu
kopsavilkumu, izmantojot WADA noteikto formatu. Neieklauj informaciju, kas varétu
saistit sportistu ar konkrétu rezultatu. Zinojuma ietver kopsavilkumu par analitiskai
parbaudei nederigiem paraugiem un norada to noraidisanas iemeslu.

5.2.6.13. Laboratorijai dokumentu kopums jaiesniedz tikai attiecigajai rezultatu
parvaldibas iestadei p&c pieprasijuma, un tas javeic desmit darba dienu laika péc
pieprasijuma sanemsanas. Laboratorijas dokumentu kopumam jaatbilst WADA
Tehniskajam dokumentam par laboratorijas dokumentu kopumu.

5.2.6.14. Visas dopinga kontroles lietas iesaistitas laboratorijas ievéro sportista
konfidencialitati.

5.2.6.14.1. Parbaudes iestades, rezultatu parvaldibas iestades vai WADA
informacijas pieprasijumi laboratorijam tiek iesniegti rakstveida.

5.2.6.14.2. Informaciju par varbiitéji nelabvéligiem analizu rezultatiem,
nelabveligiem analizu rezultatiem un netipiskam atradém nesniedz pa
talruni.

5.2.6.14.3. Pa faksu nositita informacija ir pienemama, ja apliecinata
sanéméja faksa droSiba un ir izstradatas procediiras, kas nodrosina, ka fakss
nositits pareizajam faksa numuram.

5.2.6.14.4. Nesifretu elektronisko pastu nav atlauts izmantot zinojumiem vai
diskusijam par nelabveligiem analizu rezultatiem Vvai netipiskam atradém, ja
iesp&jams identificét sportistu vai ietverta informacija par sportista
identitati.

5.2.6.14.5. Laboratorija sniedz ari informaciju, ko WADA pieprasijusi
saistiba ar uzraudzibas programmu (Kodeksa 4. panta 5. punkts).

5.3. Kvalitates parvaldibas procesi
5.3.1. Organizacija

5.3.1.1. Saskana ar standartu ISO/IEC 17025 laboratoriju uzskata par parbaudes
laboratoriju.
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5.3.1.2. Ja nav noradits citadi, laboratorijas vaditajs veic iestades vaditaja pienakumus.
5.3.2. Kvalitates politika un merki

5.3.2.1. Kvalitates politika un ievieSana atbilst ISO/IEC 17025 4.2. punkta “Vadibas
sisttma” prasibam, un taja ieklauta kvalitates rokasgramata, kura aprakstita kvalitates
sisteéma.

5.3.2.2. Par kvalitates vaditaju iece] vienu darbinieku, un vipam ir pienakums un
tiesibas ieviest kvalitates sistemu un nodro$inat atbilstibu $ai sistemai.

5.3.3. Dokumentu kontrole

To dokumentu kontrole, kas veido parvaldibas sistému, atbilst ISO/IEC 17025 4.3. punkta
“Dokumentu kontrole” prasibam.

5.3.3.1. Laboratorijas vaditajs (vai vina izraudzita persona) apstiprina kvalitates
rokasgramatu un visus pargjos dokumentus, kurus darbinieki izmanto, veicot
analitiskas parbaudes.

5.3.3.2. Parvaldibas sisttma nodroSina, ka WADA tehnisko dokumentu saturs ir
ieklauts attiecigajas rokasgramatas lidz speka stasanas dienai un ka tiek nodroSinata un
dokument€ta apmaciba. Ja tas nav iespgjams, iesniedz rakstisku pieprasijumu WADA
par pagarinajuma pieskirSanu.

5.3.4. Pieprasijumu, piedavajumu un ligumu parskatiSana

Ar parbaudém saistito juridisko dokumentu vai ligumu parskatiSana atbilst ISO/IEC 17925
4.4. punkta prasibam.

Laboratorija nodro$ina, ka parbaudes iestade ir informéta par aizliegtajam vielam, kuras var
konstatet atbilstigi analizei iesniegto paraugu akreditacijas jomai.

5.3.5. Parbauzu nodoSana apakSuznémejiem

WADA akreditéta laboratorija visas darbibas veic akreditétajas telpas, izmantojot kvalific€tus
darbiniekus un aprikojumu.

Ja ir nepiecieSama ipasa tehnologija, kas nav ieklauta laboratorijas akreditacijas tvéruma,
paraugu var nosutit citai laboratorijai, kurai ipa$a tehnologija ir pieejama atbilstigi
akreditacijas tvérumam. Izn€émuma gadijumos, lai veiktu parauga analizi, izmantojot Tpasu
tehnologiju, kas laboratorijam nav nepiecieSsama, WADA péc saviem ieskatiem var pieskirt
ipasSu atlauju apaksliguma slégSanai ar WADA apstiprinatu un ISO akreditétu laboratoriju,
kurai 3ada tehnologija ir pieejama atbilstigi akreditacijas tvérumam. Sados gadijumos
laboratorijas vaditajam visa procesa ir janodro$ina kvalitates Ilimena un attiecigas uzraudzibas
kédes saglabasana. Sadus pasakumus skaidri dokumenté ka dalu no pastaviga paraugu datu
ieraksta un attieciga gadijuma ieklauj laboratorijas dokumentu kopuma.
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5.3.6. Pakalpojumu un resursu iegade
5.3.6.1. Kimiskas vielas un reagenti

Kimiskas vielas un reagenti ir piemé&roti analizes veikSanai un atbilst noteiktajiem
tiribas kriterijiem. Ja iesp&jams, ieglist atsauces dokumentus par tiribas krit€rijiem, un
icklauj tos kvalitates sistémas dokumentos. Kimiskas vielas, reagentus un komplektus
ar mark&umu “Tikai pé€tniecibai” var izmantot dopinga kontroles vajadzibam, ja
laboratorija to ir atzinusi par mérkim piemérotu.

Ja atsauces materiali vai atsauces kolekcijas, jo ipaSi izmantoSanai kvalitativas
metodgs, ir reti sastopami vai tos griti iegiit, Skiduma deriguma terminu var pagarinat,
ja ir atbilstiga dokumentacija, kurd apstiprinats, ka nav novérota biitiska
pasliktinasanas, kas aizkavetu pienemama masas spektra iegliSanu. Ja reagenti ir reti
vai griiti iegistami, Skiduma deriguma terminu var pagarinat, ja ir veikta pienaciga
attiriSana.

5.3.6.2. Atkritumu apsaimniekoSanu veic atbilstigi valsts tiesibu aktiem un citiem
saistitiem noteikumiem. Ta attiecas uz biologiski bistamiem materialiem, kimiskam
vielam, kontrol&tam vielam un radioaktiviem izotopiem, ja tadus lieto.

5.3.6.3. Lai aizsargatu darbiniekus, sabiedribu un vidi, isteno vides veselibas un
drosibas politiku.

5.3.7. Klientu apkalposana
5.3.7.1. Klientu apkalposanu veic saskana ar ISO/IEC 17025 4.7. punkta noteikumiem.
5.3.7.2. Saiknes nodro§inaSana ar WADA
Laboratorijas vaditajs vai vina izraudzita persona:

e laikus nodroS$ina pienacigu sazinu;

o pazino WADA par visiem neparastiem apstakliem vai informaciju attieciba
uz analitiskam parbaudém, sisttmam vai paraugu neatbilstibu, vai jaunu
vielu iesp&jamu lietoSanu;

e péc vajadzibas laikus sniedz WADA pilnigu paskaidrojosu informaciju
atbilstigi prasibam;

 lai nodroSinatu atbilstibu saskana ar Kodeksa paredzetajiem noteikumiem,
pec pieprasijjuma iesniedz WADA akreditacijas saglabaSanai vajadzigo
dokumentaciju WADA (piemé&ram, kvalitates rokasgramatu, SDP, ligumus ar
Kodeksa parakstitajiem klientiem vai parbaudes iestadém (neietverot
komercinformaciju vai finansu informaciju). ST informacija ir konfidenciala.

5.3.7.3. Saiknes nodroSinaSana ar parbaudes iestadi un/vai rezultatu parvaldibas
1estadi

5.3.7.3.1. Laboratorijas vaditajam ir labi zinami parbaudes iestades noteikumi un
aizliegto vielu un metozu saraksts.
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5.3.7.3.2. Laboratorijas vaditajs sadarbojas ar parbaudes iestadi jautajumos par
ipasSiem laika ierobezojumiem, zinojumos ieklaujamo informaciju vai citam
papildinasanas vajadzibam. Sada sadarbiba notick savlaicigi, un taja jaietver ari
sada informacija:

o sazina ar parbaudes iestadi un/vai rezultatu parvaldibas iestadi par visiem
svarigajiem jautajumiem saistiba ar analitisko parbaudi vai visiem
neparastiem analitiskas parbaudes procesa apstakliem (tostarp novélotu
zinoSanu);

e riciba bez aizspriedumiem attieciba uz parbaudes iestades un/vai rezultatu
parvaldibas iestades valstisko piederibu;

e pilnigu un savlaicigu paskaidrojumu sniegSana parbaudes iestadei un/vai
rezultatu parvaldibas iestadei péc pieprasijuma vai gadijuma, ja iesp&jams
parprast parbaudes zinojumu vai laboratorijas dokumentu kopumu;

o pieradijumu un/vai eksperta apliecinajuma sniegSana par ikvienu parbaudes
rezultatu vai zinojumu, ko laboratorija sagatavojusi saskana ar
administrativa, arbitrazas vai tiesas procesa prasibam;

o atbildésana uz katru parbaudes iestades vai antidopinga organizacijas
iesniegto piebildi vai stidzibu par laboratoriju un tas darbibu.

5.3.7.3.3. Laboratorija aktivi uzrauga attiecigajam antidopinga iestadém sniegto
pakalpojumu kvalitati. Attieciga gadijuma jabut dokumentacijai, kas apliecina, ka
parbaudes iestades intereses ir ieklautas laboratorijas parvaldibas sistéma.

5.3.7.3.4. Laboratorija saskana ar ISO/IEC 17025 prasibam izstrada sistemu
laboratorijas pakalpojumu uzraudzibai.

5.3.8. Sudzibas
Sudzibas izskata saskana ar ISO/IEC 17025 4.8. punkta noteikumiem.

5.3.9. Analitiskas parbaudes neatbilstibu kontrole

5.3.9.1. Laboratorijai ir izstradata kartiba un procediras, ko isteno, ja kads no tas
analitiskas parbaudes aspektiem vai rezultatiem neatbilst noteiktajam procediiram.

5.3.9.2. Dokumentaciju par neatbilstibu vai novirzi no procediiras vai protokola, kas
attiecas uz parauga analizi, uzglaba ka dalu no pastaviga datu ieraksta par attiecigo
paraugu.

5.3.10. Uzlabojumi

Laboratorija pastavigi uzlabo savas parvaldibas sistémas efektivitati saskana ar
ISO/IEC 17025 4.10. punkta noteikumiem.

5.3.11. Koriggjosas darbibas

Koriggjosas darbibas veic saskana ar ISO/IEC 17025 4.11. punkta noteikumiem.
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5.3.12. Profilaktiskas darbibas
Profilaktiskas darbibas veic saskana ar ISO/IEC 17025 4.12. punkta noteikumiem.
5.3.13. Tehnisko uzskaites datu kontrole un uzglabasana
Analizes apliecinoso datu ierakstu (uzraudzibas k&des, instrumentu datu ierakstu, elektronisko
analizes datu, steroida profila, aprékinu u.c.) kopija ir jaglaba drosa vieta vismaz divus gadus.
Péc diviem gadiem min&tos datu ierakstus glaba drosa vieta tikmér, kamé@r attiecigie paraugi
tiek glabati laboratorija vai ilgtermina glabasanas vieta (Iidz iznicinasanai).
Visu paraugu analitisko datu elektronisko kopiju visiem paraugiem glaba desmit gadus.
5.3.14. Ieksgjie auditi

5.3.14.1. Ieksgjos auditus veic saskana ar ISO/IEC 17025 4.14. punkta noteikumiem.

5.3.14.2. Ieksgja audita pienakumus var veikt personals, ja vien kada persona neveic
auditu sava darba joma.

5.3.15. Parvaldibas parskates

Parvaldibas parskates veic, ievérojot ISO/IEC 17025 4.15. punkta prasibas.

5.4. Atbalsta procesi

5.4.1. Visparigais atbalsts

Visparigo atbalstu sniedz saskana ar ISO/IEC 17025 prasibam (5.0. nodala).

5.4.2. Personals
5.4.2.1. Par ikvienu personu, kas strada laboratorija vai pilda ligumdarbu, ir pieejama
personiska lieta, kura ir dzives apraksta vai kvalifikacijas veidlapas kopijas, darba
pienakumu apraksts un datu ieraksti par sakotn€o un notiekoSo apmacibu.
Laboratorija saglaba personas datiem atbilstigu konfidencialitati.
54.2.2.
5.4.2.3. Laboratorijas vaditajs nodrosina, ka laboratorijas darbinieki ir pienacigi
apmaciti un viniem ir pienakumu izpildei vajadziga pieredze. Apstiprinajumu, ka ari
papildu ierakstus par apmacibu uzglaba darbinieka personiskaja lieta.
5.4.2.4. Laboratorija ir tada kvalificéta persona ka Laboratorijas vaditajs, kas uznemas
profesionalos, organizatoriskos, izglitojoSos un administrativos pienakumus.
Laboratorijas vaditajam ir $ada kvalifikacija:

e Ph.D. (vai lidzveértigs grads) kada no dabaszinatném vai magistra (vai lidzvertigs)

grads un atbilstiga un salidzinama pieredze un/vai pabeigta apmaciba par
biologiskas analizes metodém, vélams antidopinga joma. Ja personai nav Ph.D.
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grada, nepiecieSama plaSa un atbilstiga pieredze un pabeigta apmaciba
antidopinga zinatn€ (pieméram, vadoS$s amats laboratorija vismaz desmit gadus),
tostarp ar dokumentiem apliecinata spgja izstradat un vadit p&tijumu projektus;

e pieredze un zinasanas par biologiska materiala analizi, lai atklatu dopinga lictotas
vielas;

« atbilstiga apmaciba vai pieredze dopinga kontroles izmantos$ana tiesu medicina.
Zinams, ka laboratorijas vaditajam ir svariga nozime antidopinga laboratorijas
darbiba un ka WADA akreditaciju pieskir, pamatojoties uz $adu kvalifikaciju, ka
ar1 laboratorijas darba sniegumu. WADA nekavgjoties tiek informé&ta par jauna
laboratorijas vaditaja iecelSanu. WADA saglaba tiesibas parskatit $adas iccelSanas
tiesibas atbilstigi minétajam kvalifikacijas prasibam;

o WADA tiek informéta par visiem darbinieku mainas gadijjumiem $aja amata ne
velak ka vienu (1) ménesi pirms planotas dienas, kura laboratorijas vaditajs atstaj
savu amatu. Pectecibas planu nostita uz WADA.

5.4.2.5. Laboratorijai ir kvalificéts personals, kas pilda sertificétu zinatnieku
pienakumus, parskatot visus piemérotos datus, kvalitates kontroles rezultatus un
apliecinot laboratorijas parbaudes zinojumu derigumu. Kvalifikacijas prasibas:

e bakalaura grads medicinas tehnologijas, kimija, biologija vai saistitas
dabaszinatnés, vai lidziga joma. Attieciba uz S§o amatu vismaz 8 gadu
dokumentétu pieredzi dopinga kontroles laboratorija uzskata par lidzvertigu
bakalaura gradam;

e pieredze, biologiskajos §kidrumos analiz&jot dopinga materialus;

e pieredze tadu attiecigo analitisko panémienu piem&rosana ka hromatografija,
imunologiska analize un masspektometrijas tehnologijas.

5.4.2.6. Uzraudzibas personalam ir pilniga izpratne par kvalitates kontroles
procediiram, tostarp parbaudes rezultatu parskatiSanu, interpret€Sanu un pazinoSanu,
laboratorijas iek$€jas uzraudzibas kédes uztur€Sanu un piemérotam korig€josam
darbibam analitisko problému noveérSanai. Uzrauga kvalifikacijas prasibas:

o bakalaura grads medicinas tehnologijas, kimija, biologija vai saistitas
dabaszinatnés, vai lidziga joma. Attieciba uz $o amatu vismaz 8 gadu
dokumentétu pieredzi dopinga kontroles laboratorija uzskata par lidzvertigu
bakalaura gradam;

o pieredze attieciga analitiskas parbaudes joma, tostarp biologiskaja materiala esoSu
aizliegtu vielu analizes joma;

e pieredze tadu attiecigo analitisko panémienu piemérosana ka hromatografija,
imunologiska analize un masspektometrijas tehnologijas;

e spgja nodroSinat atbilstibu kvalitates vadibas sisttmam un kvalitates
nodro§inasanas procesiem.

5.4.3. Telpas un vides apstakli
5.4.3.1. Vides aizsardziba
5.4.3.1.1. Atbilstigas elektroapgades uzturésana

5.4.3.1.1.1. Laboratorija nodrosina piemérotas elektroapgades pieejamibu, lai
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neapdraud@tu saglabatos datus.

5.4.3.1.1.2. Visiem laboratorijas darba butiskiem laboratorijas instrumentiem
un aprikojuma elementiem jabiit nodroSinatiem ta, lai to darbibu nebiitu
iesp&jams partraukt.

5.4.3.1.1.3. Laboratorijai ir izstradats ricibas plans, ko Tisteno, lai
elektropadeves partraukuma gadijuma nodroSinatu atdzes€ta un/vai saldéta
veida glabato paraugu viengabalainibas saglabasanu.

5.4.3.1.2. Laboratorijai ir rakstiski noformé&ts droSibas plans, un laboratorijas
drosibas plani tiek 1stenoti.

5.4.3.1.3. Kontroléto vielu glabasana un apstradé ievéro riska novértgjumu un
piem@rojamos valsts tiesibu aktus.

5.4.3.2. Objekta drosiba

5.4.3.2.1. Laboratorijai ir telpu, aprikojuma un nesankcionétas piekluves
novérSanas sist€mas droSibas plans, kurd var but ieklauts attiecigas jomas
eksperta(-u) veikts apdraudéjuma un riska noveérteéjums.

5.4.3.2.2. Kvalitates rokasgramata vai riska novert§juma plana paredz tris
piekluves Iimenus:

e registratiiras zona; pirmais kontroles punkts, aiz kura nepiederosas personas
parvietojas laboratorijas personala pavadiba;

e parastas darba zonas;

o kontrolétas zonas — piekluve §STm zonam jauzrauga, un jauzglaba dati par
apmekl&tajiem.

5.4.3.2.3. Laboratorijas kontrolétajas zonas atlauj ieklit tikai pilnvarotam
personam. Darbinieks, kam ir vispar€jas zinasanas par droSibas sist€tmu un tas
uzraudzibu, janoriko pildit drosibas dienesta vaditaja amatpienakumus.

5.4.3.2.4. Nepiederosas personas kontrolétajas zonas parvietojas darbinieku pavadiba. Ja
tieck pieprasita piekluve kontrolétajam zonam, pagaidu atlauju var izsniegt,
piemé&ram, audita grupam un personam, kas sniedz pakalpojumus vai veic remonta
darbus.

5.4.3.25. Laboratorija jabiit atseviskai kontrolétai zonai, kas paredzeta
[sanemsanai un alikvotu sagatavosanai.

5.4.3.3. Laboratorijas telpu parvietosana

tris ménesus pirms parvietoSanas uz WADA janosiita zinojums, kura ieklauj $adu informaciju:

 izklastiti apstakli, kuru dél laboratorijas darbiba japarvieto uz jaunu vietu, un
paredzama ietekme uz iespgjam;
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o parvietoSanas dienas, noradot darbibas slégSanas dienu esosSaja objekta un jauna
objekta darbibas saksanas diena;

o saskana ar ISO/IEC 17025 veiktu parbauzu dienas jaunajas telpas (apliecinajums
akreditacijas turpinasanai vajadzigs, tiklidz to izsniedz akreditacijas iestade);

 jaunas laboratorijas kontaktinformacija;

e novertéjums par parvietoSanas ietekmi uz laboratorijas klientu darbu.

5.4.4. Parbaudes metodes un metozu validacija
5.4.4.1. Metozu atlase

Parasti standarta metodes dopinga kontroles analizém nav pieejamas. Laboratorija
1zstrada, valide un dokumenté metodes, kuras izmanto, lai noteiktu vielas, kas
ieklautas aizliegto vielu un metozu sarakstd, ka ar1 attiecigos metabolitus, markierus
vai saistitas vielas. JaatzZime, ka daudzam vielam ir atklati saistitie metaboliti, tadgjadi
apstiprinot metabolismu un aizliegto vielu un metozu saraksta uzturéSanu. Metodes
atlasa un validg, lai tas atbilstu nolikam.

5.4.4.1.1. Viela, kas nav sliek$na viela

Laboratorijam nav jaméra to vielu koncentracija, kas nav_sliekSna vielas, vai
jazino par tam.

Laboratorija ka metozu validacijas procesa dalu izstrada pienemamus standartus
aizliegto vielu identificé$anai, izmantojot atsauces materialus vai atsauces
kolekcijas, ja atsauces materiali nav pieejami (sk. Tehnisko dokumentu par
identifikacijas krit€rijiem).

Laboratorija nosaka noteikSanas robezu un uzskatami parada sp&ju sekmigi
identificét 50 % no visam vielam, kas nav sliekSna vielas, vai to reprezentativos
metabolitus vai markierus minimalajos prasitajos veiktsp&jas ITmenos (skatit TD
MPVL tadu vielu konstatéSanai un identific€$anai, kas nav_sliek$na vielas).
Atsauces kolekciju var izmantot identificéSanai un gadijumos, ja metodes
noteikSanas iesp&jas novertéjumu var nodro$inat, novertéjot reprezentativo Vvielu
no tas pasas aizliegto vielu klases ar lidzigu kimisku struktiiru.

5.4.4.1.2. Sliek$na vielas

Laboratorija izstrada kvantitativas metodes, kas atbilst nolikam.

Attieciba uz endogénam sliek$na vielam uzskata, ka no sportista kermena nemtaja
parauga ir aizliegta viela, un laboratorija pazino nelabveligu analizu rezultatu, ja,
pamatojoties uz jebkuru ticamu analitisko metodi, laboratorija var pieradit, ka
aizliegtas vielas izcelsme ir eksogéna.

5.4.4.2. Metozu validacija

54.4.2.1. Validé to vielu apstiprinasanas metodes, kas nav_sliekSna vielas.
Validacijas procediira parbaudamie faktori, kas uzskatami parada metodes
atbilstibu noliikam, tostarp ietver turpmak noraditos faktorus.
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o Specifiskums — nosaka un dokumentg iesp&ju ar parbaudes metodi noteikt
tikai interesgjoSo vielu. Ar parbaudes metodi iesp&jams noskirt loti lidzigu
struktiiru savienojumus.

o NoteikSanas robezu (NR) nosaka vismaz 50 % apméra no attiecigd MPVL
par Kkatru vielu, kas nav sliekSna viela, vai tas reprezentativajiem
metabolitiem vai markieriem, izmantojot attiecigo atsauces materialu, ja tads
ir pieejams (sk. Tehnisko dokumentu par minimalajiem prasitajiem
veiktspgjas [imeniem).

o IdentificéSanas sp&ja — ta ka rezultati par vielam, kas nav sliek$na vielas, ir
kvalitativi, nevis kvantitativi, laboratorijai janosaka apstiprinaSanas
proceduram piemé&rojami kriteriji, lai minimalaja prasitaja veiktsp&jas liment
nodrosinatu visu vielu, kas nav sliekSna vielas, vai to reprezentativo
metabolitu vai markieru identific€Sanu (atbilstigi Tehniskajam dokumentam
par identific€Sanas krit€rijiem), par kuriem ir pieejams atsauces materials.

e Robustums — nosaka metodi, ar kuru var iegit lidzigus rezultatus, ievérojot
nelielas analizu veikSanas apstaklu parmainas. Kontrol€ tos apstaklus, kas ir
btiski attieciba uz reproduc€jamiem rezultatiem.

e Parnesana — nosaka un ievie$ nosacijumus, kas japilda, lai apstrades vai
instrumentalas analizes laika novérstu interes€josas vielas parneSanu no
parauga Uz paraugu.

e Matricas traucGjumi — nosakot aizliegtas vielas, to metabolitus vai
markierus, jaizmanto metode, ar kuru novers traucgjumus, ko rada parauga
matricas sastavdalas.

« Standarti — identific€Sanai jaizmanto atsauces materiali, ja tadi ir pieejami.
Ja nav pieejams atsauces standarts, var izmantot validétas atsauces
kolekcijas datus vai paraugu. Ja laboratorija, izmantojot atsauces materiala
(pieméram, 1) argjas kvalitates kontroles paraugs, ii) izolats no urina vai
asins parauga péc autentiskuma parbaudes, iii) “in-vitro” inkubacija aknu
Stinas vai mikrosomas) apstiprinaSanas analizi, var pieradit, ka ta spgj
konstatét konkrétu vielu, to uzskata par pietickamu pieradijumu identitates
apstiprinasanai.

Sis pants attiecas tikai uz laboratorijas metozu validaciju, nevis uz sportistu
paraugu analitisko rezultatu parskatiSanu.

5.4.2.2. Valide sliek$na vielu apstiprinaSanas metodes. Parbaudamie faktori, kas
uzskatami parada metodes atbilstibu nolikam, tostarp ietver noraditos faktorus.

e Specifiskums — nosaka un dokumentg iesp&ju ar parbaudes metodi noteikt
tikai interes€joSo vielu. Ar parbaudes metodi iesp&jams noskirt loti lidzigu
struktliru savienojumus.

o Caurméra precizitate — izmantojot metodi, janodroSina iesp€ja ticami
atkartot rezultatus dazados laikos un dazadiem laborantiem veikt parbaudi.
Registré caurméra precizitates sliek$na ITmeni.

e Robustums - nosaka metodi, ar kuru var iegtt lidzigus rezultatus, ievérojot
nelielas analiZzu veikSanas apstaklu parmainas. Kontrolé tos apstaklus, kas ir
bitiski attieciba uz reproducgjamiem rezultatiem.

o ParneSana — nosaka un ievie§ nosacijumus, kas japilda, lai apstrades vai
instrumentalas analizes laika novérstu interes€josas vielas parneSanu no
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parauga uz paraugu.

e Matricas traucgjumi — mérot aizliegto vielu, to metabolitu vai markieru
daudzumu, jaizmanto metode, ar kuru novérs trauc&umus, ko rada parauga
matricas sastavdalas.

o Standarti - ja iesp&jams, daudzuma noteiksanai jaizmanto atsauces materiali.

e Daudzuma noteikSanas robeza (LOQ) — laboratorija uzskatami parada, ka
sliek§na metodei ir konkréta daudzuma noteikSanas robeza — ne vairak ka
50 % no sliekSna veértibas vai saskana ar LOQ vertibam, kas noraditas
attiecigajos tehniskajos dokumentos vai pamatnostadnes.

o Linearitati nosaka diapazona no 50 % lidz 200 % no sliekS$na vertibas, ja
vien tehniskaja dokumenta vai pamatnostadn@s nav noradits citadi.

Sis pants attiecas tikai uz laboratorijas metozu validaciju, nevis uz sportistu
paraugu analitisko rezultatu parskatiSanu.

5.4.42.3. Analitiskas metodes validacijas datus (tostarp LSS 5.4.4.3. punkta
aprakstito mérjjumu nenoteiktibas aprékinasanu) noverteé ISO/IEC 17025
akreditacijas procesa, lai apstiprinatu metodi ieklauSanai laboratorijas 1SO
akreditacijas tvéruma. Sadai laboratorijai neviena tiesvediba netiks prasits
sagatavot validacijas datus vai citu metodes validacijas pieradijumu.

5.4.4.3. Kvantitativo analizu mérijumu nenoteiktibas aprékinasana

5.4.4.3.1. Konstatesana, ka vielas daudzums parsniedz slieksni

ZinoSanas noliks (pamatojoties uz tadu izSkirSanas robezu pieméroSanu, kuras
ieklauj sliek$pa Iimeni noteikto maksimali pienemamo vértibu laboratorijas
mérfjumu procediiras kombingtajai standarta nenoteiktibai (uc Max)) ir noteikt, ka
aizliegtas vielas, tas metabolitu vai markieru koncentracija un/vai analiz€s iegiito
vertibu attieciba parsniedz slieksni ar vismaz 95 % statistiskas ticamibas. Metodei,
tostarp standartu un kontrolu atlasei un nenoteiktibas aprékinasSanai, jaatbilst
nolikam.

5.4.4.3.1.1. Kvantitativo rezultatu nenoteiktibu, jo 1ipaSi sliekSpa vertibu,
aprékina parbaudes metodes validacijas laika.

5.4.4.3.1.2. M&rfjumu nenoteiktiba sikak izklastita Tehniskaja dokumenta par
iz8kirSanas robeZzam un attiecigajas pamatnostadnés.

5.4.4.4. Datu kontrole
5.4.4.4.1. Datu un datoru dro$iba

5.4.44.1.1. Veic visus pienemamos pasakumus, lai noveérstu traucgjumus un
datu kop@sanu no datorsistémam.

5.4.4.4.1.2. Piekluvi datoru terminaliem, datoriem, serveriem vai pargjam
aprikojumam ierobeZo ar fizisku piekluvi un ar vairakiem piekluves Iimeniem,
ko kontrolé ar parolém vai citiem darbinieku paziSanas un identific€Sanas
lidzekliem. Tie ietver arl lietotaja konta konfidencialitati, lietotaja
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identifikacijas kodus, piekluvi diskam un kontrolétu piekluvi datnei.

5.4.4.4.1.3. Darba izmantoto programmatiiru un visas datnes regulari dublg, un
aktualo kopiju uzglaba vai nu uguns un tidens drosa vide, vai drosa vieta arpus

laboratorijas telpam.

5.4.4.4.1.4. Programmatiira nover§ iespgju mainit rezultatus, ja vien nav
ieviesta sist€ma, kas dokumente personu, kura veic labojumus, un So labosanas
iesp€ju var pieskirt tikai lietotajiem, kuriem ir attiecigs piekluves limenis.

5.4.44.1.5. Visus datu ievadiSanas, zinoSanas registracijas procesus un
pazinoto datu labojumus registré auditacijas pierakstos. Tajos norada datumu
un laiku, saglaba sakotngjos datus, norada sakotn&jo datu labojuma iemeslu un
personu, kas veic uzdevumu.

5.4.5. Aprikojums
5.4.5.1. Jaizveido un jasaglaba pieejama aprikojuma saraksts.

5.4.5.2. Ka dalu no kvalitates sistémas laboratorija isteno programmu aprikojuma
uzturéSanai un kalibréSanai saskana ar ISO/IEC 17025 5.5. punkta noteikumiem.

5.4.5.3. Laboratorijas aprikojumu (tvaika nostic&jus, centrifiigas, tvaicétajus u.c.), ko
neizmanto m&rfjjumu veikSanai, uztur, péc vajadzibas veicot vizualu parbaudi, drosibas
parbaudes un tirisanu. Kalibrésana javeic tikai tad, ja iestatijums var butiski grozit
parbaudes rezultatu. Attieciba uz vispargjo laboratorijas aprikojumu, ko izmanto
parbaudes metodg, izveido apkopes planu vismaz saskana ar raZotaja ieteikumiem vai
vietgjiem noteikumiem, ja tadi pieejami.

5.4.5.4. Aprikojumam vai meériericém, ko izmanto mérfjumiem, veic periodiskas
darbibas parbaudes, ka art apkopi, tiriSanu un remontu.

5.4.5.5. Meriericu apkalpoSanai, uzturé€Sanai un remontam var izmantot kvalific€tus
piegadatajus, ar kuriem noslégts apaksligums.

5.4.5.6. Visus aprikojuma apkopes, apkalpes un remonta darbus dokumentg.
5.4.6. Meérjjumu izsekojamiba

5.4.6.1. Atsauces materials —

Ja iespgams, izmanto atsauces materialus par zalém vai zalu metabolitiem, Kas
ieklauti valsts standarta vai ko sertific€jusi atzita iestade, pieméram, USP, BP, Ph.Eur.
vai PVO. Jasanem vismaz analizes protokols.

Ja atsauces materials nav sertificéts, laboratorija parbauda ta identitati un tiribu,
salidzinot ar public€tajiem datiem vai veicot kimisko raksturojumu.

5.4.6.2. Atsauces kolekcija —
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Parauga vai izolatu kolekciju var iegiit no biologiskas matricas p&c aizliegtas vielas
vai aizliegtas metodes autentiskas un pieradamas parbaudes, ja analitiskic dati ir
pietickami, lai apstiprinatu attiecigds hromotografiskas maksimalas veértibas vai
attieciga izolata identitati ka aizliegtu vielu vai aizliegtas vielas metabolitu, vai
aizliegtas vielas vai aizliegtas metodes markieri.

5.4.7. Parbaudes rezultatu kvalitates nodro$inasana
5.4.7.1. Laboratorija piedalas WADA EQAS.

5.4.7.2. Laboratorija ievie§ kvalitates kontroles sistému, tostarp izmanto aklus
kvalitates kontroles paraugus, lai parbauditu visu analizu veikSanas procesu (t.i., no
parauga sanemsanas un primaras uzskaites [idz rezultatu pazinosanai).

5.4.7.3. Analizu veiktspgju uzrauga ar kvalitates kontroles sisttmam, kas atbilst
laboratorijas veikto parbauzu veidam un biezumam. Kvalitates kontroles pasakumos
tostarp ir $adi pasakumi:

o atbilstigas pozitivas un negativas kontroles, ko ieklauj taja pasa analitiskaja
procesa ka varbiitéja nelabvéliga analizu rezultata paraugu gan sakotn&ja
parbaudes procediira, gan apstiprinasanas proceduira,

e izmanto standartu, kas attiecas uz smaga tidenraza izmantoSanu, vai citus iek$€jos
standartus;

o atlasitas jonu kontroles (SIM) masas spektra vai jonu attiecibas salidzinasana ar
atsauces materialu vai atsauces kolekcijas paraugu, ko analiz€ taja pasa analizes
procesa;

e “A”un “B” paraugu apstiprinasana;

e attieciba uz sliekSna vielam jaizmanto kvalitates kontroles sisteémas, kuras noraditi
atbilstigi kontroles ierobezojumi atkariba no izmantotas analitiskas metodes
(pieméram, 10 % no mé&rka vértibas; +/-3SD);

« laboratorija dokumentg kvalitates kontroles procediiras.
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6.0. ISO/IEC 17025 piemérosana asins dopinga kontroles paraugu analize
6.1. Ievads un darbibas joma

ST dokumenta nodala attiecas uz standarta ISO/IEC 17025 B.4 pielikuma (Pamatnostadnes
standarta piemerosanai 1pasas jomas) piemé&roSanu dopinga kontroles joma. Ikvienu parbauzu
val parvaldibas aspektu, kas nav atseviSki iztirzats S$aja dokumenta, regulé saskana ar
standartu ISO/IEC 17025. PieméroSana galvena uzmaniba pieversta konkrétam procesu
dalam, kas ir butiski svarigas, lai nodrosinatu laboratorijas ka WADA akreditétas laboratorijas
veiktspgjas kvalitati, un tade] noteiktas par svarigdm novértésanas un akreditacijas procesa.

Saja nodala izklastiti konkréti WADA akreditétas laboratorijas veiktsp&jas standarti. Uzskata,
ka parbauzu veikSana ir standarta ISO 17000 defintajiem procesiem atbilstigs process.
Veiktsp&jas standarti definéti atbilstigi procesa paraugam, kura laboratorijas darbiba iedalita
tris galvenajas procesu kategorijas:

e analitiskie un tehniskie procesi;
e parvaldibas procesi,
e atbalsta procesi.

Ja iespgjams, uz piemé&roSanu attiecina ISO/IEC 17025 dokumenta formatu. Taja ietverta
kvalitates vadibas sistéma, pastavigi uzlabojumi un klientu apmierinatibas nodrosSinasana.
Dazos gadijumos asins parametru merjjumus var veikt saskana ar standartu ISO 151809.

6.2. Analitiskie un tehniskie procesi

6.2.1. Paraugu sanemsana

6.2.1.1. Paraugus var sanemt, izmantojot metodes, kas ir pienemamas saskana ar
Parbauzu un izmekl&jumu starptautisko standartu koncepciju.

6.2.1.2. Vispirms parbauda transporté$anas konteineri un registré visas neatbilstibas.

6.2.1.3. Paraugu nodosanu, ko veic kurjers vai cita persona, kas piegada paraugus,
dokumentg, noradot vismaz datumu, sanemsanas laiku un ta laboratorijas parstavja
vardu, uzvardu un parakstu, kas sanem paraugus(-us). So informaciju norada
laboratorijas iek$g€jas uzraudzibas kédes registra.

6.2.2. Paraugu apstrade un glabasana

6.2.2.1. Laboratorijai ir sistéma, ko izmanto, lai atseviski identificEtu paraugus un
katru paraugu saistitu ar paraugu savakSanas dokumentu vai citu argjas uzraudzibas

kedi.

6.2.2.2. Laboratorija ievie$ laboratorijas ieks§€jas uzraudzibas k&des procediras, lai
kontroli un atbildibu par paraugiem saglabatu no sanemsanas lidz paraugu galigai
izvietoSanai. Procediiras ietver koncepcijas, kas izklastitas piemerojama WADA
Tehniskaja dokumenta par laboratorijas ieks$€jo uzraudzibas kédi.

6.2.2.3. Laboratorija novéro un dokumenté apstaklus, kuri vérojami sanemsanas laika
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un kuri var negativi ietekm&t parauga viengabalainibu. Laboratorijas pamanitas
neatbilstibas tostarp var biit, pieméram, sadas:

e parauga falsifikacija ir neparprotama;

e paraugs nav aizzimogots ar ierici, kas ir drosa pret falsifikaciju, vai nav
aizzimogots sanemsSanas bridi;

e paraugam nav vakSanas veidlapas (tostarp parauga identifikacijas koda) vai kopa
ar paraugu sanemta tuksa veidlapa;

e parauga identifikacija ir nepienemama. Pieméram, numurs uz mégenes neatbilst
parauga identifikacijas numuram veidlapa;

e parauga tilpums nav piemerots, lai veiktu vajadzigas parbaudes;

e parauga transportéSanas apstakli nenodroSina antidopinga analizes vajadzigo
parauga viengabalainibas saglabasanu.

6.2.2.4. Laboratorija informé parbaudes iestadi un ltdz tai noradijumus par to
paraugu noraidiSanu vai parbaudi, attieciba uz kuriem konstatétas neatbilstibas
(piem@ram, asins parlieSanas parbaudei nosititais nesadalitu asinu paraugs ir
sarecgjis). Attieciga gadijuma dokumenté ikvienu parbaudes iestades un laboratorijas
vienosanos, kura noteikti parauga noraidisanas kriteriji.

6.2.2.5. Paraugi, kuriem javeic analitiska parbaude tikai ar seruma/plazmas frakciju
(nevis ar Stinu komponentiem).

Ja vien konkréta tehniskaja dokumenta vai pamatnostadnés nav noteikts citadi,
paraugus centrifugé seruma vai plazmas dalas iegiiSanai, tiklidz tas praktiski
iespgjams péc to sanemsanas laboratorija. Ja paraugus un/vai alikvotas analizé driz
pec centrifugé€Sanas (48 stundu laika), Iidz analiz€Sanai tos var uzglabat ledusskapi
apméram 4 gradu temperattra péc Celsija. [lgaka termina analizém paraugus sasaldé
saskana ar noteiktajiem protokoliem un pirms analizes veikSanas atkaus€. Visos
gadijumos laboratorija veic atbilstigus pasakumus, lai nodro$inatu parauga
viengabalainibu. Laboratorija saglaba “A” un “B” paraugus ar nelabveligiem analizu
rezultatiem vai bez tiem vismaz tris ménesus péc tam, kad parbaudes iestade saneémusi
galigo analitisko (“A” un “B” parauga) zinojumu. Paraugus glaba sald€tus piemérotos
apstaklos.

Neatbilstigus paraugus uzglaba piemérotos apstaklos vismaz tris meéneSus péc
zinojuma nosutiSanas parbaudes iestadei.

P&c minéta piemérojama uzglabasanas perioda laboratorija ar paraugiem veic kadu no
noraditajam darbibam:

e iznicina paraugus;

e ja parbaudes iestade ir noteikusi, ka paraugi jaglaba laikposma no tris ménesiem
lidz desmit gadiem, laboratorija nodroSina paraugu uzglabasanu drosa vieta,
nepartraukti ievérojot uzraudzibas k&des procediiras;

e ja ir sanemta sportista piekriSana, laboratorija var saglabat paraugus pé&tniecibai.
Paraugiem, ko izmanto pétniecibas vajadzibam, nonemti visi identifikacijas
lidzekli vai ar1 tie parvietoti konteineros bez noradém ta, lai nebiitu iesp&ams
noteikt konkré&tu sportistu.
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Ja nav sanemta sportista piekriSana un ja paraugi ir anonimizg&ti, laboratorija var
paturét paraugus kvalitates nodroSinaSanai un uzlaboSanai, ka art $adiem mérkiem:

e esoSo analizes metozu uzlaboSana;
e jaunu analizes metozu izstradasana vai novertésana;
e atsauces intervalu vai izskirSanas robezu izstradasana vai citi statistikas mérki.

Paraugu iznicinasanu un ilgtermina glabasanu veic un registré saskana ar laboratorijas
iek$€jo uzraudzibas kédi.

6.2.2.6. Paraugi, kuros ir nesadalitas asinis vai asins frakcijas un kuriem javeic $tnu
komponentu parbaudes

Paraugus glaba apméram 4 gradu temperattira péc Celsija, un to analize javeic, tiklidz
tas praktiski iesp€jams, tacu ne v&lak ka 48 stundu laika. Tiklidz iesp&ams pec
alikvotu panemsanas analizei, paraugi jaatlick atpakal glabatava, kuras gaisa
temperatira ir apméram 4 gradi péc Celsija. Visos gadijumos laboratorija veic
atbilstigus pasakumus, lai nodro§inatu parauga viengabalainibu. Laboratorija saglaba
“A” un “B” paraugus ar nelabvéligiem analizu rezultatiem vai bez tiem vismaz vienu
meénesi péc tam, kad parbaudes iestade sanemusi galigo analitisko (“A” un “B”
parauga) zinojumu.

Neatbilstigus paraugus uzglaba piemérotos apstaklos vismaz vienu menesi péc
zinojuma nositiSanas parbaudes iestadei.

P&c minéta piemérojama uzglabasanas perioda laboratorija ar paraugiem veic kadu no
noraditajam darbibam:

e iznicina paraugus;

o ja parbaudes iestade ir noteikusi, ka paraugi jaglaba ilgak par obligato vienu
ménesi, laboratorija nodroSina paraugu uzglabasanu dros$a vieta, nepartraukti
ievérojot uzraudzibas k&des procediras;

o Paraugiem, ko izmanto pétniecibas vajadzibam, nonemti visi identifikacijas
lidzekli vai ar1 tie parvietoti konteineros bez noradém ta, lai nebiitu iesp&ams
noteikt konkré&tu sportistu.

Ja ir sanemta sportista piekriSana un paraugi ir anonimizg&ti, laboratorija var
saglabat paraugus pétniecibai.

Ja nav sanemta sportista piekriana un ja paraugi ir anonimizgti, laboratorija var
paturét paraugus kvalitates nodro§inaSanai un uzlaboSanai, ka ari $adiem
mérkiem:

e 5050 analizes metozu uzlabosana;

e jaunu analizes metoZu izstradasana vai novertesana;

e atsauces intervalu vai izSkirSanas robeZu izstradaSana vai citi statistikas
merki.

Paraugu iznicinasanu un ilgtermina glabasanu veic un registré saskana ar laboratorijas
iek$€jo uzraudzibas kédi.
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6.2.2.7. Ja parbaudes iestade inform&jusi laboratoriju, ka parauga analize ir apstridéta
vai tiek apspriesta, paraugu glaba pienacigos apstaklos un visus ar attieciga parauga
parbaudi saistitos datu ierakstus glaba lidz visu stridu atrisinasanai.

6.2.2.8. Laboratorija isteno politiku saistiba ar paraugu vai alikvotu uzglabasanu,
nodoSanu un iznicinasanu.

6.2.2.9. Laboratorija saglaba uzraudzibas informaciju par
paraugu vai to dalu nosiitiSanu uz citu laboratoriju.

6.2.2.10. Ja nelabveligi analizu rezultati ir pazinoti gan par “A”, gan par “B”
paraugiem un ja parauga analizes rezultati nav apSaubiti, apstridéti un tiem netiek
veikts ilgtermina pé&tijums, laboratorija vai nu nodod paraugus pétniecibai, vai tos
iznicina. Paraugu iznicinasanu veic un registré saskana ar laboratorijas ieks€jas
uzraudzibas kédi.

6.2.2.11. Paraugu ilgtermina glabaSana papildu analizei

Ja vien speka esoSaja tehniskaja dokumenta vai pamatnostadn@s nav noteikts citadi,
pieméro 5.2.2.12. punkta noteiktas atlases, transporté$anas, uzglabasanas un papildu
analizes procediiras.

6.2.3. Alikvotu nemsana un sagatavo$ana analizei

Alikvotu nemsanu un sagatavosanu analizei pieméro LSS 5.2.3. punkta izklastito procediiru.

6.2.4. Analitiska parbaude

6.2.4.1. Asins parauga sakotngjas parbaudes procediira

Ikreiz, veicot sakotn&jas parbaudes procediras, tas dokumentg, veicot parauga (vai
parauga partijas) datu ierakstu. Paraugiem laboratorijas var izmantot akreditétas
papildu parbaudes metodes (arpus klienta pieprasitas parbaudes izvélnes), ja papildu
darba izmaksas sedz laboratorija un ja attiecigie paraugi nav paredzeti ilgtermina
glabasanai.

6.2.4.1.1. Ja vien WADA péc apsprieSanas ar parbaudes iestadi nav apstiprinajusi
citadi, sakotngjas parbaudes procediiras nosaka aizliegtas vielasuaizliegto vielu
metabolitus vai vai aizliegtas vielas vai aizliegtas metodes lietosanas markierus
attieciba uz visam vielam, kuras ieklautas aizliegto vielu un metozu saraksta, Kuru
noteikSanai ir nolikam atbilstiga analizes metode. WADA var noteikt tpasus
1znémumus no §1s nodalas noteikumiem specializ€tiem panémieniem, kuriem nav
jaatbilst visu laboratoriju akreditacijas tvérumam.

6.2.4.1.2. Sakotn€jo parbaudes procediiru veic ar parbaudamas aizliegtas vielas
vai aizliegtas metodes parbaudes noliikam atbilstigu metodi. Sakotn&jo parbaudes
procediiru veic, lai iegiitu informaciju par aizliegtu vielu, aizliegtu vielu
metabolitu vai aizliegtu vielu un aizliegtu metozu lietoSanas markieru iesp&jamo
klatbutni. Sakotn&jas parbaudes procediiras rezultatus var ieklaut ilgtermina
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pétijumos, ja metode ir pienacigi apstiprinata.

6.2.4.1.3. Visas partijas, kuram veic sakotn&jo parbaudes procediru, papildus
parbauditajiem paraugiem ieklauj atbilstigas negativas un pozitivas kontroles.

6.2.4.1.4. Sakotn&jas parbaudes procediiras rezultatos nav janem veéra meérfjumu
nenoteiktiba.

6.2.4.1.5. Sakotné&jas parbaudes procediiru novirzes neatcel nelabveligu analizes
rezultatu, ja apstiprinaSanas procediira pienacigi kompens¢ $adas novirzes.

6.2.4.2. Asins parauga apstiprinasanas procedira

Visas apstiprinaSanas procediiras dokumentg, veicot parauga (vai parauga partijas)
dokument€$anu. Apstiprinasanas procediiras mérkis ir apkopot papildu informaciju, lai
atbalstitu zinoSanu par nelabveligu analizu rezultatu.

6.2.4.2.1. “A” parauga apstiprinasana

6.2.4.2.1.1. Sakotnéjas parbaudes procediiras varbutjo nelabvéligo analizu
rezultatu attieciba uz aizliegtu vielu, aizliegtas vielas metabolitiem Vai
aizliegtas vielas vai aizliegtas metodes lietosSanas markieriem apstiprina,
izmantojot papildu alikvotas, kas nemtas no sakotngja “A” parauga.

6.2.4.2.1.2. Sakotn&jas parbaudes procediras un apstiprinaSanas procediiras
izmantotajas imunologiskajas analizés izmanto antivielas, kas pazist analiz&tas
makromelekulas dazados epitopus, ja vien pirms “A” parauga apstiprinasanas
imunologiskas analizes apstiprina$anas metodé nav ieklauta pienacigi validéta
attiriSanas vai atdaliSanas metode, lai noverstu iesp&jamo savstarpgjo reakciju.
Laboratorija, veicot metozu validaciju, dokumenté ikvienas $adas attiriSanas
vai atdaliSanas metodes atbilstibu mérkim.

Parbaudes metodes, kuras izmanto vairakas antivielas (pieméram, divslanu
imunologiskas analizes), tikai vienai no antivielam (vai nu mérka analita
sasaistiSanai, vai noteikSanai), ko izmanto sakotn&jas parbaudes procediram un
apstiprinasanas procediram piemé&rotajam imunologiskajam analizém, jabut ar
atSkirigu antigénu epitopu specifiku. Otru antivielu var izmantot abas
imunologiskajas analizés.

Attieciba uz analiz€jamam vielam, kas ir parak mazas, lai tam bitu divi

neatkarigi antigénu epitopi, pieméro divas atSkirigas attiriSanas metodes vai
divas atSkirigas analitiskas metodes.

Var izmantot saliktas imunologiskas analizes, proteinu mikroanalizes un
lidzigas vienlaicigas parbaudes pieejas, kas lauj noteikt vairakas analiz€jamas
vielas.

6.2.4.2.1.3. Antivielas var izmantot arT TpaSai $iinu sastavdalu markeSanai un
citiem Stnu raksturoSanas veidiem. Ja parbaudes noliks ir identific€t asins
sastavdalu kopumu, vairaku markieru konstatéSana Stnas ka nelabveliga
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analizu rezultata krit€rijs aizstaj prasibu péc divam antivielam, kas pierada
atSkirigus antigénu epitopus.

[Piezime. Ka piemeéru var minét virsmas markieru konstatéSanu eritrocitiem,
izmantojot pliismas citometriju. Pliismas citometrs paredzéts eritrocitu
selektivai atpaziSanai. Nelabvéliga analizu rezultata kritériju — vairak nekd
viena virsmas markiera (kd noteikts antivielas markejuma) konstatésanu
eritrocita — var izmantot ka alternativu vairakam antivielam taja pasa
markieri.]

6.2.4.2.1.4. Laboratorijai ir plans, ka noteikt apstaklus, kados “A” parauga
apstiprinaSanas procediru var atkartot (piem&ram, neizdevusies partijas
kvalitates kontrole), un pirmais parbaudes rezultats jaanulé. Katru atkartotu
apstiprinasanu dokumentg un veic ar jaunu “A” parauga alikvotu.

6.2.4.2.1.5. Ja sakotn&jas parbaudes procediiras konstatéta vairak neka viena
aizliegta viela, aizliegtas vielas metabolits vai aizliegtas vielas vai aizliegtas
metodes lietoSanas markieris, laboratorija apstiprina iesp&jami daudzus
varbutéjos nelabveligos analizu rezultatus. Pienem I@mumu par prioritates
noteikSanu apstiprinajumiem, lai nodroSinatu pieméru nenoraditam vielam, un,
sadarbojoties ar parbaudes iestadi, ir japienem 1€mums, kas jadokumentg.

6.2.4.2.1.6. Lémumu par “A” parauga slieksna vielam, nelabvéligu analizu
rezultatu vai netipisku atradi pienem, pamatojoties uz noteikto analizes vértibu
vidgjo vertibu vai analiz€s ieguto tris alikvotu vertibu attiecibu (pieméram,
koncentracijas, hromatogrammas maksimala veértiba vai vieta u.c.). Minéta
vid€ja vertiba parsniedz attiecigas izSkirSanas robezas vértibu, ka noteikts
Tehniskaja dokumenta par izSkirSanas robezam vai spéka esoSajas
pamatnostadnés.

Ja parauga tilpums nav pietickams, lai analizétu tris alikvotas, jaanalizé
maksimalais alikvotu skaits, ko var sagatavot. Nelabveligu analizu rezultatu
pazinoSana attieciba uz sliekSna vielam notiek saskana ar Tehnisko dokumentu
par izskirSanas robezam vai speka esoSo tehnisko dokumentu vai
pamatnostadném.

6.2.4.2.2. “B” parauga apstiprinasana

6.2.4.2.2.1. Paraugi, kuros ir plazma, serums vai citas asins frakcijas un
kuriem javeic $tinu komponentu parbaudes In those cases where confirmation
of a Prohibited

Gadijumos, ja “B” parauga vajadzigs aizliegtas vielas, aizliegtas vielas
metabolitu vai aizliegtas vielas vai aizliegtas metodes lietosanas markieru
apstiprinajums, “B” parauga analizei janotiek iesp€ami atrak un ne vélak ka
septinas darba dienas, sakot no pirmas darba dienas p&c laboratorijas
pazinojuma par nelabvéligu analizu rezultatu “A” paraugam.

Paraugi, kuros ir nesadalitas asinis vai asins frakcijas un kuriem javeic $tnu
komponentu parbaudes Vajadzibas gadijuma “B” parauga apstiprinasanu asinis
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vai asins frakcija veic ne vélak ka septinas darba dienas no pirmas darba
dienas, kas seko laboratorijas pazinojumam par “A” parauga nelabveligo
analizu rezultatu.

Laboratorija turpina rikoties, ka aprakstits ieprieks, ja vien ta netiek informéta,
ka sportists atteicies no savam tiesibam veikt “B” apstiprindjuma analizi un
atzist “A” apstiprinajuma analizes rezultatus.

6.2.4.2.2.2. “B” parauga apstiprinasanu veic taja pasa laboratorija, kura veikta
“A” parauga apstiprinasana.

6.2.4.2.2.3. Ja “B” parauga apstiprinajums ir negativs, par negativu uzskata
visu parbaudi.

6.2.4.2.2.4. Attieciba uz eksogénam sliekSna vielam, lai nelabvéligais analizu
rezultats butu speka, “B” parauga rezultatiem tikai jaapstiprina “A” parauga
identifikacija. Sadas aizliegtas vielas daudzuma noteikSana nav javeic.

6.2.4.2.2.5. Leémumu par “B” parauga endogénam sliekSna vielam, nelabveligu
analizu rezultatu vai netipisku atradi pienem, pamatojoties uz noteikto analizes
vertibu (piem&ram, koncentracijas) vid€jo vertibu vai analiz€s ieglto tris
alikvotu vértibu attiecibu (pieméram, koncentracijas, hromatogrammas
maksimala vertiba vai vieta u.c.). Mingta vertiba parsniedz attiecigas
izSkirSanas robezas vertibu, ka noteikts Tehniskaja dokumenta par izskirSanas
robezam, piemérojama tehniskaja dokumenta vai pamatnostadnes.

Ja parauga tilpums nav pietickams, lai analizétu tris alikvotas, jaanalizé
maksimalais alikvotu skaits, ko var sagatavot.

6.2.4.2.2.6. “B” parauga apstiprinasana ir tiesigs piedalities sportists un/vai
vina parstavis, par parauga ievakSanu vai rezultatu parvaldibu atbildigas
iestades parstavis, valsts olimpiskas komitejas, valsts sporta federacijas,
starptautiskas federacijas parstavis un tulks.

Ja sportists atsakas piedalities, sportista parstavis neatbild uzaicinajumam vai
sportists vai sportista parstavis atkartoti apgalvo, ka nevar ierasties atvérSanas
diena, lai gan laboratorija pienacigi centusies saskanot §is dienas laikposma,
kas neparsniedz septinas darba dienas, parbaudes iestade vai laboratorija
nenem to ve€ra un turpina procediiru, ka ari iecel neatkarigu liecinieku, kas
apliecina, ka “B” parauga konteineram nav falsifikacijas pazimju un ka
identifikacijas numuri atbilst paraugu ievakSanas dokumentacijai.
Laboratorijas dokumentaciju, kas apstiprina min&tos faktus, paraksta vismaz
laboratorijas vaditajs vai parstavis un Sportists vai vina parstavis, vai neatkarigs
liecinieks.

Laboratorijas vaditajs, pamatojoties uz drosibas vai droSuma apsvérumiem, var
ierobezot personu skaitu laboratorijas kontrolétajas zonas.

Laboratorijas vaditajs var izraidit vai lligt attiecigajai iestadei izraidit ikvienu
sportistu vai parstavi/parstavjus, kas aizkavé parbaudes procesu. Par uzvedibu,

Tulkojums © Valsts valodas centrs, 2017 66



kuras dé] notiek izraidiSana, tiek pazinots parbaudes iestadei, un to var uzskatit
par antidopinga noteikumu parkapumu saskana ar Kodeksa 2. panta 5. punktu
“Falsifikacija vai falsifikacijas méginajums kada no dopinga kontroles
posmiem”.

6.2.4.2.2.7. “B” apstiprindjuma procediira izmantotas alikvotas nem no
sakotngja “B” parauga. Sk. 5.2.4.3.2.7. punktu par urina paraugu analizi.

6.2.4.2.2.8. Ja “A” parauga apstiprinaSanas procediiras konstatéta vairak neka
viena aizliegta viela, aizliegtas vielas metaboliti vai aizliegtas vielas vai
aizliegtas metodes lietosanas markieri, laboratorija, nemot véra pieejamo “B”
parauga daudzumu, apstiprina iesp&jami daudzus nelabvéligus analizu
rezultatus. Pienem lémumu par prioritates noteikSanu apstiprinajumiem, lai
nodroSinatu  piem&ru vielam, kuram pieméro visgarako iesp&amo
diskvalifikacijas periodu, un, sadarbojoties ar parbaudes iestadi, japienem
lémums, kas jadokumentg.

6.2.4.2.2.9. Laboratorijai ir plans, ka noteikt apstaklus, kados “B” parauga
apstiprinaSanas parbaudi var atkartot (piem€ram, neizdevusies partijas
kvalitates kontrole), un pirmais parbaudes rezultats jaanulé. Katru atkartotu
apstiprinaSanu dokument€ un veic ar jaunu “B” parauga alikvotu

un jauniem kvalitates kontroles paraugiem.

6.2.4.2.2.10. Ja “B” parauga apstiprinagjums ir negativs, paraugu uzskata par
negativu un parbaudes iestade, WADA un starptautiska federacija tiek
informéta par jaunajiem analiZu rezultatiem.

6.2.4.3. Alternativas biologiskas matricas

Parbaudes rezultatus, kas iegiiti no matiem, nagiem, mutes dobuma Skidruma vai cita
biologiska materiala, neizmanto, lai atspékotu asins analizu rezultata iegtto
nelabvéligo analizu rezultatus.

6.2.5. Rezultatu parvaldiba
6.2.5.1. Rezultatu parskatiSana

6.2.5.1.1. Pirms zinoSanas visus nelabvéligos analizu rezultdatus neatkarigi
parskata vismaz divi sertificéti zinatnieki. ParskatiSanas procesu protokol@.

6.2.5.1.2. Obligatie kriteriji ir $adi:

o laboratorijas iek§€jas uzraudzibas k€des dokumentacija;

« analitisko sakotngjo un apstiprinajuma datu un aprékina derigums;

o informacija par kvalitates kontroli;

e pazinotajiem analiZu rezultatiem pievienotas dokumentacijas pilnigums.

6.2.5.1.3. Ja nelabvéligu analizu rezultatu noraida, noraidiSanas iemeslus
dokumente.
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6.2.6. Dokument@Sana un pazinoSana

6.2.6.1. Laboratorijai ir dokumentStas procediiras, ko pieméro, lai nodroSinatu
saskanotu datu ierakstu saglabasanu par katru analizéto paraugu. Nelabvéliga analizu
rezultata gadijuma datu ieraksta ieklauj vajadzigos datus, lai pazinotos secinajumus
apstiprinatu saskand ar noradijumiem Tehniskaja dokumenta par laboratorijas
dokumentu kopumu.

6.2.6.2. Katra analitiskas parbaudes darbiba ir izsekojama lidz darbiniekam, kas veicis
attiecigo darbibu.

6.2.6.3. Bitiskas neatbilstibas rakstveida procediirai dokumenté ka dalu no datu
ieraksta (piem&ram, datu ieraksta memorands).

6.2.6.4. Ja veic instrumentalas analizes, ka datu ieraksta dalu ieklauj katra posma
darbibas raditajus.

6.2.6.5. “A” parauga rezultati japazino desmit darba dienu laika p&c parauga
sanemsSanas. Konkrétam sacensibam nepiecieSamais pazinoSanas laiks var bt
ievérojami mazaks par desmit dienam. PazinoSanas laiku var grozit, laboratorijai un
parbaudes iestadei vienojoties.

6.2.6.6. Vienu noteiktu parbaudes zinojumu vai ADAMS datu ierakstus sagatavo, lai
dokumentétu atseviska parauga nelabvéligos analizu rezultatus. Laboratorijas
parbaudes zinojuma papildus standarta ISO/IEC 17025 noraditajam pozicijam ieklauj
$adu informaciju:

o parauga kods;

« laboratorijas identifikacijas kods;

o parbaudes veids (arpus sacensibam/sacensibu laika);

e sporta veids un/vai disciplina;

e sacensibu nosaukums un/vai klienta atsauces kods (pieméram, ADAMS parbaudes
norikojuma kods), ja to ir noradijusi parbaudes iestade;

o vakSanas datums;

e parauga sanemsanas datums;

e zinojuma datums;

e sportista dzimums;

e parauga veids (urins, asinis u.c.);

e parbaudes rezultati (attieciba uz sliekSna vielam saskana ar Tehnisko dokumentu
par iz8kirSanas robezam, piem&rojamo tehnisko dokumentu vai pamatnostadném);

e parauga savacéjas iestades nosaukums;

o parbaudes iestades nosaukums;

o rezultatu parvaldibas iestades nosaukums, ja ir noradits;

 pilnvarotas personas paraksts;

e Cita parbaudes iestades un/vai WADA noradita informacija.

Parbaudes zinojuma anglu valoda janorada vismaz mark&ums un informacija, ko
laboratorija sniegusi par parbaudes veidu, sporta veidu/disciplinu, parbaudes
rezultatiem (tostarp komentari/viedokli) un klientu, kuram zinojums adreséts.
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[Piezime. Pilniba aizpildita ADAMS sagatavota analitiskas parbaudes zinojuma ir
izpilditas ieprieks minétas prasibas, un tapéc tas uzskatams par oficialu parbaudes
zinojumu.|

6.2.6.7. Laboratorijai nav jaméra analiz&jamas vielas, kas nav sliek$na vielas, aizliegto
vielu koncentracija urina paraugos vai jazino par to. Laboratorija pazino par
aizliegtajam vielam, aizliegto vielu vai aizliegtu metozu metabolitiem vai markieriem,
kas faktiski konstateti asins parauga. Pec parbaudes iestades, rezultatu parvaldibas
iestades vai WADA liiguma un tad, ja konstatétais aizliegtas vielas limenis attiecas uz
antidopinga lietas rezultatu parvaldibu, laboratorijai jasniedz informacija par aptuvenu
koncentraciju.

Par slickSna vielam asins paraugos laboratorijas zinojuma saskana ar attiecigaja
tehniskaja dokumenta, piem&rojama tehniskaja dokumenta vai pamatnostadnés
noteiktajam zinoSanas prasibam norada, ka aizliegta viela, tas metaboliti vai aizliegtas
metodes vai aizliegtas metodes markieru koncentracija un/vai analizés iegiito vértibu
attieciba parsniedz izSkirSanas robezu.

6.2.6.8. Laboratorija parbaudes zinojuma analizes rezultatus kvalificg ka:

o Nelabvéligs analizu rezultats

¢ netipiska atrade;

¢ ja mingtie rezultati nav iegiiti, analizes noveértejuma norada, ka parbaudes izv€Ing
netika konstatSta neviena aizliegta viela vai aizliegta metode, 10 metaboliti vai
markieri.

6.2.6.9. Laboratorijai ir noteikta kartiba, ko pieméro, lai sniegtu atzinumus un
interpretétu datus. Parbaudes zinojuma var ieklaut atzinumu vai skaidrojumu, ja
skaidri noradits, ka tas ir atzinums vai skaidrojums. Dokumente pamatojumu, saskana
ar kuru atzinums pienemts.

[Piezime. Atzinumd vai skaidrojuma tostarp var ieklaut ieteikumus par to, ka izmantot
rezultatus, informdciju par vielas farmakologiju, metabolismu un farmakokinétiku, vai
noverotie rezultati atbilst pazinoto nosacijumu kopumam.]

6.2.6.10. Laboratorija visus parbaudes rezultatus pazino atbilstigi LSS
6.2.6.8. punktam, izmantojot ADAMS, un vienlaikus tikai attiecigajai parbaudes
iestadei un/vai atbildigajai starptautiskajai federacijai, un/vai lielu sporta pasakumu
rikotajorganizacijai (lielu starptautisku sporta pasakumu gadijuma), kas neizmanto
ADAMS. ADAMS sniegtajai informacijai jaatbilst LSS 6.2.6.6. punktam. Ja sporta
veids vai sporta pasakums mnav saistits ar starptautisko federaciju (pieméram,
profesionalas ligas, universitates un koledzas sporta veidi), laboratorija nelabvéligos
analizu rezultatus pazino parbaudes iestadei un WADA. PazinoSana notiek saskana ar
Kodeksa konfidencialitates prasibam.

6.2.6.11. Peéc pieprasijuma laboratorija pazino veikto parbauzu rezultatu
kopsavilkumu, izmantojot WADA noteikto formatu. Neieklauj informaciju, kas varétu
saistit sportistu ar konkrétu rezultatu. Zinojuma ietver kopsavilkumu par analitiskai
parbaudei nederigiem paraugiem un norada to noraidisanas iemeslu.

Tulkojums © Valsts valodas centrs, 2017 69



6.2.6.12. Laboratorijai dokumentu kopums jaiesniedz tikai attiecigajai rezultatu
parvaldibas iestadei vai WADA pé&c pieprasijuma, un tas javeic desmit darba dienu
laika péc pieprasijuma sanemsSanas. Laboratorijas dokumentu kopumam jaatbilst
WADA Tehniskajam dokumentam par laboratorijas dokumentu kopumu.

6.2.6.13. Visas dopinga kontroles lietas iesaistitas laboratorijas ievéro sportistu
konfidencialitati.

6.2.6.13.1. Parbaudes iestade vai WADA informacijas pieprasijumi laboratorijam
tiek iesniegti rakstveida.

6.2.6.13.2. Informaciju par varbutéji nelabvéligiem analizu rezultatiem,
nelabvéligiem analizu rezultdatiem un netipiskam atradém nesniedz pa talruni.

6.2.6.13.3. Pa faksu nositita informacija ir pienemama, ja apliecinata sanémeéja
faksa drosiba un ir izstradatas procediiras, kas nodroSina, ka fakss nositits
pareizajam faksa numuram.

6.2.6.13.4. Nesifrétu elektronisko pastu nav atlauts izmantot zinojumiem vai
diskusijam par nelabveligiem analizu rezultatiem, ja iesp&ams identificet
sportistu vai ir ietverta informacija par sportista identitati.

6.2.6.13.5. Laboratorija sniedz ari informaciju, ko WADA pieprasijusi saistiba ar
uzraudzibas programmu, ka noradits Kodeksa 4. panta 5. punkta.

6.3. Kvalitates parvaldibas procesi

Pieméro laboratorijas parvaldibas prasibas, kas izklastitas LSS 5.3. punkta.

6.4. Atbalsta procesi

Iznemot turpmak noraditos grozijumus, pieméro laboratorijas atbalsta parvaldibas prasibas,

kas izklastitas LSS 5.4. punkta Tadel turpmak noradita numeracija nav seciga, bet taja ietverti

tikai tie punkti, kas atSkiras no 5.4. nodalas punktiem.

6.4.1. Parbaudes metodes un metozu validacija
6.4.1.1. Metozu atlase
Parasti standarta metodes dopinga kontroles analizém nav pieejamas. Laboratorija
izstrada, valide un dokument€ metodes, kuras izmanto, lai noteiktu vielas, kas
ieklautas aizliegto vielu un metozu saraksta, ka ari attiecigos metabolitus, markierus
vai saistitas vielas. Jaatzimé, ka daudzam vielam ir atklati saistitie metaboliti, tad€jadi

apstiprinot metabolismu un aizliegto vielu un metozu saraksta uzturésanu. Metodes
atlasa un validg, lai tas atbilstu nolikam.

Par vielam, kas nav sliek$na vielas, sk. 5.4.4.1.1. punktu.
Par slieks$na vielam sk. 5.4.4.1.2. punktu.

6.4.1.2. Metozu validacija
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Par vielam, kas nav sliek$na vielas, sk. 5.4.4.2.1. punktu.
Par sliek$na vielam sk. 5.4.4.2.2. punktu.

6.4.1.3. Nenoteiktibas aprékinasana

Jautajums par nenoteiktibu, kas rodas, nosakot, ka viela parsniedz slieksni (mérijuma
nenoteiktiba) ir jarisina, izmantojot piemérojamo tehnisko dokumentu vai
pamatnostadnes.
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TRESA DALA. PIELIKUMI

A PIELIKUMS. WADA AREJA KVALITATES NOVERTESANAS
SHEMA (EQAS)

WADA argja kvalitates novert€Sanas shéma (EQAS) paredzeta, lai pastavigi uzraudzitu
laboratoriju iesp&jas, novértétu laboratorijas kompetenci un uzlabotu laboratoriju veikto
parbaudes rezultatu viendabigumu. Vienlaikus EQAS ar izglitibas programmas starpniecibu
palidz ar1 pastavigi uzlabot analitisko parbaudes procediiru efektivitati.

1.0. WADA aréja kvalitates noverteSanas shéma

WADA periodiski nostta urina (vai asins) paraugus laboratorijam un parbaudamajam
laboratorijam, lai parbauditu, vai tajos ir aizliegtas vielas, metaboliti, markieri vai metodes vai
to nav. Paraugi var biit aklie vai dubultaklie (8ados gadijumos laboratorijas nav informétas
par to saturu), ka ar1 atvertie (ar1 izglitojosie) (Sados gadijumos var noradit to saturu).

Aklajos un dubultaklajos EQAS paraugos ir atlasitas vielas vai metodes, pieméram, aizliegtas
vielas, aizliegto vielu metaboliti un aizliegto vielu un aizliegto metozu markieri, kKo katra
laboratorija parbauda, izmantojot savas ikdienas sakotn&jas parbaudes proceddras un
apstiprinasanas procediras, lai konstatétu un noteiktu analitus, kuru klatbutne noraditu, ka
jazino par nelabvéligu analizes rezultatu vai netipisku atradi.

Pirms visu iesaistito laboratoriju EQAS rezultatu iesniegSanas WADA laboratorija nesazinas ar
citam laboratorijam jautajuma par EQAS paraugos esos$o vai neesoso vielu identitati.

1.1. Atvertie (izglitojosie) EQAS paraugi
Laboratoriju var norikot analizét EQAS paraugu, lai noteiktu konkrétu aizliegto vielu vai
aizliegto metodi, vai zalu klasi. Parasti $o pieeju izmanto izglitojosa nolika vai datu

apkopos$anai. IzglitojoSo EQAS rezultatu neverte péc punktu skalas, kas paredzeta
laboratorijas veiktspgjas noteiksanai.

Laboratorija pazino atvérto EQAS paraugu analizes rezultatus, izmantojot WADA noteikto
formatu.

1.2. Aklie EQAS paraugi

Laboratorija tick informéta, ka paraugs ir EQAS paraugs, tacu netiek informéta par aizliegto
vielu vai metozu, t0 metabolitu vai markieru klatbiitni parauga.

Laboratorija pazino aklo EQAS paraugu analizes rezultatus WADA tada pasa veida ka ikdienas
paraugu rezultatus, ja vien WADA nav noteikusi citadi. Par daziem EQAS paraugiem vai
EQAS paraugu komplektiem laboratorija var pieprasit papildu informaciju.

1.3. Dubultaklie EQAS paraugi

Laboratorija sanem EQAS paraugus, ko nav iesp&jams atskirt no parastajiem parbaudamajiem
paraugiem. EQAS paraugos var biit tuksi vai atSkaiditi paraugi, ka arT paraugi ar aizliegtam
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vield un aizliegtam metodém, un/vai to metabolitiem vai markieriem, kuru konstat€Sana un
identificé$ana nozimétu nelabvéligus analizu rezultatus vai netipiskas atrades. Sos paraugus
var izmantot, lai novertetu apgrozijumlaiku, atbilstibu dokumentu kopuma prasibam un citiem
neanalitiskiem veiktsp&jas kritérijiem, ka ari laboratorijas kompetenci, nosakot un
identificgjot aizliegtas vielas vai aizliegtas metodes, aizliegtu vielu metabolitus un aizliegtu
vielu vai aizliegtu metozu markierus.

2.0. Aréjas kvalitates noveértésanas shémas paraugu sastavs

Dazadam laboratorijam piegadato EQAS paraugu faktiskais sastavs konkréta EQAS cikla var
atSkirties, tacu paredzéts, ka gada laika visas laboratorijas, kas piedalas EQAS, veic vienada
paraugu Kopskaita analizi.

2.1. EQAS paraugi bez aizliegtu vielu vai metozu, t0 metabolitu vai markieru klatbitnes
(tukSie paraugi)

Tuksajos EQAS paraugos nav aizliegtu vielu vai to , vai aizliegtu vielu un aizliegtu metozu
markieru.

2.2. Atskaiditi EQAS paraugi

Atskaiditi paraugi ir paraugi, kas ar noluku atSkaiditi, pievienojot svesas izcelsmes vielas, lai
atSkaiditu paraugu, vajinatu analiz€jamo vielu vai analitiskas parbaudes laika sléptu
analiz&jamo vielu.

2.3. EQAS paraugi ar aizliegtu vielu, to metabolitu vai markieru, vai aizliegtu metozu
markieru klatbiitni

2.3.1. EQAS parauga sastavs

Atlasitajam analiz€jamam vielam ir tada koncentracija, kada ir iesp€jama zalu lietotaju urina
vai asinis. DaZzu analiz&amo vielu gadijuma parauga sastava var biit paSas zales un/vai
galvenie metaboliti.

EQAS paraugiem var biit pievienotas aizliegtas vielas un/vai to metaboliti, vai markieri un/vai
to izcelsme var biit saistita ar kontrol€tiem lietoSanas petijumiem.

2.3.2. Saturs atseviskam EQAS paraugam ar aizliegto vielu vai metozu, metabolitu vai
markieru klatbiitni

EQAS parauga var bt vairak neka viena aizliegta viela, metabolits vai aizliegtas vielas vai
aizliegtas metodes markieris. lesp&jams, ka parauga ir vienas vielas vairaki metaboliti, kas
liecina par atseviskas aizliegtas vielas klatbiitni. Par visiem noteiktajiem metabolitiem
japazino saskana ar laboratorijas standarta darba procediram (pieméram, parbaudes zinojums,
ADAMS). Tapat WADA var pieprasit, lai laboratorijas savus rezultatus attieciba uz EQAS
paraugiem pazino, izmantojot citus formatus.

Vielam, kas nav_sliekSna vielas, koncentraciju tostarp nosaka kads no noraditajiem
kriterijiem.

Tulkojums © Valsts valodas centrs, 2017 73



o Aizliegtas vielas un/vai tas galveno metabolitu koncentracija parasti ir vienada ar
minimalo prasito veiktsp&jas Itmeni (MPVL) vai attieciga gadijuma to parsniedz.
Laboratorija zino par aizliegto vielu. Rezultatus novertes saskana ar 3.3.5. punktu.

o Konstatetas aizliegtds vielas un/vai tas galveno metabolitu koncentracija var
sasniegt 50 % no minimala prasita veiktsp&jas limena un attiecigo minimalo
prasito veiktsp&jas Itmeni. Laboratorija zino par aizliegto vielu un/vai tas
metabolitiem, ja to koncentracija parsniedz 50 % no minimala prasita veiktspgjas
limena. Ja koncentracija ir 50 % no minimala prasita veiktsp€jas Iimena vai
sasniedz attiecigo minimalo prasito veiktsp€jas limeni, rezultatus neverte EQAS
punktu sistémas vajadzibam, tom& WADA var pieprasit izmekl&jumu un
zinojumu.

o IzglitojoSiem nolikiem aizliegtas vielas un/vai tas galveno metabolitu
koncentracija var biit mazaka par 50 % no minimala prasita veiktspgjas Itmena.
Sada gadijuma laboratorijai jazino par saviem rezultatiem, ja analizes atbilst tas
standarta darba procediiram, LSS un attiecigajiem tehniskajiem dokumentiem.
Rezultatus neverte EQAS punktu sist€mas vajadzibam.

o Dazos 1pasos gadijumos izglitoSanas noltika laboratoriju var norikot analizet
paraugu, lai noteiktu konkrétu aizliegto vielu, un, veicot novért§jumu EQAS
punktu sist€émas vajadzibam, rezultatus nenem véra.

Slieks$na vielam koncentraciju tostarp nosaka kads no sadiem kriterijiem:

e Virs izskirSanas robezas, kas noteikta Tehniskaja dokumenta par izskirSanas
robezam vai attiecigajas pamatnostadnés;

e starp 50% no sliekSna un attiecigo izskirSanas robezu Tpasiem noliikiem
(piem&ram, maksimali atlautas koncentracijas noteikSana u.c.);

o slieksna vielas noverté saskana ar 3.3.5. punktu;

e izné€mumi var ietvert zinoSanu par sliekSna vielam zem izskirSanas robezas, ja to
pieprasa LSS vai speka esosSie tehniskie dokumenti (pieméram, sliekSna vielu
konstatéSana slieks$na [tment diurétisko vai maskg&joso lidzeklu klatbuitng).

Sis koncentracijas un zalu veidus var periodiski mainit, reagg€jot uz tadiem faktoriem ka
noteikSanas metoZu un zalu lietoSanas ieradumu parmainas.

3.0. Aréjas kvalitates novérteSanas shéemas noveértéjums

Vispargjo un individualo pilno laboratorijas EQAS veiktsp&ju novérté saskana ar punktu
sist€émas tabulu $a pielikuma 3.3.5. punkta.

3.1. Tadu EQAS paraugu novértésana, kuru sastava ir vielas, kas nav sliek$na vielas

Ja pazinots par kvalitativu noteikSanu, rezultatu veértés, nemot vera, vai ir pareizi pazinots par
nelabvéliga analizu rezultata esibu vai neesibu,, ka paredzets, sagatavojot EQAS paraugu.

o Jebkadas aizliegtas vielas un/vai tas metabolitu rezultatus, kas parsniedz minimalo
prasito veiktspgjas Itmeni, nem veéra, vert€jot atbilstigi punktu sistemas tabulai
3.3.5. punkta.

o Jebkadas aizliegtas vielas un/vai tas metabolitu rezultatus diapazona no 50 % no
minimala prasitas veiktsp&as Iimena Iidz minimalajam prasitas veiktsp&jas
ITmenim, nenem véra, vertgjot pec EQAS punktu sist€mas.
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o Attieciba uz vielam, kuru gadijjuma vielas hiralitate var ietekm&t sportistam
noteikto  sankciju, hirdlo sugu (pieméram, metamfetamina(d) vai
levmetamfetamina) nepareiza pazinosana tiks uzskatita par kliidaini negativu.

3.2. Tadu EQAS paraugu novértésana, kuru sastava ir sliekSna vielas

Ja pazinots par kvantitativu noteikSanu, rezultatus var vertét (z-skaitlis), nemot véra analizeta
parauga patieso vai saskanoto vertibu, ka ar1 standartnovirzi, ko var noteikt vai nu ar grupas
rezultatiem, vai saskana ar mérjjuma paredzamo precizitati. Standarta vertibu (z-skaitlis)
aprékina, izmantojot vienadojumu:

Kur,

X ja meérjjuma rezultatu ir pazinojusi iesaistita laboratorija,
X 1ir pieSkirta vertiba,
0 ir standarta novirzes mérka vertiba.

Merka relativa standartnovirze tiek noteikta tada veida, ka:

e absoluto standarta vertibu (z-skaitlis) no nulles (0) lidz divi (2), ieskaitot, uzskata
par apmierinoSu veiktsp&ju;

e absoliito standarta vértibu (z-skaitlis), kas lielaka par divi (2), bet mazaka par tris
(3), uzskata par stridigu veiktspg&ju;

e absoliito standarta vértibu (z-skaitlis), kas ir vienada ar vai lielaka par tris (3),
uzskata par neapmierino$u veiktsp&ju.

Attiectba uz EQAS pazinota koncentracija ir vertéta, pamatojoties uz apstiprinasanas
procediiru, tapec par sliek$na vielam pazino, ja izmerita vertiba ir lielaka par vai vienada ar
50 % no slieksna koncentracijas vai attiecibas.

SliekSna vielu (vai metabolitu) koncentracija, kas, ka noteikusi WADA, ir zemaka par
iz8kirSanas robezu EQAS paraugos, nenem véra EQAS novertéjuma, ja vien LSS vai speka
esoSajos tehniskajos dokumentos (pieméram, sliekSna vielas noteikSana diurtisku vai
maskgjosu Iidzeklu klatbtitn€) nav noteikta prasiba pazinot par vielu, kuras daudzums ir
zemaks par izSkirSanas robezu.

3.3. Akreditacijas saglabasana un laboratorijas novértésana

Laboratorijam ir jasanem vismaz 20 EQAS paraugi katru gadu, ko nosiita vairakos ciklos un
no kuriem vismaz divi ietver dubultaklos paraugus. Ik gadu vismaz tris paraugos ietver
sliek$na vielas. Var bit ieklauti arT tuksi paraugi.

EQAS programmas mérkis ir nodrosSinat, lai visas laboratorijas saglabatu savu parbaudes
metozu iemanas. Laboratoriju sazinasanas jebkada jautajuma, kas ir saistits ar EQAS parbaudi
un EQAS rezultatiem pirms pazinosanas WADA, tiks uzskatita par méginajumu apiet sistému.
Par piedaliSanos $adas diskusijas iesaistitajam laboratorijam var piemérot disciplinarsodu.
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3.3.1. EQAS piemeérotas metodes

Visas procediras, kas saistitas ar EQAS paraugu apstradi un parbaudi laboratorija, cik
vien iesp&jams, Tsteno tiesi tapat ka laboratorijas paraugu apstradi un parbaudi ikdiena,
ja vien nav noradits citadi. Pirms EQAS paraugu analizes nedrikst censties uzlabot
instrumentus (pieméram, mainit multiplikatorus vai hromatografijas kolonnas) vai
metodes efektivitati, ja vien ta nav planota apkopes darbiba. EQAS paraugu analizé
japiemero tikai apstiprinatas metodes vai procediiras, kas izklastitas standarta darbibas
procediiras un ieklautas laboratorijas akreditacijas tvéruma (pieméram, piemérojot
ikdienas parbaudé izmantojamas metodes un procediiras).

3.3.2. Kludaini nelabveligi analizu rezultati

Kludaini nelabveligs analizu rezultats nav pienemams neviena aklaja vai dubultaklaja
EQAS parauga. Sada situacija jaievero noraditas procediras.

WADA iesp&jami atrak informé laboratoriju par kliidaini nelabvéligu rezultatu.
Laboratorijai piecu kalendaro dienu laika jaiesniedz WADA pienacigs zinojums
par galvena c€lona analizi, tostarp par klidas iemeslu(-iem) (ja vien WADA nav
pazinojusi citadi). lesniedz apliecinoSus dokumentus, pieméram, kvalitates
kontroles datus par EQAS vai ikdienas paraugu partiju, kura bija paraugs ar
kludaini nelabveligu analizu rezultatu (jo 1paSi, ja uzskata, ka kluda ir
tehniska/zinatniska).

WADA nekavgjoties izskata laboratorijas paskaidrojumu.

Ja atzits, ka kltda ir tehniska vai metodologiska, laboratorija sanem 25 punktus
saskana ar 3.3.5. punkta minéto punktu sisttmu, un WADA nosaka laboratorijai
pagaidu aizliegumu un nekav&joties pieméro tai disciplinaru procediru.
Laboratoriju var ltigt atkartoti parbaudit visus tos paraugus, kuru parbaudés tika
leglti nelabveligi parbauzu rezultati, sakot no galiga 1@émuma par klidu Iidz
attiecigajam iepriekSgjam un veiksmigam EQAS ciklam. Atkariba no ta, kada
veida kluda ir izraistjusi kludaini nelabveligu analizu rezultatu, $adu atkartotu
parbaudi var veikt tikai vienam analitam, vienai aizliegto vielu vai aizliegto
metozu kategorijai vai taja var ietvert visas aizliegtas zales un metodes. So
atkartoto parbauzu veikSanu dokumenté laboratorijas vaditaja parakstita
pazinojuma. Var pieprasit, lai laboratorija saskana ar savu kvalitates parvaldibas
sisttmu sniegtu pazinojumus visiem klientiem, kuru rezultatus varétu biit
ietekméjusi klida.

e Ja kliidu atzist par administrativu kltidu (ieré€dnu klida, paraugu sajaukSana utt.),
laboratorija sanem desmit punktus saskana ar 3.3.5. punkta min&to punktu
sisttmu. Laboratorija iesniedz zinojumu par korig€josam darbibam, izklastot
veiktos pasakumus stavokla uzlaboSanai, lai samazinatu konkrétas kludas
lespgjamibu nakotné un novertétu tas ietekmi uz ikdienas darbu, un
nepiecieSamibas gadijuma laboratorijai var pieprasit parskatit ieprieks parbauditus
paraugus un veikt to atkartotu analizi; kliidas laboSanai nepiecieSamaja laika
laboratorijas akreditaciju var apturét.

3.3.3. Kludaini negativs rezultats

Ja laboratorijas neidentific€ aizliegtu vielu un/vai tas metabolitus, vai aizliegtas vielas
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vai aizliegtas metodes markierus vai nepazino par tiem akla EQAS cikla vai dubultakla
EQAS parauga, WADA tas inform¢ iesp&jami atri. Laboratorija sanem desmit punktus
saskana ar 3.3.5. punkta izklastito punktu sistému. Laboratorija veic pienacigas
korig€josas darbibas, kuras WADA uzskata par pienemamam, un pazino par tam
30 kalendaro dienu laika péc dienas, kad ta ir sanemusi rakstveida pazinojumu no
WADA (ja vien WADA nav sniegusi citu informaciju). WADA var iecrosinat
laboratorijai citas korig€josas darbibas vai mainit korig€joso darbibu, par ko ieprieks
pazinots WADA. KoriggjoSo darbibu, par ko pazinots WADA un sanemts WADA
apstiprinajums, isteno laboratorijas ikdienas darba 30 dienu laika p&c korigg€josas
darbibas pabeigSanas.

3.3.4. Rezultats par sliekSna vielu

Laboratorijai ir jaiegiist apmierinoSas z-skaitla vertibas attieciba uz kvantitativajiem
rezultatiem, par kuriem pazinots, pamatojoties uz tris neatkarigu noteikSanas
procediiru vidgjo vertibu. Relativajai standarta novirzei jabiit samérojamai ar
validacijas datiem, un procediiras nenoteiktibas kombinétais standarts neparsniedz
Tehniskaja dokumenta par izskirSanas robezu vai attiecigajas pamatnostadnés noteikto
maksimalo vertibu. Lai pazinotu nelabveligu analizu rezultatu, vidéjam rezultatam

______

par apstridamu rezultatu vai desmit punktus par neapmierino$u rezultatu saskana ar
3.3.5. punkta izklastito punktu sistému. Lai labotu jebkadu neapmierino$u z-skaitli,
veic atbilstigu korigg€josu darbibu, un par korigg€joso darbibu pazino WADA30 dienu
laika péc rakstveida pazinojuma sanemsanas par neapmierinosu veiktsp&ju.

3.3.5. Laboratorijas vispargjais novertgjums

WADA noverte laboratorijas EQAS veiktspgju katra cikla un pieskir punktus par katru
neatbilsttbu un nakamaja tabula apkopoto darbibu neizpildi. Ja EQAS cikla
noverte§juma laika iegtst kludaini nelabveligu analizu rezultatu vai uzkraj 24 vai
vairak punktus, akreditacija tiks apturéta lidz bridim, kad WADA noteiks galigo
akreditacijas statusu (apturéSanas periods) atbilstigi 4.4.13. punktam. WADA izskatis
laboratoriju veiktsp&ju pédéjol2 ménesu perioda vai péd&jo un tris secigu EQAS un
attiecigo dubultaklo EQAS ciklu laika. Ja $aja perioda laboratorija uzkraj 30 vai vairak
punktus, tas WADA akreditacija tiks apturéta Iidz bridim, kad WADA noteiks galigo
akreditacijas statusu (apturéSanas periods vai atcelSana) atbilstigi 4.4.13. punktam.

WADA ir janovérte visu laboratoriju sniegums, pamatojoties uz WADA EQAS
rezultatiem (aklie un dubultaklie EQAS paraugi), ka ar1 pamatojoties uz jautajumiem,
kam pievérsta WADA uzmaniba saistiba ar laboratorijas ikdienas parbauzu
pakalpojumiem. Tostarp jaapsver sadi faktori:

 kludaini negativi rezultati;

o kludaini nelabvéligi analizu rezultati,

e apSaubami rezultati par aizliegtam sliekSna vielam,;

e neapmierino$i rezultati par aizliegtam slieksna vielam;

o endogeéni anabolisko androgéno steroidu (EAAS) profili;
o apSaubami EAAS rezultati;

o neapmierinoSi EAAS rezultati;

 koriggjosu darbibu nepareiza TstenoSana;
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o saiknes nodrosinasana ar ieinteresétajam personam (WADA, valsts antidopinga
agentiras, RADO, starptautiskas federacijas);

e Tpatngja masa,

e parbaudes zinojumi;

o dokumentu kopums.

Punktu skala laboratorijas novértésanai un parbaudamas laboratorijas veiktsp&jai

Punkti

Novertejums

Kludaini nelabveligi o5 Tilitéja
analiZu rezultati apturésana
Aizliegtas vielas .
Kludaini negativi rezultati | 10 K_orlgej‘osz}s
’ darbibas zinojums
- Korigéjosas
|z-skaitlis| < 3.0 10 - A
darbibas zinojums
Sliek$na vielag
2.0. < |z-skaitlis| < 3.0 5 _ lekseja
izmeklesana
. - Iekseja
Parauga paramentri |z-skaitlis| < 3.0 1 . ¥
izmekleSana
Biezums**
47 2 | . lekiEa
izmekleSana
Steroidu profila |z-skaitlis|
koncentracijas <30 8-12 4
Korigejosas
13-18 7 |darbibas zinojums
<19 10
Dokumentacija* LSS neatbilstiba 2 I(_Ol‘ng!OS%}S
darbibas zinojums
Tehniska probléma LSS neatbilstiba 2 Koriggjosas

darbibas zinojums

Kopégjais punktu skaits atseviSkam EQAS ciklam <20 Apturésana
Kopgjais punktu skaits dubultaklajam EQAS par 12 méneSu | _ 20 Apturssana
periodu*** P
Akreditacijas
Kopégjais punktu skaits par 12 ménesu periodu 30 apturésana vai
atcelSana

* Dokumentacija tostarp ietver dokumentu kopumu, zinojumus par korekcijas pasakumiem un parbaudes

zinojumus.
K3k

Pamatojoties uz 36 noteiktajiem rezultatiem (seSu steroido mainigo novértéjums: androsterons,

etioholanolons, testosterons, epitestosterons, Sa-androstan-3a,17B-diols un 5B-androstans3a,17B-diols seSos
EQAS paraugos) katra EQAS cikla.

*** Parbaudamas laboratorijas, kas atbrivotas no dubultaklas EQAS programmas
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3.4. Parbaudes laiks un parbaudamas laboratorijas noveértésana

Parbaudama EQAS ir dala no tas parbaudamas laboratorijas sakotn&ja novértéjuma,
kura velas sanemt WADA akreditaciju. Papildus EQAS paraugu izsniegSanai WADA
pec pieprasijuma var nodro$inat paraugus no iepriek$¢jiem EQAS cikliem, lai
parbaudamajai laboratorijai dotu iesp&u novertét savu veiktsp&ju, salidzinot ar
akreditétu laboratoriju registréto veiktsp&ju.

Lai varétu izvertét iesp&ju akredit€t parbaudamo laboratoriju, pamatojoties uz
turpmpak noradito punktu skalu tabulu (mazak par 20 uzkratiem punktiem viena
EQAS cikla un 30 punkti ped€jo un secigu 12 méneSu perioda), tai ir sekmigi
japiedalas WADA parbaudes EQAS. Gada laika EQAS paraugi tiek nosiititi vairakos
ciklos, un tajos ir vismaz 18 akli paraugi gada. Vismaz tris EQAS paraugos ir slieksna
vielas. Var bt ieklauti arT tuksi paraugi.

3.4.1. Izmantotas metodes

Visas procediiras, kas saistitas ar EQAS paraugu apstradi un parbaudi laboratorija, cik
vien iesp&€jams, izmantojot validétas proceduras, isteno tiesi tapat ka paraugu apstradi
un parbaudi ikdiena, ja vien WADA nav noradijusi citadi. Japieméro ikdienas
parbaudé izmantojamas metodes vai procediiras.

3.4.2. Kludaini nelabvéligs analizu rezultats

Ikviens pazinotais kludaini nelabvéligais analizu rezultats automatiski diskvalifice
parbaudamo laboratoriju no turpmakas kandidéSanas uz akreditaciju. Laboratorijai ir
tiesibas uz atkartotu kandidéSanu tikai tad, ja ta iesniedz WADA dokumentaciju, ka
istenotas atbilstigas korig€josas un profilaktiskas darbibas. Pirms atkartotas
laboratorijas kandidésanas WADA var lemt par EQAS paraugu komplekta nostitisanu
un/vai laboratorijas audit€Sanu.

3.4.3. Kludaini negativs rezultats

Ja parbaudamas laboratorijas akla EQAS cikla pazino klidaini negativu rezultatu,
pieméram, neidentificé aizliegtu vielu un/vai tas metabolitus, vai aizliegtas vielas vai
aizliegtas metodes markierus, WADA tas inform& iesp&jami atri. Laboratorija veic
pienacigas darbibas un pazino par tam 30 kalendaro dienu laika péc dienas, kas
noradita uz WADA adresétas véstules (ja vien WADA nav sniegusi citu informaciju).
WADA var ierosinat parbaudamajam laboratorijam citas koriggjosas darbibas vai
mainit korig€joso darbibu, par ko ieprieks pazinots WADA. Koriggjoso darbibu, par ko
pazinots WADA un sanemts WADA apstiprinajums, isteno laboratorijas ikdienas darba.

3.4.4. Rezultats par sliekSna vielu

Parbaudamajai laboratorijai ir jaieglist apmierinoSas z-skaitla vertibas attieciba uz
kvantitativajiem rezultatiem, par kuriem pazinots, pamatojoties uz tris neatkarigu
noteikSanas procediiru vidgjo veértibu. Relativajai standarta novirzei jabit sam&rojamai
ar validacijas datiem. Procediiras nenoteiktibas kombinétais standarts nav lielaks par
Tehniskaja dokumenta par izskirSanas robezam paredzéto standartu. Lai zinotu par
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nelabveligu analizu rezultatu, vidéjam rezultatam japarsniedz izSkirSanas robeza.
Visos gadijumos, kad bijusi neapmierinoSa z-skaitla vértiba, obligati japazino WADA
par atbilstigo koriggjoso darbibu.

3.4.5. Parbaudamas laboratorijas vispargjais novertejums

WADA novertes parbaudamas laboratorijas EQAS veiktsp&ju katra cikla un pieskirs
punktus par katru neatbilstibu vai nesp&€ju nodrosinat sniegumu atbilstigi 3.3.5. punkta
noraditajai parbaudamas laboratorijas novértéSanas punktu skalas tabulai, iznemot
dubultaklo EQAS novértéjumu.

WADA nosaka, uz cik ilgu laiku tiek apturéta parbaudamas laboratorijas daliba EQAS.

Ja attieciba uz parbaudamo EQAS konstaté nopietnas un atkartotas problémas, WADA
anul€ laboratorijas kandidatiiru.

Parbaudes laika citus EQAS sh&émas elementus, kas ir visparigi pieméroto procediiru
dala, uzskata par laboratorijas kompetences noveérte¢jumu. Minétie elementi tostarp ir
sadi: paraugu 1patngja svara noteikSana, endogéna anaboliska androgéna steroida
(EAAS) profila sakotngja noteikSana un vajadzigas dokumentacijas uzradiSana
(parbaudes zinojumi un dokumentu kopums nelabvéliga analizu rezultata
pamatosanai).

Ja EQAS atzist, ka laboratorijas veiktsp&ja ped€jo un secigu 12 meneSu perioda
(pieméram, vismaz tris EQAS ciklu laika) ir apmierinoS$a, un visi pargjie nepiecieSamie
nosacijumi ir izpilditi, laboratoriju parbauda WADA iecelta audita grupa.

Sis audits notiek laika, kad laboratorija papildus apstrada un analizé 20 EQAS
paraugus, ko piegadajusi WADA galigas akreditacijas parbaudes ietvaros. WADA
galigas akreditacijas parbaudes rezultatus verte sadi:

e nav pazinots kludaini nelabveéligs analizu rezultats,

o kopé&jam punktu skaitam attieciba uz 20 parbauditajiem paraugiem jabiit mazakam
par 20;

o jebkadas koriggjosas darbibas, kas javeic péc audita un/vai analizes izpildes,
un/vai saistiba ar iesniegtajam prasito dokumentu kopumu, jaiesniedz 30 dienu
laika un WADA tas jaatzist par pienemamam.

Ja parbaudama laboratorija, kuras parbaudes process ir apturéts, velas atsakt parbaudamo
EQAS, tai jaiesniedz dokumentacija par korigéjoSo darbibu ne vélak ka 30 darba dienas pirms
parbaudes procesa apturéSanas beigadm (ja vien WADA nav sniegusi citu informaciju). Ja $ada
darbiba netiek veikta, laboratorijai aizliedz atsakt parbaudamo EQAS. ApturéSanu atcel tikai
tad, ja ir veikta pienaciga korigg€josa darbiba un par to pazinots WADA. WADA péc saviem
ieskatiem var iesniegt papildu EQAS paraugus laboratorijai un/vai pieprasit, lai tiktu veikts
atkartots laboratorijas audits, kura izmaksas sedz laboratorija. Laboratorijas, kas atsak
parbaudamo EQAS, uzskata par kandidgjosam laboratorijam, un tam janodroSina WADA
noteikta maksa un vajadziga dokumentacija.
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B PIELIKUMS. LABORATORIJAS ETIKAS KODEKSS

1.0. Konfidencialitate

Laboratoriju vaditaji, vinu parstavji un laboratoriju darbinieki pirms lietas izskatiSanas
plassazinas Iidzeklos neapspriez un nekomente individualos rezultatus, ja savu piekriSanu nav
devusi organizacija, kas piegadaja laboratorijai paraugu, un organizacija, kas lietas
izskatiSana apliecina nelabvéligu analizu rezultatu.

2.0. Petijumi

Laboratorijas drikst piedalities pétijumu programmas, ja laboratorijas vaditajs ir apmierinats
ar programmu labticigo raksturu un ir sanemts pienacigs apstiprinajums par atbilstibu &tikas
prasibam (piemé&ram, cilveki).

3.0. Pétijumi dopinga kontroles atbalstam

Laboratorijam jaizstrada pétijjumu un attistibas programma dopinga kontroles zinatniska
pamatojuma atbalstam. Sie p&tijumi var ietvert jaunu metoZu vai tehnologiju izstradi, jaunas
dopinga vielas farmakologisko raksturojumu, maskg&josas vielas vai metodes raksturojumu, ka
ari citus dopinga kontroles jomai nozimigus tematus.

3.1. Cilveki

Laboratorijas, ieklaujot pétijumos cilvékus, ievéro Helsinku vienoSanos un visus
piemé&rojamos valsts standartus.

Brivpratigu apzinatu piekriSanu iegiist no cilvékiem ar1 visos zalu lietoSanas pétijumos ar
merki izveidot atsauces kolekciju vai piemérotibas parbaudes materialus.

3.2. Kontrolétas vielas

Laboratorijam jaievero attiecigie valsts tiesibu akti par kontroléto (nelegalo) vielu apstradi un
glabasanu.

4.0. Analizes

kodeksa Parbauzu un izmekl&jumu starptautisko standartu vai lidzigam pamatnostadném.
Sadas pamatnostadnes attiecas uz paraugu savaksanu, atbilstigiem parauga konteinera
drosibas apsvérumiem un formaliem uzraudzibas k&des nosacijumiem. Laboratorijas
nodrosina, ka sanemtie paraugi tiek parbauditi saskana ar LSS noteikumiem.

Laboratorijas pienem paraugus tikai tad, ja vienlaikus ir izpilditi $adi nosacijumi:

e paraugi ir savakti un aizzimogoti saskana ar Pasaules antidopinga kodeksa
Parbauzu un izmekl&jumu starptautisko standartu vai lidzigam pamatnostadném;

e javakSanu veic, 1stenojot antidopinga programmu, un

e japéc nelabveliga analizu rezultdta konstatéSanas tiek istenots atbilstigs rezultatu
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parvaldibas process.

Laboratorijas nepienem paraugus vai nu sakotn&jai parbaudei, vai identifikacijai no
komercialiem vai citiem avotiem, ja vienlaikus nav izpilditi ieprieks€ja rindkopa izklastitie
nosacijumi.

Laboratorijas nepienem paraugus ne no atseviskiem sportistiem privati, ne ari no personam
vail organizacijam, kas rikojas vinu varda.

Sie noteikumi attiecas uz visiem sporta veidiem.
4.1. Kliniska vai tiesu mediciniska analize

Dazkart laboratorijai var pieprasit analizét paraugu, lai noteiktu taja aizliegtas zales vai
endogénu vielu, un §is paraugs it ka tiek piegadats no hospitaliz&tas vai slimas personas, lai
palidzétu arstam noteikt diagnozi. Sados apstaklos laboratorijas vaditaja pienakums ir
izskaidrot pieprasitadjam pirmsparbaudes jautajumu un p&c tam piekrist analiz&t paraugu tikai
gadijuma, ja tam ir pievienota vé&stule, kura izsmeloSi apliecinats, ka paraugs paredzéts
mediciniskas diagnozes uzstadiSanai vai terapeitiskiem mérkiem.

Vestulg arT izskaidrots parbaudes mediciniskais iemesls.

Var uznemties darbu palidzet tiesu mediciniskaja izmeklesana, tacu rupigi japarliecinas, ka to
ir pieprasijusi atbilstiga agenttra vai institiicija. Laboratorijai nevajadz&étu veikt analitiskas
darbibas vai sniegt eksperta liecibu, kas liktu apSaubit personas integritati vai arT saistiba ar
antidopinga programmu veikta darba zinatnisko veértibu.

4.2. Citas analitiskas darbibas

Ja laboratorija pienem paraugus no iestades, kas nav Pasaules antidopinga kodeksa atzita
parbaudes iestade, laboratorijas vaditajam janodro$ina, lai ikviens nelabvéligs analizu
rezultats tiktu apstradats saskana ar Kodeksu un sportists vai attieciga persona nevarétu
izmantot rezultatus, lai izvairitos no atklasanas.

Laboratorija neiesaistas parbaud@s, kas negativi ietekmé WADA antidopinga programmas
reputaciju vai kait€ Sai programmai. Laboratorijai nevajadz&tu sniegt analitiskos
pakalpojumus dopinga kontroles lietu izskatiSana, ja vien to 1pasi nav pieprasijusi atbildiga
parbaudes iestade vai uzklausiSanas iestade.

Laboratorija neiesaistas komerciala materiala vai medikamentu (piem&ram, uztura
bagatinataju) analizes procesa, ja vien to 1pasi nav pieprasijusi kada antidopinga organizacija,
izmeklgjot dopinga lietu. Laboratorija nesniedz rezultatus, dokumentaciju vai konsultacijas,
kas jebkada veida norada uz produktu vai pakalpojumu apstiprinasanu.

4.3. Informacijas un resursu apmaina
4.3.1. Jaunas vielas

Konstatgjot jaunu vai aizdomigu dopinga vielu, WADA akreditétas dopinga kontroles
laboratorijas nekavéjoties informé WADA.
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Ja iesp&jams, laboratorijas veic informacijas apmainu ar WADA par iesp&jamu jaunu
vai reti sastopamu dopinga vielu noteikSanu.

4.3.2. Zinasanu apmaina

Ja laboratorijas vaditagjam ir zinama informacija par jaunam aizliegtam vielam,
metodém vai praksi, $adu informaciju pazino WADA 60 kalendaro dienu laika. Tas var
notikt, piedaloties zinatniskajas sanaksmés, publicgjot petijumu rezultatus,
apmainoties ar Tpasu detalizé€tu informaciju par noteikSanas metodém un stradajot kopa
ar WADA, lai izplatitu informaciju, sagatavojot atsauces vielu vai biologiskas
ekskrécijas pétijumu, vai informaciju par hromatografisko izdaliSanos un vielas vai tas
metabolitu vai markieru masas spektriem. Laboratorijas vaditajs vai darbinieki
piedalas labakas prakses standartu izstradé un veicina parbauzu viendabigumu WADA
akredit&to laboratoriju sistema.

5.0. Antidopinga programmai kaitéjosa riciba

Laboratorijas darbinieki neiesaistas riciba vai pasakumos, kas grauj vai kaitigi ietekmé WADA
antidopinga programmu, starptautisko federaciju, valsts antidopinga organizaciju, valsts
olimpisko komiteju, lielu sporta pasakumu organizacijas komiteju vai Starptautisko Olimpisko
Komiteju. Sada riciba var bat ar tiesas spriedums par krapSanu, naudas iz$kérdesana,
nepatiesas liecibas sniegSana utt., kas var€tu radit Saubas par antidopinga programmas
integritati.

Neviens laboratorijas darbinieks vai konsultants nesniedz konsultaciju, padomu vai
informaciju sportistiem vai citam personam par panémieniem vai metodém, kas lautu slépt
aizliegtas vielas, aizliegtas vielas markieru vai aizliegtas metodes noteikSanu, mainit to
metabolismu vai nomakt ekskréciju nolika izvairities no nelabvéliga analizu rezultata. Arpus
uzklausiSanas $kiréjtiesa neviens laboratorijas darbinieks vai konsultants nesniedz sportistam
vai sportista atbalsta personalam informaciju par parbaudes metodi, kas varétu palidzet
sportistam izvairities no aizliegtas vielas vai aizliegtas metodes lietoSanas noteikSanas.
Neviens laboratorijas darbinieks nepalidz sportistam izvairities no reprezentativa parauga
savak3anas (pieméram, ieteikums par mask&Sanas vai noteikSanas logiem). Sa punkta
noteikumi neaizliedz prezentacijas sportistu, studentu vai citu personu izglitoSanai par
antidopinga programmam, ka ari aizliegtajam vielam vai aizliegtajam metodém. Sis
noteikums paliek speka vismaz piecus gadus peéc ligumsaistibu partraukSanas ar ikvienu

laboratorijas darbinieku.

Ja laboratorijas darbiniekiem kada puse vai tiesa pieprasa ierasties $kiréjtiesa vai tiesas s€dg,
viniem jasniedz neatkariga, zinatniski pamatota eksperta lieciba. Laboratorijas eksperti
nedrikst biit kadas puses aizstaviji.

Laboratorija nesniedz (nepublic€) publiskus bridinasanas pazinojumus saistiba ar laboratorijas
rezultatiem. Atbildibu par o rezultatu novértéSanu, ka ar1 par turpmako ricibu un publicéSanu,
ja to uzskata par vajadzigu, saglaba politiskas 1émgjiestades (pieméram, NADO, starptautiskas
federacijas vai WADA).
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